
年

３　利用者数

　

２　運営状況 ４　基準上最低限置くべき配置数 ６　加配している特定従業者数

日サ 日サ

７　人員配置体制加算の算定における必要加配数

特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間

従業者の勤務体制一覧表

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

夜間支援等体制加算に係る支援体制

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

※１：「勤務形態」の欄には「常勤・専従」や「非常勤・兼務」等を記載してください。

※２：特定有資格者は、資格ごとの略号（社会福祉士「社」・精神保健福祉士「精」・介護福祉士「介」・公認心理士「心」）を記載してください。（福祉専門職員配置等加算関連）

夜間及び深夜の時間帯（最低でも22時から翌朝5時までを含むようご記載ください） ～

夜間及び深夜の時間帯のうち、休憩時間（上記時間内に休憩時間を設定している場合のみご記載ください） ～

夜間支援従事者の合計 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

特定従業
者換算後
の人数

兼務先

事業所内 事業所外

夜
間
及
び
深
夜
の
時
間
帯

夜
間
支
援
従
事
者

夜間支援従事者 0.00

第２週 第３週 第４週
4週の合

計
週平均の
勤務時間

常勤換算
後の人数

夜間支援従事者

1週間に当該事業所における常勤職員の勤務すべき時間数（就業規則上に定める時間数）

職種
勤務形態
※１

氏名

資
格
※
２

勤
続
年
数

第１週

総合計 0.00 0.00

その他従業者の合計 0.00 0.00

そ
の
他
従
業
者 0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00

世話人・生活支援員の合計 0.00 0.00 #DIV/0! 0.0

生活支援員 0.00 0.00

生
活
支
援
員

0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

0.00

0.00 0.00

0.00

生活支援員 0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

#DIV/0! 0.0

生活支援員 0.00

生活支援員

0.00

生活支援員 0.00 0.00

生活支援員 0.00

生活支援員 0.00

世話人 0.00 0.00

生活支援員

0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人

世話人 0.00 0.00

世
話
人

世話人 0.00 0.00

#DIV/0! 0.0
世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

サービス管理責任者 0.00 0.00

サービス管理責任者 0.00 0.00

サービス管理責任者 0.00 0.00

サ
ー

ビ
ス
管
理

責
任
者

サービス管理責任者 0.00 0.00

兼務先

事業所内 事業所外

夜
間
及
び
深
夜
の
時
間
帯
以
外
の
時
間
帯

管理者 0.00 0.00

第３週 第４週
4週の合

計
週平均の
勤務時間

常勤換算
後の人数

特定従業
者換算後
の人数

20:1 #DIV/0!

職種
勤務形態
※１

氏名

資
格
※
２

勤
続
年
数

第１週 第２週

12:1 #DIV/0! 30:1 #DIV/0! 7.5:1 #DIV/0!

算定要件に対して
の加配状況

0.0 0.0
算定要件に対して

の加配状況
0.0 0.0

算定要件に対して
の加配状況

0.0 0.0
算定要件に対して

の加配状況
0.0 0.0

加配状況 0.0 0.0 加配状況 0.0 0.0加配状況 0.0 0.0 加配状況 0.0 0.0

不足調整数 0.0 0.0 不足調整数 0.0 0.0不足調整数 0.0 0.0 不足調整数 0.0 0.0

不足加配数 0.0 0.0 不足加配数 0.0 0.0

世話人５：１ 非該当

12:1の場合 30:1の場合 7.5:1の場合 20:1の場合

不足加配数 0.0 0.0 不足加配数 0.0 0.0

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

調整数：
常勤換算方法による基準上おくべき従業者数において、当該事業所の常勤換算における所定労働時間が40時間未満であった場合に、特定従業
者数換算方法により算出された場合の値との差分です。

介護サービス包括型・外部サービス利用型 日中サービス支援型

②新設又は増改築等の時点から６か月以上１年未満 常勤換算に
よる人数

勤務延べ
時間数

常勤換算に
よる人数

勤務延べ
時間数

特定従業者数換算
による人数

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! ★６：１の指定基準を満たしているか★

合計 0.0人 0.0 0.0 合計 #DIV/0!

0.0 0.0 合計 0.0人 0.0

生活支援員 0.0人 0.0 0.0 生活支援員

世話人５：１ 非該当 0.0 0.0

サービス類型を１つ選択してください 定員増人数

0.0 世話人等 0.0人 0.0

特定従業者数換算数

日中サービス支援型事業所 個人居宅介護利用者（再掲）

①新設又は増改築等の時点から６か月未満 常勤換算数 特定従業者用
の勤務延べ時

間数

常勤換算数 特定従業者用
の勤務延べ時

間数
勤務延べ
時間数

③新設又は増改築等の時点から１年以上 世話人６：１ 非該当 0.0 0.0 世話人６：１ 非該当 0.0

0.0人

0.0人 0.0人

５　現在の当該事業所における実配置数

計 0.0人 0.0人 0.0人 0.0人 0.0人

0.0人

事業所番号 定員

１　サービス類型

介護サービス包括型事業所 区分１以下 区分２

月分　勤務実績

法人名 事業所名

0.0人

区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 計

外部サービス利用型事業所 利用者数（平均）

勤務実績表

手順１ サービス類型を選択 →１ サービス類型

手順２ 運営状況を選択 →２ 運営状況

手順３ 対象となる利用者数を算出 →３ 利用者数

手順４ 基準上置くべき従業者数が表示されます。 →４ 基準上置くべき従業者数

手順５ 「従業者の勤務体制一覧表」を記載します。

手順６ 「７ 人員配置体制加算の算定における必要加配数」が「可」であれば、人員配置体制加算を届出できます。

クリーム色のセルのみ入力

してください。(他のセル

は自動入力されます)

事前提出書類の提出締切日の前月分で作成して

ください。

必ず入力して下さい！

※１、※２はシート下方の説明を参照ください。

必ず入力して下さい！

人数が多い場

合、欄外の

「＋」ボタン

を押して行を

その月の１日から２８日の分を記載してください。

必ず、昼間の支

援と時間を切り

分けて記載して

ください。

1日目の曜日のみ入力

してください。(以降

は自動入力です)



年 4

３　利用者数

　

２　運営状況 ４　基準上最低限置くべき配置数 ６　加配している特定従業者数

日サ 日サ

７　人員配置体制加算の算定における必要加配数

特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間 特定従業者数 勤務延べ時間

従業者の勤務体制一覧表

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

社 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

2 2 3 2 3 2 3 2 3

4 8 1 8 8 8 8 1 8 8 8 8 1 8 8 8 8 1 8 8 8

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

18 11 12 13 18 12 12 18 11 12 13 18 12 12 18 11 12 13 18 12 12 18 11 12 13 18 12 12

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

0 0 0 0 6 6 6 0 0 0 0 6 6 6 0 0 0 0 6 6 6 0 0 0 0 6 6 6

32 25 26 27 32 18 18 32 25 26 27 32 18 18 32 25 26 27 32 18 18 32 25 26 27 32 18 18

夜間支援等体制加算に係る支援体制

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

4 2 5 2 5 2 5 2 5

2 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5

1 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5

2 2 5 2 5 2 5 2 5

1 5 2 5 2 5 2 5 2

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

0.00 0.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者

管理者A

C

D

□□GH

5:00

※１：「勤務形態」の欄には「常勤・専従」や「非常勤・兼務」等を記載してください。

※２：特定有資格者は、資格ごとの略号（社会福祉士「社」・精神保健福祉士「精」・介護福祉士「介」・公認心理士「心」）を記載してください。（福祉専門職員配置等加算関連）

調整数：

兼務先

事業所内 事業所外

夜間及び深夜の時間帯のうち、休憩時間（上記時間内に休憩時間を設定している場合のみご記載ください）

～

～

22:00

0.00

総合計 712.00

世話人 132.00 33.00

1.7 1.7

世話人 20.00 5.00

外部サービス利用型事業所 利用者数（平均） 1.0人 2.0人

夜間及び深夜の時間帯（最低でも22時から翌朝5時までを含むようご記載ください）

夜
間
及
び
深
夜
の
時
間
帯
以
外
の
時
間
帯

管理者 160.00 40.00

0.00 0.00

世
話
人

世話人 120.00 30.00

0.00

法人名 社会福祉法人まちだ 事業所名 グループホーム○○

事業所番号 1312345678 定員 6

区分５ 区分６ 計区分３ 区分４

0.0人日中サービス支援型事業所 個人居宅介護利用者（再掲）

１　サービス類型

○ 介護サービス包括型事業所 区分１以下 区分２

1.0人 0.0人 1.0人 0.0人 5.0人

定員増人数 0.0人

５　現在の当該事業所における実配置数

①新設又は増改築等の時点から６か月未満 常勤換算数 特定従業者用
の勤務延べ時

間数

常勤換算数 特定従業者用
の勤務延べ時

間数

計 1.0人 2.0人 1.0人 0.0人 1.0人 0.0人 5.0人

常勤換算に
よる人数

勤務延べ
時間数

特定従業者数換算
による人数

勤務延べ
時間数

特定従業者数換算数

②新設又は増改築等の時点から６か月以上１年未満 常勤換算に
よる人数

勤務延べ
時間数

68.0 68.0 世話人等 1.3人 52.0○ ③新設又は増改築等の時点から１年以上 世話人６：１ 0.8人 32.0 32.0 世話人６：１ 1.7人

合計 1.3人 52.0

生活支援員 0.3人 12.0 12.0 生活支援員 0.7人 28.0

世話人５：１ 非該当 0.0 0.0 世話人５：１ 非該当 0.0 0.0

OK

常勤換算方法による基準上おくべき従業者数において、当該事業所の常勤換算における所定労働時間が40時間未満であった場合に、特定従業
者数換算方法により算出された場合の値との差分です。

介護サービス包括型・外部サービス利用型 日中サービス支援型

12:1の場合 30:1の場合 7.5:1の場合 20:1の場合

28.0 ★６：１の指定基準を満たしているか★

合計 1.1人 44.0 44.0 合計 2.4人 96.0 96.0

不足加配数 -0.6 -24.0 不足加配数 -0.2 -8.0 不足加配数 -0.4 -16.0 不足加配数 -0.1 -4.0 

不足調整数 0.0 0.0 不足調整数 0.0 0.0不足調整数 0.0 0.0 不足調整数 0.0 0.0

加配状況 1.3 52.0 加配状況 1.3 52.0加配状況 1.3 52.0 加配状況 1.3 52.0

算定要件に対して
の加配状況

0.7 28.0
算定要件に対して

の加配状況
1.1 44.0

算定要件に対して
の加配状況

0.9 36.0
算定要件に対して

の加配状況
1.2 48.0

20:1 不可

職種
勤務形態
※１

第１週 第２週 第３週 第４週

12:1 可 30:1 可 7.5:1 不可

4週の合
計

週平均の
勤務時間

常勤換算
後の人数

特定従業
者換算後
の人数

勤
続
年
数

世話人

サ
ー

ビ
ス
管
理

責
任
者

サービス管理責任者 96.00 24.00

サービス管理責任者 0.00 0.00

サービス管理責任者

サービス管理責任者 0.00 0.00

常勤・兼務

非常勤・兼務

0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

世話人 0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

12.00

0.7 0.7

生活支援員 64.00 16.00

生活支援員 48.00

生活支援員

生活支援員 0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

178.00

世話人・生活支援員の合計 384.00 96.00 2.4 2.4

生活支援員 0.00 0.00

生
活
支
援
員

生活支援員 0.00 0.00

生活支援員 0.00 0.00

28.00

職種
勤務形態
※１

第１週 第２週 第３週 第４週
4週の合

計
週平均の
勤務時間

常勤換算
後の人数

特定従業
者換算後
の人数

1週間に当該事業所における常勤職員の勤務すべき時間数（就業規則上に定める時間数）

氏名

資
格
※
２

勤
続
年
数

40

兼務先

事業所内 事業所外

非常勤・専従

世話人

夜間支援従事者 56.00 14.00

夜
間
及
び
深
夜
の
時
間
帯

夜
間
支
援
従
事
者

夜間支援従事者 28.00 7.00

夜間支援従事者 56.00 14.00

夜間支援従事者 28.00 7.00

0.00 0.00

夜間支援従事者 7.00

月分　勤務実績2026

夜間支援従事者の合計 196.00 49.00

夜間支援従事者 0.00 0.00

夜間支援従事者

氏名

資
格
※
２

0.00 0.00

夜間支援従事者

A

B

E

F

D

G

H

I

J

その他従業者の合計

世話人

夜間支援従事者

非常勤・専従

非常勤・専従

非常勤・専従

常勤・兼務

非常勤・専従

常勤・兼務

常勤・兼務

非常勤・専従

非常勤・専従

0.00 0.00

そ
の
他
従
業
者

事務員 非常勤・専従 K 72.00 18.00

0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00

72.00 18.00

【記入例】勤務実績表

手順１ サービス類型を選択 →１ サービス類型

手順２ 運営状況を選択 →２ 運営状況

手順３ 対象となる利用者数を算出 →３ 利用者数

手順４ 基準上置くべき従業者数が表示されます。 →４ 基準上置くべき従業者数

手順５ 「従業者の勤務体制一覧表」を記載します。

手順６ 「７ 人員配置体制加算の算定における必要加配数」が「可」であれば、人員配置体制加算を届出できます。

クリーム色のセルのみ入力

してください。(他のセル

は自動入力されます)

事前提出書類の提出締切日の前月分で作成して

ください。

必ず入力して下さい！

※１、※２はシート下方の説明を参照ください。

必ず入力して下さい！

人数が多い場

合、欄外の

「＋」ボタン

を押して行を

その月の１日から２８日の分を記載してください。

勤務時間数が「7時間30分」のように整数で無い場合は、各日のセルに「7.5」のように小

数で入力してください。（各日のセルでは四捨五入して表示されますが、右の合計欄に反

映されていることが確認できます）

必ず、昼間の支

援と時間を切り

分けて記載して

ください。

1日目の曜日のみ入力

してください。(以降

は自動入力です)


