
（標準様式1） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表　 サービス種別（ ）
令和 ( ) 年 月 事業所名（ ）

(1)
(2)

(3) 事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 時間/週 時間/月

当月の日数 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金
シフト記号 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 c c c c c c c c c c c c c c c c c c c c
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 d d d d d d d d d d d d d d d d d d d d
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
シフト記号 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a
勤務時間数 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

No
(4)

職種

(5)
勤務
形態

(6) 資格 (7) 氏　名

(8)

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（一体型）
5 2023 4 定期巡回○○○○

４週

(9)1～4週
目の勤務
時間数合

計

(10)
週平均

勤務時間数

(11) 兼務状況
（兼務先/兼務する

職務の内容）等

1週目 2週目 3週目 4週目 5週目

予定

40 160

30

160 40

2 計画作成責任者 A 社会福祉士 ○○　A男

1 管理者 A ー 厚労　太郎

（オペレーター）
160 40

3 計画作成責任者 A 准看護師 ○○　B子 （オペレーター）
160 40

4 オペレーター A ー ○○　C太
160 40

5 オペレーター A ー ○○　D美
160 40

6 オペレーター A ー ○○　D太
160 40

7 オペレーター A ー ○○　C太
160 40

8 訪問介護員 A 介護福祉士 ○○　E夫
160 40

9 訪問介護員 A 介護福祉士 ○○　F子
160 40

10 訪問介護員 A 介護福祉士 ○○　G太
160 40

11 訪問介護員 A ー ○○　H美
160 40

12 訪問介護員 A ー ○○　J太郎
160 40

13 訪問介護員 A ー ○○　K子
160 40

14 訪問介護員 A ー ○○　L太
160 40

15 訪問介護員 A 介護福祉士 ○○　M子
160 40

16 訪問介護員 A ー ○○　N男
160 40

17 訪問介護員 A ー ○○　P子
160 40

18 訪問介護員 A ー ○○　R次郎
160 40

19 訪問介護員 A ー ○○　S子
160 40

20 訪問介護員 C 介護福祉士 ○○　T太
128 32

21 看護職員 A 看護師 ○○　U子
160 40

22 看護職員 A 保健師 ○○　V男
160 40

23 看護職員 A 准看護師 ○○　W子
160 40

24 看護職員 A 准看護師 ○○　X太郎
160 40

25 看護職員 A 准看護師 ○○　Y子
160 40

26 看護職員 A 准看護師 ○○　Z男
160 40

27 理学療法士 A 理学療法士 ○○　AA三郎
160 40

28 作業療法士 A 作業療法士 ○○　BB子
160 40

29 言語聴覚士 A 言語聴覚士 ○○　CC次郎
160 40

【記載例】

【 記 載 例 】

【注意！】

提出時には「シフト記号表」も合

わせて提出してください。
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（標準様式1） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表　 サービス種別（ ）
令和 ( ) 年 月 事業所名（ ）

(1)
(2)

(3) 事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 時間/週 時間/月

当月の日数 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

No
(4)

職種

(5)
勤務
形態

(6) 資格 (7) 氏　名

(8)

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（一体型）
5 2023 4 定期巡回○○○○

４週

(9)1～4週
目の勤務
時間数合

計

(10)
週平均

勤務時間数

(11) 兼務状況
（兼務先/兼務する

職務の内容）等

1週目 2週目 3週目 4週目 5週目

予定

40 160

30

【記載例】

【 記 載 例 】

シフト記号

勤務時間数

(12)【任意入力】人員基準の確認（看護職員） （勤務形態の記号）

常勤換算方法対象外の

常勤の従業者の人数

■ 常勤換算方法による人数基準：

常勤換算の 常勤の従業者が

対象時間数（週平均） 週に勤務すべき時間数 常勤換算後の人数

÷ ＝

（小数点第2位以下切り捨て）

■ 看護職員の常勤換算方法による人数

常勤換算方法対象外の

常勤の従業者の人数 常勤換算方法による人数

＋ ＝

30
0 0

記号 区分

B 常勤で兼務

A 960 240 0 0 6 C

勤務形態
勤務時間数合計 常勤換算の対象時間数 A 常勤で専従

当月合計 週平均 当月合計 週平均

C 0 0 0 0 -

非常勤で専従

B 0 0 0 0 0 D 非常勤で兼務

合計 960 240 0 0 6

D 0 0 0 0 -

6 0.0 6.0人

週

0 40 0.0

合計
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