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町  田  市 
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給付係 

 

 

  

・地域密着型サービス 

・居宅介護支援 

・介護予防支援 

・介護予防・日常生活支援総合事業 

（第 1号訪問事業・第 1号通所事業） 

本手引きの内容については、介護保険制度の更新や変更に合わせ、常に

最新の状態を保つよう必要な情報収集をお願いします。 



 

 

 

 

はじめに 

 

本書は、地域密着型サービス、居宅介護支援、介護予防支援、介護予防・日常生活支援総合

事業（第1号訪問事業・第1号通所事業）について、町田市の指定を受けるうえで必要な手続

き等についてまとめたものです。 

 

 

指定申請等窓口 

地域密着型サービス、居宅介護支援、介護予防支援、介護予防・日常生活支援総合事業の指

定に関する事前相談、指定申請書の提出、指定後の各種届出等に係る窓口は、以下の部署にな

ります。 

 

 
 

 

  

【担当窓口】 

住 所：町田市森野 2 丁目 2 番 22 号 

担当課：いきいき生活部 介護保険課 給付係 

電 話：042-724-4366（直通） 

F A X：050-3101-6664 



 

 

 

 
 

目次 
 

第 1 章 総則  
 1 介護保険の関係法令.......................................................... 2 

 2 条例の性格..................................................................... 4 

    

第 2 章 指定申請の流れ  

 1 町田市で申請可能なサービス種類........................................... 6 

 2 スケジュール ................................................................... 7 

 3 老人福祉法上の届出......................................................... 11 

 
 

4 業務管理体制整備の届出................................................... 

   2024 年度介護報酬改定について..................................... 

12 

13 

    

第 3 章 指定基準について  

 1 留意点.......................................................................... 15 

 2 指定基準...................................................................... 20 

  （1）地域密着型サービス.................................................... 20 

  ① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護.............................. 20 

  ② 夜間対応型訪問介護................................................. 23 

  ③ 地域密着型通所介護................................................. 26 

    ④-1（介護予防）認知症対応型通所介護（単独型・併設型） 

町田市地域密着型サービスは、町田市民が利用できるサービスです. 

運営推進会議等の記録は公表しなければなりません.................. 

④ -2（介護予防）認知症対応型通所介護（共用型）............ 

28 

 

30 

31 

  ⑤ （介護予防）小規模多機能型居宅介護.......................... 31 

  ⑥ （介護予防）認知症対応型共同生活介........................ 

⑦ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護.................. 

35 

40 

  ⑧ 看護小規模多機能型居宅介護...................................... 41 

  （2）居宅介護支援.......................................................... 45 

 コラム 

  コラム 



 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  居宅介護支援............................................................ 45 

  （3）介護予防支援.......................................................... 46 

      介護予防支援……………………………………………………… 46 

  （4）介護予防・日常生活支援総合事業................................. 49 

    ①第 1 号訪問事業....................................................... 49 

    ②第 1 号通所事業....................................................... 

  介護職員等処遇改善加算について...................................... 

52 

55 

         

第 4 章 指定後の各種届出等について  

 1 変更届.......................................................................... 58 

 2 休止・廃止・再開届............................................................ 60 

 3 加算届.......................................................................... 60 

 4 指定更新....................................................................... 61 

 5 特定事業所集中減算に係る届出............................................ 61 

    

第 5 章 資料  

 1 ホームページリンク............................................................... 63 

 2 問合わせ先一覧............................................................ 66 

 コラム 


