
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳

（2027年3月31日（年度末）時点）
「ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不

可能な程度の障害を有する者」は60歳～64歳でも対象

　医療機関に直接連絡し、接種の予約をしてください。
　　　 接種当日は、お名前、ご住所、年齢（生年月日）が確認できる公的証明書（マイナンバーカード等）をご持参ください。

「ビケン」
乾燥弱毒生水痘ワクチン

（生ワクチン）（*）

「シングリックス」
乾燥組換え帯状疱疹ワクチン

（不活化ワクチン）

１回
２回

（接種間隔は２～６か月）

帯状疱疹予防ワクチンの種類を問わず、
ワクチンごとの規定回数を接種していない場合のみ

【実施場所、費用、お申込み】

（*）免疫抑制剤、ステロイド剤、生物学的製剤を使用中の方、心臓・腎臓・肝臓・血液の病気、 免疫不全症の既往がある方は　「生ワクチン」を接種できません。

対象年齢

【助成制度の概要】

【ワクチンについて】（どちらかを選択）

　

　２０２６年４月１日　～　２０２７年３月３１日

助成対象者

助成期間

　町田市に住民登録がある、対象年齢（下記参照）の方

助成条件

なお、該当する誕生日は次のとおりです。
助成期間内であれば誕生日を迎える前でも助成を受けることができます。

（65歳）昭和36年4月2日～昭和37年4月1日
（70歳）昭和31年4月2日～昭和32年4月1日
（75歳）昭和26年4月2日～昭和27年4月1日
（80歳）昭和21年4月2日～昭和22年4月1日
（85歳）昭和16年4月2日～昭和17年4月1日
（90歳）昭和11年4月2日～昭和12年4月1日
（95歳）昭和  6年4月2日～昭和   7年4月1日
（100歳）大正15年4月2日～昭和2年4月1日

注：4月1日生まれの方は、法律の規定により3月31日に年齢が変わります。
注：5年ごとに助成の対象となることを意味するものではありません。

 実施（接種）医療機関 　市内の指定医療機関　（町田市以外の医療機関では助成制度は利用できません）

 助成制度の利用について
　助成は、いずれかのワクチン（注１）で、生涯で一度限り（注２）です。
　

　　注１：「ビケン」１回、または「シングリックス」の接種２回分の、どちらかのみ。
　　注２：任意予防接種で助成を受けた場合は、定期予防接種での助成は対象外です。

 接種費用

【その他】

　各医療機関の設定料金から上記助成額を引いた額
　　　 注：非課税世帯、生活保護等の受給者であっても、接種費用は無料になりません。

 お申込み

2026年度 帯状疱疹予防接種
　

-　費用助成制度のお知らせ　-

１０，０００円／回

 （参考）効果持続期間 概ね５年 10年以上

 助成額

 接種（助成）回数

５，０００円

 助成対象ワクチン

【お問合せ】 町田市保健予防課 ０４２－７２５－５４２２

帯状疱疹予防接種は義務ではありません。ワクチン接種に当たっては効果とリスクを考慮してください。


