
保健所からのご案内～高齢者・単身世帯とペット～

〇高齢者とペットって？ 〇どんな相談があるの？ 〇相談にどう対応するの？

〇ペットは、伴侶動物とも言わ
れていて、人の生活において
「身体的効果」「心理的効果」
「社会的効果」があると報告さ
れています。
〇高齢者の生活において、ペッ
トが精神的支えになったり、健
康の維持に寄与している報告も
あります。
〇一方で、高齢者におけるペッ
ト飼育に関する相談やトラブル

が増えています。

〇飼い主の体力的・経済的な理
由などにより、ペットの世話を
続けることが難しくなった
（本人・家族など）
〇飼い主の入院や施設入所が決
まったが、ペットの世話をお願
い出来る人がいない
（本人・介護事業者など）
〇飼い主が亡くなり、ペットが
自宅に置き去りになってしまっ
た（家族・不動産会社など）

〇原則は、終生飼養！飼い主は、
万が一を考え、日頃から備えてお
くことが大切！
〇飼い主、遺族の意向を伺いなが
ら対応を検討
〇必要に応じて、東京都やボラン
ティア団体等と連携・協力しなが
ら対応
〇相談は、早ければ早いほどベス
ト！！

※東京都は、動物の殺処分ゼロを
目標に掲げています。町田市でも、関
係機関等の皆様にご協力をいただきな
がら動物愛護を推進しています。

少しでもペットのことで気になることがありましたら
保健所生活衛生課愛護動物係 042-722-6727まで
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