
町田市感染症予防計画に基づく訓練について
資料４

計画で定める目標と実績

指標 医療従事者や保健所職員等に対する研修及び訓練の実施回数

数値目標 年３回以上

実績 ４回

実施した訓練

訓練名 実施日 訓練内容 対象者 参加人数

（１）Ｎ９５マスクフィット
テスト

（２）個人防護具着脱訓練①

２０２５年６月１６日
２０２５年６月１８日

（１）フィットテスターを用いて自身に
合ったマスクを確認する。

（２）実際に使用する防護具を使って、
手本となる職員を見ながら着脱を行う。

庁内の希望する職員
※保健所職員、保健師は
特に参加を推奨

（１）３７人
（２）３５人

感染症対応基礎研修
２０２５年７月２１日～
２０２５年８月２０日

日本公衆衛生協会のIHEAT事務局が作成した
 資料とシステムを活用し、職種毎に各自の
 端末で動画を視聴する。視聴後にFormsでの
 小テストとアンケートに回答する。

保健所職員
全庁の保健師

１３１人

嘔吐物処理訓練 ２０２５年１０月９日

蛍光塗料を混ぜた模擬嘔吐物を用いて、嘔吐
 物の除去・環境消毒の訓練を行う。処理後に
 ブラックライトを当ててどの程度ふき取れた
 か確認する。

感染症対策係保健師
保健所内で希望する職員

３３人

個人防護具着脱訓練② ２０２５年１１月２０日
実際に使用する防護具を使って、手本となる
 職員を見ながら着脱を行う。

保健所内で希望する職員
※特に第１回目の訓練に
参加できなかった職員

１０人

感染症対策地域連携会議
合同訓練

２０２５年９月１２日

（１）新興感染症対策についての講義を受け、
防護具着脱訓練を実施する。

（２）地域連携について情報提供・意見交換を
行う。

町田市内の１０病院、
 町田市医師会及び町田
 市保健所の感染症対策
 に携わる職員

４５人
（うち保健所
 ３人）
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