
相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

電話番号 対応時間 対応言語

東京都つながり創生財団
多言語相談ナビ

0120-142-142 月曜日～金曜日
AM10:00～PM4:00

※祝日・年末年始は休み

やさしい日本語
英語
中国語
韓国語
ポルトガル語
スペイン語
タイ語
ロシア語
タガログ語
ベトナム語
ヒンディー語
ネパール語
フランス語
インドネシア語

AMDA国際医療情報センター 03-6233-9266 月曜日から金曜日
AM10:00～PM4:00

※祝日・年末年始は休み

英語
中国語
韓国語
タイ語
フィリピン語
ベトナム語
スペイン語
ポルトガル語

日本政府観光局（JNTO） 050-3816-2787 24時間・365日 英語
中国語
韓国語

結核予防会
外国人結核相談窓口

03-3292-1218
03-3292-1219

火曜日のみ
AM 10:00～12:00
PM 1:00～3:00

英語
中国語
韓国・朝鮮語（予約制）
ベトナム語
ミャンマー語（AMのみ）
ネパール語（第2・第4 AMのみ）


