
2026年9月25日(金)
10:30～12:00（受付10:00～）

主催：町田市 問い合わせ：町田市保健所健康推進課 042-724-4236

40名無料

講師

費用

「地域ネットワークを通じた
子ども・若者の見守り」

（申込順）

ゲートキーパーとは？
自殺の危険を示すサインに気づき、
声かけ、傾聴、適切な支援へのつなぎ、
見守り等の適切な対応を図ることができ
る人のことです。
専門性の有無にかかわらず、ゲートキー
パーとしての意識を持ち、それぞれの立
場でできることから進んで行動を起こす
ことが自殺対策につながります。

受講対象

ゲートキーパー養成講座（地域ネットワーク向け）

NPO法人OVA 精神保健福祉士

江田 暁子氏

町田市庁舎3階
3-2・3-3会議室

〒194-8520    町田市森野2-2-22
小田急線町田駅西口より徒歩約8分
JR横浜線町田駅中央口より徒歩約11分

【参加申込はこちら】

＜受付期間＞
2026年8月20日（木）12:00

～ 2026年9月1６日（水）

＜申込方法＞
町田市イベントダイヤル（7:00～19:00）
電話：042-724 -5656

または

二次元コードから

場所

日時

【第一部】（講義）助けを求める子ども・若者の特徴
【第二部】（意見交換）地域ネットワークを通じて子ども・若者をどう見守るか

NPO法人OVA 活動内容
自殺リスクが高い人々への直接的・間接的な
支援を行っています。
また、自殺予防の啓発、支援ネットワーク構
築、社会に対する提言など、自殺予防に関す
るあらゆる取り組みを積極的に行っています。

地域ネットワークの中で、子どもや若者と
関わる機会を持つ活動をされている方

（例）
保護司、民生委員・児童委員、青少年委員、
子どもや若者と関わるボランティアの方 など

定員

形式 対面開催
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