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通孝中の児重が交通事故に巻き込まれるという痛ましい報道は絶えることがありません。日]田第二地区

協議会で|よ、子どもたちが安全に安心して登下校できるよう、昨年の7月、10月、12月、今年の2月及び3月

に下校時のいつせい見守りを実施しました。見雪り活動をおこなつていることがわかるように「の霞り涙」

を新たに作成し、活動中に掲示しました。毎回、多くの方にご参カロいただき、ありがとうございました。
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高齢者の見守 り語湧会 偏齢者の見守り事業)

さりげない見留りを進めるため、昨年1¬ 月 9日 (火 )に「高齢者の見でり講演会」を開催いたしま

した。開催にあたって|よ、新型コロナウィルス感染防止のため、会場を市庁舎、旭岡地区会館、湧不□

及び百原神社多目的室の4箇所に分散し、オンラインで結び実施いたしました。

講座|よ普段聞くことのできない内容だつたことア〕`ら大変好評でした。オンラインを活用した講

演会|よ初めてのことで、スムーズに運営できない場面もありましたが、1箇所に集まらなくても講

演会を開催できるという貴重な経験ができました。

第 1部 フレイル予防講座『オーラルフレイル』について

フレイル予防として□B空健康の大切さと自宅でできる取組みについて
お話ししていただきました。

講印,町田市歯科医師F会 土屋幸治先生/つちや翻 タリニッタ

第 2部 見守り交流会 (さりIデない見守り講座 )

ひとり暮らしや高齢二人暮らしの万々が地域で安心して暮らし続Iナるためには、周囲のさりIデ

ない見守りが必要です。第2部では、さりIデない見守りの事例を通して、見守り活動のボイン
トや「地域でつながる見守りの輪」について勉強しました。

フレイル予防講座
オーラルフレイルについて
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町田第二地区協議会構成団体

町田第二地区町内会・自治会連合会 (34団体)、 青少年健全育成地

区委員会 (町田中央・森野。本町田・薬師地区)、 民生委員児童委員

協議会 (町田第一。町田第二地区)、 町田第一小学校、町田第三小

学校、町田第四小学校洋本町田東小学校、本町田小学校、藤の台

小学校、町田第一中学校、薬師中学校、町田高等学校、田丁田第 1・

町田第2高齢者支援センター、町田市消防団第 1分団、町田市社会

福祉協議会、町田デザイン専門学校
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地区協議会とは…

地域住民の生活全般に関わつている町内会。自治会連合

会と、民生委員児童委員協議会、青少年健全育成地区委

員会の他、教育・福祉・防犯・防災等の多様な分野で活躍

する地区内の各種団体が一つのテーブルに集まり、地区の

情報を共有し、地区の課題について話し合い、取り組むベ

き事業を自ら選択し、実施するための組織です。


