
定員

費用

問合せ
042-728-0071
（町田市生涯学習センター）

健　康　～Health～

まちだ市民大学HATS「“こころ”と“からだ”の健康学」
【公開講座】認知症の人の理解

主催

町田市
生涯学習センター

“こころ”と“からだ”の健康学の第3回を公開講座で実施します。
認知症の方の笑顔の為にどんな対応をしたら良いか、一緒に学んでみませんか？

日時 6月6日（火）　14：00～16：00

会場
堺市民センター 2階ホール
（町田市相原町795-1）

30名（申込順）

無料

申込

5月中旬から電話で、町田市イベントダイヤ
ル（042-724-5656）へ。
詳細は広報まちだ、またはホームページをご
覧ください。
※町田市のイベント申込システム「イベシス」
 　での申込も可

【講師】

一般社団法人

アルデバラン 代表理事

宮本 芳恵 氏

②「生涯学習」の項目から
「情報誌「生涯学習NAVI 好き！学び！」」を
クリックします。

①町田市のホームページへアクセスし、
トップページを表示します。
「文化・スポーツ」をクリックをします。

『生涯学習NAVI 好き！学び！』 は

町田市ホームページでも読むことができます！

町田市ホームページアドレスはこちら

httpｓ://www.city.machida.tokyo.jp/

③ご覧になりたい号の記事を
読むことができます。

＊ぜひアクセスしてください♪

クリック

クリック

ぜひアクセスを！
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