
対象

定員

費用

定員

費用

スポーツでつなぐ
まちだパートナーズ

町田市立総合体育館で7月から全5回コースの障がい者向けの卓球教室を開催いたします。サーブやラリー
など基礎技術の練習を楽しく行っていきます。指導員が参加者にあわせた指導をしますので、初めての方でも
安心して参加いただけます。（障がいの程度によりご参加頂けない場合がございます）

日時
7月9日、16日、23日、30日、8月6日
全5回　いずれも土曜日　10：00～11：30

会場
町田市立総合体育館 小体育室
（町田市南成瀬5-12）

対象
18歳以上の体育館まで通える障がいの
ある方

20名（抽選）

1,500円

申込
6月1日（水）からウェブ
（http://www.machida-taiikukan.com）また
は往復ハガキで町田市立総合体育館へ。

問合せ
042-850-9707
URL　http://www.machida-taiikukan.com
（町田市立総合体育館）

町田市立総合体育館　障がい者卓球教室

6,000円

申込

問合せ
042-850-9707
URL　http://www.machida-taiikukan.com
（町田市立総合体育館）

3月15日（火）からウェブ
（http://www.machida-taiikukan.com）また
は往復ハガキで町田市立総合体育館へ。

主催

スポーツ　～Sports～

町田市立総合体育館　START!バドミントン教室
主催

スポーツでつなぐ
まちだパートナーズ

町田市立総合体育館で4月から全10回コースの初・中級者向けバドミントン教室を開催いたします。昼間働い
ている方、平日お休みが取れない方、興味はあるけど仲間に入りづらい方にお勧めです。バドミントンの基礎を
町田市バドミントン連盟の指導員が教えてくれます。楽しく体を動かして心も体もスッキリしましょう！

日時
4月2日、9日、16日、23日、30日、
5月7日、14日、28日、6月4日、11日
全10回　いずれも土曜日　18：30～20：30

会場
町田市立総合体育館 サブアリーナ
（町田市南成瀬5-12）

18歳以上の方

48名（申込順）

START!バドミントン教室の様子

障がい者卓球教室の様子
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会場

申込

日時

会場

対象

定員

費用

申込

問合せ 042-724-3440（町田市立総合体育館）（来館時は、総合受付にてお問合せください）

毎週水曜日　12：15～13：15　（祝日の場合は休講となります）　休館日：第1・第3月曜日

町田市立総合体育館 第１武道場（東京都町田市南成瀬5-12）

市内在住・在勤・在学の18歳以上の方

50名(新型コロナウイルス感染症対策の為、定員人数を変更する場合あり)

申込不要。直接会場にお越しください。

個人利用券(大人310円・高齢者100円)+公開指導券(100円)

ズンバゴールド
主催

スポーツでつなぐ
まちだパートナーズ

ラテンを中心とした様々な音楽に合わせて踊る有酸素プログラムです。ズンバゴールドは初心者の方や低体
力者の方、高齢者の為に生まれたやさしいズンバです。運動に慣れていない方でも大丈夫！！振り付けの繰
り返しも多いのですぐに慣れて楽しめます！！

問合せ

スポーツ　～Sports～

費用

ホームゼルビアサポーターズシート
【大人】1,800円（前売）　【小・中学生、高校生】800円（前売）
※その他席種あり。各席種ともに予定枚数に達し次第、販売終了となります。
※価格は変更になる場合があります。詳細はFC町田ゼルビアホームページをご確認ください。

チケットについてのお問い合わせは（株）ゼルビア（044-578-1989）まで。

042-724-4036／メール　bunspo020_02@city.machida.tokyo.jp（町田市スポーツ振興課）
URL　http://www.zelvia.co.jp（FC町田ゼルビア）

ＦＣ町田ゼルビア
Ｊ２リーグホームゲーム情報

主催

FC町田ゼルビア

町田市のホームタウンチームであるFC町田ゼルビアは2022シーズンもJ2リーグで戦います！。ぜひ町田
GIONスタジアムにお越しいただき、FC町田ゼルビアの応援をよろしくお願いします。

町田GIONスタジアム（町田市立陸上競技場）　（町田市野津田町2035）

第 8節 4月 3日（日）14：00 ジェフユナイテッド千葉

第10節 4月17日（日）14：00 モンテディオ山形

第13節 5月 1日（日）14：00 徳島ヴォルティス

第16節 5月15日（日）14：00 アルビレックス新潟

第17節 5月22日（日）14：00 ザスパクサツ群馬

第19節 5月29日（日）14：00 ブラウブリッツ秋田

第21節 6月12日（日）14：00 ロアッソ熊本

第22節 6月19日（日）18：00 ツエーゲン金沢

【注意】 新型コロナウイルスの感染症の影響により、試合日程が変更になる場合があります。最新の情報に

つきましては、Jリーグ公式ホームページまたはFC町田ゼルビア公式ホームページでご確認ください。
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定員

費用

スポーツ緑ヶ丘共同事業体である町田JFCのサッカーコーチが、ボールを蹴ることの楽しさ、自然と身につく
サッカー指導を致します。体験もできますのでお気軽にお問い合わせ下さい。皆様のご参加をお待ちしており
ます！

日時
毎週水曜日　15：00～16：00
（雨天の場合は中止）

【申込必要事項】
①教室名
②参加者氏名
③連絡先（電話番号／メールアドレス）会場

申込
電話またはメールで、右記の申込必要事項
をスポーツ緑ヶ丘（042-792-7071）へ。
※申込みフォームをご案内いたします。

問合せ

町田市緑ヶ丘グラウンド
（町田市本町田2380-6）

対象
2016年4月2日～2018年4月1日生まれの
方

20名（申込順）

月額2,000円

スポーツ　～Sports～

キッズサッカー教室

042-792-7071
メール　gion-midorigaoka@kk-gion.co.jp
URL　http://www.sports-midorigaoka.com
（スポーツ緑ヶ丘）

主催
町田市指定管理者
スポーツ緑ヶ丘
共同事業体

キッズサッカー教室の様子

③ご覧になりたい号の記事を

読むことができます。
＊ぜひアクセスしてください♪

『生涯学習NAVI 好き！学び！』 は

町田市ホームページでも読むことができます！
①町田市のホームページへアクセスし、

トップページを表示します。
「文化・スポーツ」をクリックをします。

②「生涯学習」の項目から
「情報誌「生涯学習NAVI 好き！学び！」」を
クリックします。

ぜひアクセスを！

クリック

クリック

町田市ホームページアドレスはこちら

httpｓ://www.city.machida.tokyo.jp/
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