
●生涯学習センター
日　時 会　場 費　用 備　考

第1、3土曜日
第2、4火曜日

午前
（お一人あたり

30分間）

町田市
生涯学習センター
（原町田6-8-1）

無料

※マンツーマン形式
※スマートフォンを
　 持っていない
　 方には、 タブレット
 　端末の貸与あり

個別に調整
町田市各地域の
自治会、町内会、

公共施設等
無料

※実施時期・場所につ
　 いては、希望する団
 　体と個別に調整しま
　 すので、まずはご連絡
 　ください。

申込
問合せ

●町田商工会議所
日　時 会　場 費　用 備　考

月～土曜日
（祝日を除く）

（スケジュールに
合わせて自由に
受講することが

できます。）

【町田教室】
町田商工会議所　2階

（町田市原町田
3-3-22）

【多摩境教室】
まちだテクノパーク
センタービル　3階
（町田市小山ヶ丘

2-2-5-8）

月4回
6,200円

～

※月額制（授業料、
　 機器使用料、教室
 　維持費込）
※入会金・テキスト代は
　 ありません。

申込
問合せ

●町田市南第３高齢者支援センター
日　時 会　場 費　用 備　考

第2木曜日 zoomにて開催 無料

第4火曜日

成瀬コミュニティセン
ター

（町田市西成瀬
2-49-1）

無料

※申し込み不要
　 ・出入り自由
 　13:00～15:00
主催：高ヶ坂・成瀬地区
　　　　協議会

申込
問合せ

出張！なんでもスマホ相談室

【町田教室】042-724-1741（町田商工会議所　パソコン教室　町田教室）
【多摩境教室】042-794-8911（町田商工会議所　パソコン教室　多摩境教室）
※まずは、無料説明会（予約制・1時間程度）にご参加ください。

イベント・講座名

なんでもスマホ相談室

　※事前の電話予約が必要です。

042-728-0071（町田市生涯学習センター）

シニア情報生活アドバイザー
養成講座

はじめてのパソコン講座
iPhone&iPad入門講座

イベント・講座名

オンライン交流会

スマホ互助交流会

042-720-3801
（町田市南第３高齢者支援センター）

「スマホを買ってみたけど、使い方がわからない」、「パソコンや

スマホを使ってみたいけど、難しそう！」…そんな方のために町田市内では

さまざまな講座が行われています。学びのチャンスに、ぜひご活用ください。

初心者

歓迎！
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●町田市シルバー人材センター（高齢者対象講座）
日　時 会　場 費　用 備　考

月１回（不定期）
わくわくプラザ町田

（町田市森野1-1-15）
無料

※1回（3時間）の
　 講座です。
※定員になり次第
　　受付終了

月2回
原則火・木・金曜

日の3日間

わくわくプラザ町田
（町田市森野1-1-15）

5,000円
（テキスト
代込）

※全3日間（計9時間）
　 の講座です。
※定員になり次第
　　受付終了

月1回
原則火曜日

わくわくプラザ町田
（町田市森野1-1-15）

3,000円
（テキスト
代込）

※1回（3時間）の
　 講座です。
※定員になり次第
　　受付終了

月1回
原則金曜日

わくわくプラザ町田
（町田市森野1-1-15）

2,000円
（テキスト
代込）

※1回（2時間）の
　 講座です。
※定員になり次第
　　受付終了

申込
問合せ

●アクティブSITA
日　時 会　場 費　用 備　考

第2・第4水曜日
午後13:15～16:30

せりがや会館
(原町田4-24-6 )

1時間
あたり
500円

要望により、訪問サポー
トも実施。

7月　毎週金曜日
（全4回12時間)

せりがや会館
(原町田4-24-6 )

4,200円
（テキスト
代込）

本講座は総務省の
推薦する内容と時間に
準拠しています。
後援：ニューメディア開
発協会

9月　毎週金曜日
（全4回12時間)

せりがや会館
(原町田4-24-6 )

4,200円
（テキスト
代込）

本講座は総務省の
推薦する内容と時間に
準拠しています。
後援：ニューメディア開
発協会

8月～9月
（全6回24時間)
認定試験3時間

せりがや会館
(原町田4-24-6 )

32,500
円

（テキスト
代込）

認定試験あり
認定証発行：ニューメ
ディア開発協会

電話での申込

メールでの申込

問合せ

イベント・講座名

パソコン体験教室

パソコン入門講座

スマホ入門講座

090-9841-6928（アクティブSITA）

「LINE」の使い方講座

042-723-2147（町田市シルバー人材センター　パソコン講習係）

イベント・講座名

①
何でも相談室

②
スマホ・タブレット講座

～Android編～

③
スマホ・タブレット講座
～iPhone＆iPad編～

④
シニア情報生活アドバイザー

養成講座

①　090-7902-9630
②・③・④　090-9841-6928

申込 ①　soudan@active-sita.com
②・③　jimu@active-sita.com
④　sila-offer@active-sita.com
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