
目次
分野名 イベント・講座名 ページ

「版画×写真 1839-1900」展 5

浅野いにお展 ～the personality of the city～ 5

パリコレッ！ギャラリー vol.24
木版画展「伊藤類−木版の色とかたち−」

6

「版画×写真―1839-1900」展関連催事
公開制作

6

第69回ツバキ展 7

分野名 イベント・講座名 開催日 回数 ページ

糸かけアート「コスモサークル」を作ろう！ 9/24～12/17 4（★） 8

ダリア撮影会 10/2 1 8

木工作・クラフト教室「青空アトリエ」 10/9～12/11 6（★） 9

和光大学　連続市民講座2022
日常と非日常をつなぐ美術の楽しみ方

10/14～11/4 4 9

秋の薬師池公園撮影会 11/26 1 10

ガラスに彫刻！？使って良し,飾って良し！
世界で１つのオリジナル皿製作

12/3～11 3 10

気分はパリジェンヌ!　クリスマスリース作り 12/3 1 11

木版画一日教室 ～手作りの年賀状～ 12/6・7 2（★） 11

さがまちカレッジ
ハンドベル集中講座～天使のハーモニーを楽しむ～

11/9・10 2 12

プロムナード・コンサート
「2×2＝4Ｈａｎｄｓ　ピアノデュオ4つの手で奏でる音色の世界」

11/12 2（★） 12

ちちんぷいぷい 10/4～12/20 6（★） 13

紙芝居・大人の時間 10/7～12/2 3（★） 13

おとなのためのおはなし会 10/20～12/15 3（★） 14

2歳児あつまれ！季節をあそぼ！ ～秋をあそぼ～ 10/27 1 15

ことばであそぼう！3・4歳児あつまれ！ 11/12 1 15

ほんわかシネマ 「ねことじいちゃん」 10/18 2（★） 16

第四十五回鶴川落語会　らくご＠鶴川
扇遊・鯉昇二人会Vol.3

10/22 1 16

映画上映会
「ストーリー・オブ・マイライフわたしの若草物語」

10/26 2（★） 16

和光大学ポプリホール鶴川　開館10周年記念シリーズ
金子三勇士ピアノリサイタル

11/5 1 16

ふれあいコンサート なるせ駅前市民センター（クラシック） 11/13 1 16

ふれあい落語 堺市民センター 11/15 1 16

若き演奏家による水曜午後の音楽会第89回
長坂美玖コントラバスリサイタル

11/16 1 16

宇海‐UUMI‐奏～あなたとわたし～ 11/20 1 16

ふれあいコンサート 南市民センター（ジャズ） 11/27 1 16

映画上映会
「マイ・ブックショップ」

11/29 2（★） 16

第四十六回鶴川落語会　らくご＠鶴川
正蔵・喬太郎ガチンコ二人会Vol.10

12/10 1 16

まちだ de 世界旅行 ≪ステージ発表≫まちだ de 世界旅行 12/11 1 16

まちだ de 世界旅行 ≪ワークショップ≫中国料理教室 12/11 1 16

まちだ de 世界旅行 ≪ワークショップ≫競技かるた体験 12/11 1 16

ふれあい落語 忠生市民センター 12/20 1 16

注：回数に★が付いているものは、開催日時は複数ありますが、連続して参加する必要がないイベント・講座です。
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※開催期間における休館日等の詳細については、各イベント・講座のページをご覧ください。
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分野名 イベント・講座名 開催日 回数 ページ

東京文化財ウィーク企画事業
「くらしの中の桶と樽」

17

常設展リニューアル「自由民権運動と町田」 17

『町田市史史料集』を読むｰ江戸時代編②ｰ 11/13～12/4 3（★） 18

東京文化財ウィーク企画事業
「国史跡高ヶ坂石器時代遺跡見学会」

11/19 2（★） 18

親子のコミュニケーション ～パパ講座～ 10/10 1 19

親と子のまなびのひろば「きしゃポッポ」 10/11～12/20 8（★） 20

親子のコミュニケーション ～子どもの心に届く声掛け～ 10/11～25 3 20

離乳食講座 10/13 1 21

こあらクラブ 10/14・12/9 2（★） 21

パパとあそぼう 10/15 1 22

親と子のまなびのひろば「パパと一緒にきしゃポッポ」 10/16～12/18 3（★） 22

子育てサークル　エンジョイタイム 10/17～12/12 3（★） 23

まめっこひろば 10/17～12/19 3（★） 23

幼児食講座 10/24 1 24

公園で遊ぼう「成瀬台公園」 10/27 1 24

公園で遊ぼう「つくし野ながぐつ児童公園」 11/9 1 24

ママのリフレッシュタイム 11/9 1 25

家庭教育支援　スマイルパーティー　親子ひろば 11/22 1 25

【さがまちカレッジ特別講座】学びを楽しむインクルーシブセミナー
オトナ社会を賢くサバイブ！～法律の基礎知識～

10/1 1 26

ちょっと茶の湯を楽しみませんか(親子編） 10/8・12/3 2（★） 26

高齢者の住まいの基礎知識
～有料老人ホームとサービス付き高齢者向け住宅の違い～

10/14 1 27

ちょっと茶の湯を楽しみませんか 10/22～12/17 3（★） 27

税を考える週間 28

2022年度　町田市市民参加型事業評価を開催します！ 11/13 1 28

知っておきたい情報セキュリティ
～なりすましや偽のセキュリティ警告などの手口と対策を知ろう～

11/23 1 29

第16回町田市市民協働フェスティバル「まちカフェ！」 29

【さがまちカレッジ特別講座】学びを楽しむインクルーシブセミナー
ヒトはなぜ、○○する？　“あたりまえ”を深める哲学入門

12/10 1 30

スマートフォン・タブレット個別相談会 30

ＦＣ町田ゼルビア
Ｊ２リーグホームゲーム情報

10/9・16 2（★） 31

ビューティーボディ 10/19～11/16 5 31

ＡＳＶペスカドーラ町田
Ｆリーグホームゲーム情報

10/29～11/27 3（★） 32

ボディパンプ 32

町田市立室内プール　運動プログラム 33

注：回数に★が付いているものは、開催日時は複数ありますが、連続して参加する必要がないイベント・講座です。
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11/11～17

ス
ポ
ー
ツ

歴
史
・
国
際
交
流

※詳細は、イベント・講座の
ページをご覧ください。

11/26～12/4

※詳細は、イベント・講座の
ページをご覧ください。

※詳細は、イベント・講座の
ページをご覧ください。
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分野名 イベント・講座名 開催日 回数 ページ

地域の医療と介護を知ろう！ウォークラリー 34

【さがまちwebカレッジ】
健康づくりのための睡眠講座

10/3 1 35

【さがまちカレッジ特別講座】学びを楽しむインクルーシブセミナー
こころのリフレッシュ☆　自分をコントロールする心理学

10/22 1 35

さがまちカレッジ
正しく学ぼう､乳がんのこと～治療と薬剤師の役割について～

10/29 1 36

町田市総合健康づくり月間2022 36

さがまちカレッジ
画像診断の仕組みと診断薬のお話

11/24 1 37

介護講習会 11/27 1 37

第17回 昭和薬科大学・町田市共催市民講座 12/3 1 38

さがまちカレッジ　気を巡らせて“ぽかぽかな体”づくりを目指しましょ
う！5～経絡を整えて免疫力を高めよう～

12/8 1 38

キャンプスキルワークショップ 10/2・12/11 2（★） 39

自然菜園サポーター 10/6～12/22 6（★） 39

第5回さんあーる広場in町田シバヒロ 10/15 1 40

ピザ窯講習会 11/5 1 40

注：回数に★が付いているものは、開催日時は複数ありますが、連続して参加する必要がないイベント・講座です。

巻末
●スマートフォンやパソコンを学びたいあなたへ…！
  　「まちだのデジタル学習」特集

ご注意

健
康

自
然
・
環
境

10/1～15

11/1～30

生涯学習ＮＡＶＩ 好き！学び！　秋号（2022年10～12月分）
　◆編集・発行：町田市教育委員会生涯学習部生涯学習センター
  ◆所在地：町田市原町田6-8-1（町田センタービル6・7・8階）
　◆電話：042-728-0071 ◆FAX：042-728-0073
　※この冊子は2,000部作成し、1部あたりの単価は285円です（職員人件費を含みます）。

生涯学習ＮＡＶＩ秋号（2022年10月〜12月）に掲載しているイベント・講座については、新型コロナウィ
ルス感染症拡大防止の観点から、各主催者の判断により中止または延期になる場合があります。
最新の情報については、各イベント・講座情報に記載の問合せ先にご確認ください。
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