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町田市スポーツ推進審議会 

町田市スポーツ推進計画 後期アクションプランの策定にあたって 

１．国の動向 

（１）中長期的なスポーツ政策の基本方針と第３期スポーツ基本計画における「新たな視点」 

○令和４（2022）年３月に国の第３期「スポーツ基本計画」が策定されました。第３期計画は、今後のス

ポーツの在り方を見据え、令和（2022）４年度から令和８（2026）年度までの５年間で国等が取り組む

べき、施策や目標等を定めた計画となっています。 

○東京オリンピック・パラリンピック競技大会（東京大会）のスポーツ・レガシーの発展に向けて、特に

重点的に取り組むべき施策とともに、「新たな３つの視点」である①スポーツを「つくる／はぐくむ」、

②「あつまり」、スポーツを「ともに」行い、「つながり」を感じる、③スポーツに「誰もがアクセス」

できる、と支える具体的な施策が示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）運動部活動の地域移行に関する検討会議提言 

○令和４（2022）年６月に運動部活動の地域移行に関する検討会議において、「運動部活動の地域移行に

関する検討会議提言」が取りまとめられ、「少子化の中でも、将来にわたり我が国の子供たちがスポー

ツに継続して親しむことができる機会を確保。このことは、学校の働き方改革を推進し、学校教育の質

も向上。」「スポーツは、自発的な参画を通して『楽しさ』『喜び』を感じることに本質。自己実現、活

力ある社会と絆の強い社会創り。部活動の意義の継承・発展、新しい価値の創出。」「地域の持続可能で

多様なスポーツ環境を一体的に整備し、子供たちの多様な体験機会を確保。」が目指す姿として示され

ました。 
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２．東京都スポーツ推進総合計画 

○平成 30（2018）年３月に東京都の「東京都スポーツ推進総合計画」が策定されました。令和６（2024）

年度までの６年間で都民のスポーツ実施率７０％を達成し、誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも

スポーツを楽しみ、スポーツの力で人と都市が活性化する「スポーツ都市東京」の実現を目指す計画と

なっています。 

○「スポーツの力で東京の未来を創る」を基本理念に掲げ「１．スポーツを通じた健康長寿の達成」「２．

スポーツを通じた共生社会の実現」「３．スポーツを通じた地域・経済の活性化」の３つの政策目標と、

政策目標の実現に向けて「する・みる・支える」の３つの視点から課題を整理し、30の政策指針により

具体的な取組が明らかにされています。 

○それぞれの政策目標において進捗状況を的確に把握するために合計９つの達成指標が掲げられていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：東京都スポーツ推進総合計画 
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３．町田市スポーツ推進計画 後期アクションプランの策定にあたって 

（１）策定の考え方 

○国の「第３期スポーツ基本計画」は、「第２期スポーツ基本計画」で掲げた中長期的な基本方針を踏襲

しつつ、スポーツを取り巻く環境や社会状況の移り変わりに対応し、従前の方法に加えて新たな考え方・

視点・手法を取り入れ、様々な関係者との連携・協力の下、以下のような施策に取り組むこととしてい

る。※施策展開については別紙参照 

 

１．東京オリ・パラ大会のスポーツ・レガシーの継承・発展に資する重点施策 

２．スポーツの価値を高めるための第３期計画の新たな「３つの視点」を支える施策 

３．今後５年間に総合的かつ計画的に取り組む１２の施策 

 

 

○東京都の「東京都スポーツ推進総合計画」は、令和６（2024）年度までを計画期間としており、今後改

定について動き出す状況である。 

○策定にあたっては、「町田市スポーツ推進計画前期アクションプラン（2019～2023年度）」の進捗状況の

評価、市のスポーツに関する動向や社会の動向等をふまえ、町田市スポーツ推進審議会において審議を

進め、2023年度中に後期アクションプラン（2024～2028年度）を策定することとする。 

○後期アクションプランは、特にコロナ禍（前期プラン期間中）において事業実施ができなかったものや

縮小したものについても実施を検討していくことで、次期スポーツ推進計画の策定時の参考とすること

も目的とする。 

 

（２）町田市スポーツ推進審議会の進め方（案） 

2023 年度に最大５回の開催を予定しています。第２回審議会では、現行計画の基本目標ごとにプラン

の進捗状況等について議論し、第３回審議会では、現行計画の基本目標ごとに修正・新規取組案等につい

て議論していくことを想定しています。第４回審議会は予備回とし、第５回審議会では、後期アクション

プランの全体像とその他町田市のスポーツ推進に関わる事項を議論することを想定しています。 

 

第１回 

（５月２９日） 

第２回 

（８月頃） 

第３回 

（10月頃） 

第４回 

（12月頃） 

第５回 

（２月頃） 

・策定方針の確認 

・方向性の検討 

・前期プランの振り

返り 

・基本目標ごとの議論 

目標１ 現状と課題 → 修正・新規案 

目標２ 現状と課題 → 修正・新規案 

目標３ 現状と課題 → 修正・新規案 

目標４ 現状と課題 → 修正・新規案 

・予備回 ・前期プランの総括 

・後期プランの提示 

 

 


