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◀ このマークがある記事は、各カテゴリー見出し内の二次元コードから検索し、詳細や申込方法等をご覧いただけます。

催しや講座など、申込方法の記載がない場合は直接会場へおいでください。

マークは
こちらから検索

催し・講座

11月講座　
さがまちカレッジ　

　詳細は講座案内チラシ（町田市生
涯学習センター、各市民センター〔南
・小山を除く〕、各市立図書館等で配
布）をご覧ください（さがまちコンソ
ーシアムHPでダウンロードも可）。
●米国に見る「日本」の象徴としての
浮世絵を含めた美術品
対18歳以上の方
日11月18日㈬午後2時～4時10分
場ユニコムプラザさがみはら（相模
原市）
講多摩大学経営情報学部特任教授・
安田震一氏
定24人（抽選）
費1500円
●大人の数学～記号∫a

bf（x）dxに秘
められた意味から「積分とは何か」を
考える　
対15歳以上の方（中学生を除く）
日11月25日㈬午後2時～3時30分
場町田市生涯学習センター
講元相模女子大学中高等部校長・原
野聡美氏
定16人（抽選）
費1200円

◇
申講座案内チラシ裏面の受講申込書
に記入し、10月14日までに郵送（必
着）またはFAXでさがまちコンソー
シアム事務局へ（さがまちコンソー
シアムHPで申し込みも可）。定員に
達しない場合は、引き続き募集しま
す。
問同事務局☎☎042－703－8535、町
田 市 生 涯 学 習 セ ン タ ー ☎☎728－
0071

鶴川中央公園
●どんぐり教室
日11月3日㈷午前10時～正午（悪天
候時中止）
内公園内で集めたドングリを使って
オリジナルのオブジェを作る
講ムクムクエノキアートクラブ・木
津明子氏
定12人（申し込み順）
費100円
申小野路公園HPの申し込みフォー
ムで申し込み（当日空きがあれば現
地受け付けも可）。
問小野路公園管理事務所☎☎737－
3420

家族介護者交流会
●福祉用具って…ナニ？
対市内在住の高齢者の介護をしてい
る方
日10月31日㈯午前10時～正午
場コミュニティカフェ＆レストラン

「リレイス」（能ヶ谷）
内福祉用具のお話と体験、情報交換
講サクラサービス（株）福祉用具専門
相談員・伊波祐生氏
定10人（申し込み順）
申直接または電話で鶴川第2高齢者
支援センター（☎☎737－7292）へ。
問高齢者支援課☎☎724－2141

ハローワーク町田・八王子
・相模原合同
介護 福祉 相談面接会

　介護・福祉業界で働きたい方向け
の合同相談面接会を開催します（未
経験者も歓迎）。毎回、町田市内の事
業所が7社参加します。なお、参加す
る事業所は毎月変わります。参加法
人等の詳細は、町田市介護人材バン
クHPをご覧ください。
対18歳以上の社会人の方
日①10月21日㈬②11月20日㈮③
12月15日㈫④2027年1月20日㈬
⑤2月16日㈫⑥3月18日㈭、午前9
時30分～正午
場ハローワーク町田本庁舎
定各30人（申し込み順）
申事前に電話で同バンクへ。
問同バンク☎☎860－6480（受付時間
＝祝休日を除く月～金曜日の午前9
時～午後5時）、町田市いきいき総務
課☎☎724－2916

町田市医師会共催 
市民健康づくり講演会
●ご存じですか？脳卒中～今日から
できるリハビリ　実際に体を動かし
ながら学べる講演会です。詳細は市
HPをご覧ください。
日10月17日㈯午後2時30分～4時
30分
場会場＝町田市民フォーラム、オン
ライン＝YouTubeライブ
講町田市民病院副院長・古屋優医師
定会場＝120人（申し込み順）
申10月2日正午～14日にイベント
ダイヤル（☎☎724－5656）またはイ
ベシスコード261002Aへ／オンラ
インは申し込み不要です。視聴方法
等の詳細は、決まり次第、町田市医師
会HPに掲載します。
問保健総務課☎☎722－6728

まちだ市民大学HATS 
歴史文化コース公開講座　
●白洲正子と小林秀雄～「つねなる
もの」をめぐって　白洲正子は小林
秀雄の日本の古典に関する評論に大
きな影響を受けました。両者の古典
論が現代社会の中でどのような意味
を持つか、考察していきます。連続講
座の受講者は申し込み不要です。ま
た、10月22日まで、生涯学習センタ
ー7階で講座関連の展示も併せて開
催しています。
日11月3日㈷午後2時～4時
場同センター
講玉川大学リベラルアーツ学部教授
・渡邉正彦氏
定120人（申し込み順）
申10月６日正午～31日にイベント
ダイヤル（☎☎724－5656）またはイ
ベシスコード261006Dへ。
問同センター☎☎728－0071

轟
とどろ

く放流、癒やしの紅葉。 
町田から訪ねる、
宮ヶ瀬ダムと大山阿夫利 
神社バスツアー

　バス移動だけでなく、団体で徒歩
移動もあります。詳細はまちだふら
っとHPをご覧ください。
日11月18日㈬午前8時～午後6時ご
ろ／集合・解散は浄運寺前交差点付近
定45人（申し込み順）／最少催行人
数は30人です。
費1万2000円（バス代・昼食代・大山

ケーブルカー運賃・ガイド料・保険料
を含む）／まちだふらっとHPで事前
支払い。申し込み後は、20日前から
取り消し料が掛かります。
申まちだふらっとHPで申し込み。
問町田ツーリストギャラリー☎☎850
－9311、町田市観光まちづくり課☎☎
724－2128

多摩境駅周辺美化キャンペーン
を実施します

　地域の方々・関係団体の皆さんと
連携し、散乱ごみの清掃活動やポイ
捨て防止の啓発活動を実施します。
対市内在住の方
日10月22日㈭午後2時～3時
場多摩境駅前ロータリー地下広場
定10人程度（申し込み順）
申10月8日までに電話で環境共生課

（☎☎724－4391）へ。

しごたま就職面接会
in 八王子

　面接対策セミナーと就職面接会を
一度に受けられます。履歴書は面接
を希望する企業数分持参してくださ
い（しごたま就職応援サイトでダウ
ンロードできる専用エントリーシー
トの使用も可）。
対求職者
日11月10日㈫正午～午後4時（入退
場自由）
場東京たま未来メッセ（八王子市）
申電話で東京しごとセンター多摩イ
ベント・セミナー予約へ（しごたま就
職応援サイトで申し込みも可）。
問東京しごとセンター多摩イベント
・セミナー予約☎☎042－521－6761、
町田市産業政策課☎☎724－2129
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スポーツ

市立総合体育館
●11月からの教室のご案内

元バレリーナによるバレエストレ
ッチ教室、ハワイアンキルト教室等
を実施します。詳細は同館HPをご覧
ください。
問同館☎☎724－3440

サン町田旭体育館
●にぎわいスポーツフェス　エアロ
ビクスなど7教室開催します。詳細
は同館HPをご覧ください。
対1５歳以上の方（中学生を除く）
日程10月12日㈷
費1教室600円
申直接または電話で同館へ。
問同館☎☎720－0611

市立室内プール　

問同プール☎☎792－7761

〈お知らせ〉
　第23回関東オープンフィンス
イミングのため、10月18日㈰は
プールの一般利用はできません

（トレーニング室・温浴棟は通常ど
おり利用可）。なお、大会前日は、
50mプールが高水位（1．4m～1．7
m）となり、水温が1～2度ほど低
くなりますのでご注意ください。

鶴間公園
●太極拳
対16歳以上の方
日毎月第2・4火曜日、午前10時15分
～11時
定各15人（申し込み順）
費880円
申同公園HPで申し込み。
問同公園☎☎850－6630
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情報コーナー

●（一社）東京バス協会～東京都
シルバーパス新規購入のご案内

70歳以上の都民の方は、都内を運
行している民営バス等を利用できる

「東京都シルバーパス」を購入するこ
とができます（年1回更新が必要）。
なお、東京都シルバーパスは、2026
年10月以降、磁気カードからICカー
ド（PASＭO）に移行します／「PAS
ＭO」は（株）パスモの登録商標です。
対・費70歳以上の都民の方（寝たき
りの方を除く）で、①住民税が課税で
前年の合計所得金額が135万円を超
える方＝1万2000円②住民税が非
課税または前年の合計所得金額が
135万円以下の方＝1000円／合計
所得金額は、税法上の合計所得金額
を指します。長期譲渡所得または短
期譲渡所得に係る特別控除（令和7
年分）がある場合は控除します。
【必要な手続き（新規購入時）】
　記名PASＭOをお持ちの方は、購
入時にお持ちのPASＭOにシルバー
パス情報を登録します。記名PAS
ＭOをお持ちでない方は、都内シル
バーパス取扱窓口で即日発行します

（利用者負担金に加えて、PASＭOの
新規発行には1000円〔預かり金
500円、交通・電子マネー分500円〕
が必要）／記名PASＭOは、券面にカ
タカナで氏名が記載されているPAS
ＭOです。初年度発行したPASＭO
は来年度以降も利用できます。
申本人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証等）1つ、記名PASＭO

（お持ちの方のみ）、②は所得が確認
できる書類（住民税課税・非課税証明
書等）をお持ちのうえ、直接、神奈川
中央交通町田営業所・町田駅前サー
ビスセンター・町田ターミナルサー
ビスセンター等の都内シルバーパス
取扱窓口へ／必要書類に不足がある
場合、手続きできません。特別控除の
適用がある場合は、必要書類が異な
る場合がありますので、お問い合わ
せください。
問（一社）東京バス協会シルバーパス
専用電話☎☎03－5308－6950（受付
時間＝祝休日を除く月〜金曜日の午
前9時～午後5時）
●多摩ニュータウン環境組合～たま
かんフェスタ
日10月18日午前10時～午後3時
場多摩清掃工場（多摩市唐木田2－1－
1）
内煙突のぼり体験、工場特別見学会、
ステージ、リチウムイオン電池発火
実験、焼き芋等の販売、屋台等
問同組合☎☎042－374－6331（受付
時間＝祝休日を除く月～金曜日の午
前9時～午後5時）

https://kohomachida.navi-sp.jp/261001/htdata/06moyo.html
https://kohomachida.navi-sp.jp/261001/htdata/07supo.html
https://kohomachida.navi-sp.jp/261001/htdata/09joho.html

