
人口：431,388人（男：210,351人・女： 221,037人） （前月より196人減）
世帯：212,672世帯（前月より24世帯減）� 2026年9月1日現在

人口と世帯
（外国人含む）

市役所の代表電話	 042-722-3111
市役所の窓口受付時間	 午前8時30分〜午後5時

▶町田市
　ホームページ

　日本人女性の8人に1人が罹
り

患
かん

すると言われる「乳がん」。30～60代女性で最
も多いがんですが、早期発見・早期治療による5年後の生存率は90%以上です。
　10月のピンクリボン月間に合わせ、自分自身の体と向き合う大切さを考え
てみませんか。日々の生活で意識したいポイントから、町田市の検診制度ま
で、あなたと大切な人の未来を守るための情報をお伝えします。

問健康推進課☎☎725-5178

乳がんと向き合う

2面で市の検診制度等をご紹介します ▶▶▶

乳がんは女性の中で罹患数第1位

がん罹患数の順位（2023 年・全国）

1位 2位 3位 4位 5位

男　性 前立腺 大腸 肺 胃 膵
すいぞう

臓

女　性 乳房 大腸 肺 胃 子宮

日本では生涯のうち女性の８人に1人が
乳がんにかかると言われています。
定期的な検診を受け、早期発見につなげ、
適切な治療を受けましょう。
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出典：国立がん研究センター　がん情報サービス「がん統計」（全国がん登録）

出典：国立がん研究センター　がん情報サービス「がん統計」（全国がん登録）

乳がん罹患率（2023年・全国）

1980年代、アメリカの小さな町で、乳がんで娘を亡くした
母親が「同じ悲しみを繰り返さないように」と願いを込めて
孫娘に手渡したものがピンク色のリボンであったことが 
きっかけと言われています。

ピンクリボンのはじまりピンクリボンのはじまり

男性 女性

人口 10万人対

60〜70代で
ピークを迎えます

30代後半から
徐々に増加し始めます

▶ 今号の Ｐｉｃｋ ｕｐ

10 . 1 2026年（令和8年）
No.2085

３面　高齢者を対象にインフルエンザ及び新型コロナのワクチン接種を開始します
7面　まちだの秋まつり

https://www.city.machida.tokyo.jp/

