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高額療養費の制度が変わりました
■問�国民健康保険（75歳未満）の高額療養費について＝保険年金課保険給
付係☎☎724－2130、後期高齢者医療保険（75歳以上）の高額療養費に
ついて＝保険年金課高齢者医療係☎☎724－2144

●�イベントダイヤル＝町田市イベントダイヤル（☎☎７２４‒５６５６）に
電話で申し込み（電話受付時間＝午前７時～午後７時）／番号の
かけ間違いにご注意ください。

●�イベシス＝町田市イベント申込システム　インター
ネットのイベント申込システム（右記二次元コード）
にコードを入力（２４時間申し込み可）／イベシスで
１次受付を行う催し・講座の募集数は定員の半数です。

記事内
の表記
について

凡例 対対象 日日時 場会場 内内容
講講師 定定員 費費用 申申し込み
問問い合わせ ※HP＝ホームページ

※�催しや講座など、申込方法の記載がない場合は直接会場へおいでください。

このマークがある記事は、各
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公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

町田市教育委員会
定例会

8月7日㈮
午前10時から

市庁舎10階
会議室10-2～4

20人
※定員を超えた
場合は抽選。

直接会場へ
問教育総務課
☎☎724-2172

町田市介護保険事
業計画・高齢者福
祉計画審議会

8月17日㈪午後
6時30分～8時

市庁舎3階
会議室3-1

5人
（申し込み順）

事前に電話でい
きいき総務課（☎☎
724-2916）へ

　高額療養費とは、1か月（月の1日から末日まで）に支払った医療費の自
己負担額の合計額が、所得や年齢に応じた「自己負担限度額」を超えた場
合に、超えた額を「高額療養費」として払い戻す制度です。
　高齢化の進展や１人当たりの医療費の伸びといった社会情勢を踏まえ
て、将来にわたって医療保険制度を持続可能なものにするため、2026年
8月から、以下のとおり制度が改正されました。
【自己負担限度額を引き上げ】
　月ごとの自己負担限度額が引き上げられます。
【年間の上限額を新設】
　1年間（8月～翌年7月）に負担した医療費が年間の
上限額を超えた場合、超えた額について払い戻しが
受けられます。
※2026年8月～2027年7月の1年間に上限額を超
える医療費を負担した方については、別途申請の案
内を送付する予定です。
※制度の詳細は、市HPをご覧ください。

▲75歳以上の方の
高額療養費について

▲75歳未満の方の
高額療養費について

過去に町田市で生活保護を受給していた方へ 
保護費の追加給付について申出受付を開始します

■問町田市生活保護費追加給付コールセンター☎☎716－6813�
（受付時間＝祝休日を除く月～金曜日の午前8時30分～午後5時）

【2013（平成25）年に行われた生活扶助費の基準改定を違法とした最高裁
判決への対応として、町田市でも国の方針に基づき追加給付を行います】
対2013年8月～2026年3月31日の期間に町田市で生活保護を受給して
いたが、現在は町田市で受給していない世帯
※ただし、2018年10月以降の期間は、入院患者日用品費、救護施設等の
基準生活費、期末一時扶助、障害者加算等を受給した世帯に限ります。
申出受付期間8月3日㈪～2027年7月30日㈮
申出方法①WEB申出フォーム②郵送
※詳細は市HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

広報まちだPDF版がより便利に
■問広報課☎☎724－2101

　7⽉1⽇号から、広報まちだ
PDF版に掲載されている⼆次
元コードをタップまたはクリッ
クすると、リンク先のページに
遷移できる機能が加わりました
（右図イメージ参照）。パソコン
・スマートフォン・タブレット
端末でご利⽤いただけます。

二次元コードを
タップまたはクリック

リンク先の�
ページに遷移

募 　 集
文学館まつり 
フリーマーケット出店者
　ご自身で出版した本やお気に入り
の本、本に関する雑貨類を販売しま
せんか。出店者には後日、参加のしお
りをメールで送信するか、同館カウ
ンターで直接手渡しします。
対15歳以上の方（中学生を除く）
日9月6日㈰午前10時～午後3時
場町田市民文学館
申8月1日正午～20日正午に電話で
同館（☎☎739－3420）へ。

マークは
こちらから検索

お知らせ

心身障害者（児）医療費助成制度 
⃝障 受給者証を更新します
　重度の障がい者（児）（身体障害者
手帳1・2級〔内部障害は3級も含む〕、
愛の手帳1・2度、精神障害者保健福
祉手帳1級）の方を対象とした心身
障害者（児）医療費助成制度◯障受給者
証を更新します。引き続き助成が受
けられる方には、9月からの新しい
受給者証を8月下旬にお送りします
（手続きは不要）。また、所得が基準額
を超えたため受給資格が無くなる方
には、資格消滅通知書をお送りしま
す。詳細は市HPをご覧いただくか、
障がい福祉課へお問い合わせくださ
い。なお、所得制限基準額を超える方
（市HPを参照）、65歳以上で初めて

申請する方、後期高齢者医療被保険
者証をお持ちで住民税が課税の方
は、本制度の対象外です。
問障がい福祉課☎☎724－2148Ｆ050
－3101－1653

8月10日は「道の日」です 
8月は「道路ふれあい月間」
　「道路ふれあい月間」は、道路の役
割や重要性を再認識し、正しい利用
と愛護を呼び掛けることを目的に制
定されました。この機会に、道路につ
いて考えてみませんか。
●「道路ふれあい月間」推進標語最優
秀賞作品　
【小学生の部】
夕暮れの　一番星は　反射板
【中学生の部】
未来まで つないでいこう 道しるべ
【一般の部】
続け未来に　地域の道路は　たから
もの
●道路をより良くする運動「みちピ
カ町田」　市では、道路愛護運動「み
ちピカ町田」を啓発・推進していま
す。この運動に参加する方には、みち
ピカ町田のステッカー等を道路管理
課（市庁舎9階）で配布しています。
詳細は市HPをご覧ください。
●アダプト・ア・ロード事業　市と協
定を結んだ市民団体の活動を通し
て、市が管理している道路施設や道
路用地等を、より良い環境にする事
業です。現在、約60団体の皆さんが、
歩道の清掃活動や花壇での園芸活動
を行っています。詳細は市HPをご覧
ください。

◇
問道路管理課☎☎724－3257

道路上の突き出し看板、 
日よけ雨よけは道路占
用許可が必要です
　道路はみんなのものであり、災害
時の避難経路となります。個人の営
業などのために、看板や日よけなど
を道路にはみ出して表示する場合
は、道路管理者の許可が必要です。基
準を満たす場合に許可が得られ、許
可物件には占用料がかかります。詳
細は市HPをご覧いただくか、お問い
合わせください。
問道路管理課☎☎724－1149

市内各地でマイナンバー
カードを申請できます
　各会場で写真を撮影し、マイナン
バーカードを申請することができま
す。申請後、1か月～1か月半程でカー
ドが完成し、交付可能となった旨の
お知らせがご自宅に郵送されます。
対町田市の住民で、マイナンバーカ
ードを初めて申請する方及びマイナ
ンバーカードの更新の申請を希望す
る方／初めて申請する方は、持ち物
は不要です。更新の申請をする方は、
マイナンバーカード本体の有効期限
が3か月以内となり、国から更新ID
番号付き申請書が郵送されている方
が対象です。来場の際は更新ID番号
付き申請書を持参してください。
日・場8月1日㈯＝忠生市民センター
1階会議室1、2日㈰＝和光大学ポプ
リホール鶴川3階会議室（託児室）、8
日㈯＝鶴川市民センター1階第1会
議室、9日㈰＝ぽっぽ町田1階催事場
（原町田4－10－20）、15日㈯＝なる
せ駅前市民センター3階第2会議室、
16日㈰＝ままともプラザ町田地下1
階催事スペース（旭町1－24－1）、22

日㈯＝堺市民センター1階第1会議
室、23日㈰＝ＭrＭax町田多摩境店
ヒルトップデッキ入口（小山ヶ丘6－
1－10）、29日㈯＝木曽山崎コミュニ
ティセンターA館１階会議室、30日
㈰＝ぽっぽ町田1階催事場（原町田4
－10－20）／時間はいずれも午前10
時～午後5時です。来場の際は、公共
交通機関をご利用ください。
問市民課☎☎860－6195

総合相談会
　自殺の背景にあるこころ・家族・女
性・法律・労働等の悩みを解決する糸
口を一緒に探すため、各種専門の相
談員が無料で相談に応じます。申請
・手続きの助言や関係機関、行政の
担当窓口等もご案内します。家族・友
人の相談もできます。　
対市内在住、在勤、在学の方
日9月7日㈪午前10時30分～午後4
時／相談は30分単位（相談時間は
25分）です。また、相談内容別に時間
指定制で1組2枠までです。
場市庁舎
申8月3日午前9時から電話で健康推
進課（☎☎724－4236）へ。

中小企業等経営強化法に基づく 
先端設備等導入計画の認定
申請を受け付けています
　市では、中小企業等経営強化法に
基づき、市内に事業所を有する中小
企業者が労働生産性を向上させるた
めに策定する「先端設備等導入計画」
の認定申請を受け付けています。計
画が認定されると、税制面や金融支
援でメリットを受けられます。詳細
は市HPをご覧いただくか、お問い合
わせください。
問産業政策課☎☎724－3296

https://www.kohomachida.navi-sp.jp/260801/index.html
https://www.event-sys.call-center.jp/WebEntry/machida/EventSearch.aspx
https://www.kohomachida.navi-sp.jp/260801/htdata/03oshi.html
https://www.city.machida.tokyo.jp/kurashi/hoken/kokuho/ironnakyuufu/kougaku.html
https://www.city.machida.tokyo.jp/iryo/old_iryo/koukikoureisyairyou/koukikoureikyuuhu.html#cms48DA5
https://www.city.machida.tokyo.jp/kurashi/kurashisoudan/engo/tuikakyuuhu.html

