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る方は申し込み不可）。
対市内在住の小・中学生とその保護者日7月21日
㈷午後2時～4時、30日㈬午前10時～正午（各回と
も同一内容）場同センター講（一財）まちだエコラ
イフ推進公社定各20組（申し込み順）申7月2日正
午～16日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）ま
たはイベシスコード250702Bへ。
問環境政策課☎☎797－0530

小学生向け講座 
ちょっぴり図書館員になってみよう！
　休館日の図書館で、図書館員のお仕事体験を行
います。館内の写真撮影もできます。　
対市内在住、在学の小学生（保護者の同伴可）日7
月28日㈪午後1時30分～3時場中央図書館定12
人（申し込み順）申7月6日午前10時から直接また
は電話で同館4階メインカウンター（☎☎728－
8220）へ（申し込みは2人まで）。

夏休み親子で行く、
最終処分場見学とさかな園

　ごみの行方を知る機会として、最終処分場の見
学をした後、さかな園でバーベキューをします。
対市内在住の小学4年生～中学生とその保護者
（小学1～3年生の弟・妹は同伴可、1組4人まで）日
8月8日㈮午前8時～午後5時／集合・解散は市庁
舎場二ツ塚処分場、谷戸沢処分場、さかな園／日の
出町定30人（初参加者を優先のうえ、抽選）費1人
1500円申7月3日正午～10日にイベントダイヤ
ル（☎☎724－5656）へ／参加の可否は郵送で連絡
します。　
問環境政策課☎☎724－4379　

望する市内飲食事業者等を対象に厨
ちゅう

房
ぼう

内覧会を行
います。
対市内事業者日7月17日㈭、午前10時から、午後1
時から、午後3時から（各回とも同一内容）／都合が
悪い方はお問い合わせください申7月15日までに
電話で同病院施設用度課（☎☎722－2230〔代表〕）へ。

子ども・子育て
作品募集中 

ことばらんどショートショート
コンクール2025

　自由な発想やアイデアでつづられたショートシ
ョートの応募をお待ちしています。
対市内在住、在学の小学生～高校生応募要件400
字詰め原稿用紙1～5枚で創作（未発表のオリジナ
ル作品に限る）／作品は返却しません。作品の著作
権は町田市に帰属します表彰部門ごとに市長賞、
教育長賞、東京町田・中ロータリークラブ会長賞等
応募締切9月20日㈯〔必着〕応募方法直接町田市民
文学館または各市立図書館へ（郵送の場合は町田
市民文学館へ）／学校単位でまとめて
応募することもできます。詳細は市HP
（右記二次元コード）をご覧ください。
問町田市民文学館☎☎739－3420

夏休みの自由研究に使える 
ダンボールコンポスト講習会

　ダンボールコンポスト1セット（幅36㎝、奥行き
33㎝、高さ32㎝、重さ約7㎏）を持ち帰りいただけ
ます。講座終了後、町田市バイオエネルギーセンタ
ーの施設見学会も実施します（受講したことがあ

お知らせ
リサイクル広場で 

ごみの出張相談窓口を開催します
　資源とごみの分別・出し方等、ごみに関する困り
事についての相談を受け付けます。　
日7月26日㈯午前10時～11時30分場相原中央公園
問ごみ収集課☎☎797－7111　

配布しています 
マイホームを空家にしないためのプランニングノート
　市では、空家の発生を予防する取り組みの一環
として、（株）ジチタイアドと協働し、住宅の所有者
向けに「マイホームを空家にしないためのプラン
ニングノート」を作成しています。この冊子は、住
宅の賃貸や売却、相続、管理など、マイホームの将
来について考えるきっかけと
して、また、所有者に“もしも”
のことがあった場合の備えと
して活用いただくためのもの
です。
対自身が所有する住宅にお住
まいの方配布場所住宅課（市
庁舎8階）、各高齢者支援セン
ター／無くなり次第終了
問住宅課☎☎724－4269

町田市民病院東棟9階 
レストラン厨房内覧会

　同病院では、来院者や職員の利便性向上と、市内
農産物等の地産地消の促進や市内産業の活性化を
目的として、同病院東棟9階のレストラン運営再
開を予定しています。そこで、レストラン運営を希

つながる、ひろがる、ともに生きる

　「町田市障がい者差別をなくし誰もがとも
に生きる社会づくり条例」が2024年10月にス
タートしました。合理的配慮や心のバリアフリ
ーを広げ、誰もが自分らしく生きることがで
きる暮らしやすいまちをつくりましょう。
　条例や合理的配慮・心のバリアフリーにつ
いての詳細は、各右下記二次元コードをご覧
ください。
○条例の解説動画を公開していま
す　
問障がい福祉課☎☎724－2147�
Ｆ050－3101－1653
○心のバリアフリー～みんなが暮
らしやすいまちをつくろう　私に
もできる心のバリアフリー
問福祉総務課☎☎724－2133Ｆ050－3101－
0928

手のことば「手話」を知っていますか？～（仮称）町田市手話言語条例の制定に向けて
問障がい福祉課☎☎７２４－２１４８F050－3101－1653

①�手の甲の上にもう一方の手を垂直に乗
せ、その手だけを上げます。
②頭はお辞儀をするように軽く下げます。

手話表現をやってみよう！

お先に
どうぞ ありがとう

「ありがとう」は、手話で
どう表現するの？ 感謝を形に「ありがとう」のルーツ

　手話の「ありがとう」は、お相撲さんが勝
利して懸賞金をもらう時の手刀の動作から
きているという説があります（諸説有り）。

　肝臓は、命を支えるために重要な多くの働き
を担っていますが、「沈黙の臓器」とも言われ、自
覚症状が無いまま病気が進行する恐れがありま
す。現在、日本で問題になっているのが、肝炎ウ
イルスによるB型・C型肝炎です。市では、今まで
検査を受けたことがない方を対象に、無料の肝
炎ウイルス検査を実施しています。一生に一度
は検査を受け、早期治療につなげましょう。

【肝炎ウイルス検診（40歳以上の方）】
対町田市に住民票がある40歳以上（誕生日が
1986年3月31日以前）で、過去に肝炎ウイルス
検査を受けたことがなく職場等で検診の機会が
ない方
内問診、血液検査（HBs抗原検査、HCV抗体検査）
申直接実施医療機関に申し込み。
※実施医療機関や検診の詳細は、市HP
（右記二次元コード）をご覧ください。
問健康推進課☎☎725－5178

【B型・C型肝炎ウイルス検査（39歳以下の方）】
　町田市公式LINEで申請し、受診券が手元に届
いた後、受診券の有効期限内に市が指定する医
療機関で検査を受けていただきます（医療機関
への予約は不要）。
　詳細は市HP（右記二次元コード）を
ご覧ください。
対町田市に住民票がある18～39歳（2026年3
月31日時点）で、過去に肝炎ウイルス検査を受
けたことがない方
内問診、血液検査（HBs抗原検査、HCV抗体検査）
定若干名／月（申し込み順）
申市HP（右上記二次元コード）を確認のうえ、毎
月1日午前8時30分～7日に町田市公式LINEで
申請（電話申し込み不可）。
※受診券を持参していない場合、検査を受ける
ことはできません。
問保健予防課☎☎722－0626

7月28日は日本・世界肝炎デーです


