
人口と世帯（外国人含む） 人口：430,558人（男：210,211人・女：220,347人）（前月より623人増）／世帯：207,892世帯（前月より929世帯増） 2024年4月1日現在

公務員に
　　なる

市では、子どもにとって最善の利益（子どもにとって最もよいこと）が優先して考慮され、子どもが幸せに暮らすことができる
「子どもにやさしいまち」の実現を目指しています。この度、未来を担う子どもたちの視点に立った、

「子どもの権利」に関する条例、「町田市子どもにやさしいまち条例（まちだコドマチ条
ルール
例）」が5月5日にスタートします。

問子ども総務課☎☎724-2876

町田市出身のシンガーソングライター
Leinaさんへのインタビューやコドマチ
フェスティバルについては2面へ

～「まちだコドマチ条
ルール

例」が5月5日に施行されます～
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鉄道で
日本一周
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になりたい

　この条例は、みんなが子どもの視点に立って、それぞれの立場から「子どもにやさしいまち」について考え、行動に移し、手を
取り合って実現していく、そのような思いを込めて制定しました。
　みんなが子どもたちの声に耳を傾け、子どもの“やりたいこと”や“夢”を支えていけるようなまちを目指していきます。
　今後も、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

子ども視点のまちづくりを推進します子ども視点のまちづくりを推進します子ども視点のまちづくりを推進します子ども視点のまちづくりを推進します

石阪丈一市長

今も未来も大切に

町田市のSDGs

◉６面　伐採した街路樹の活用を推進します ◉７面　フェスタまちだ2024を開催します今号の
紙面から

発行▶町田市　編集▶政策経営部広報課
〒194-8520 東京都町田市森野2-2-22
市役所の代表電話▶042-722-3111
市役所の窓口受付時間▶午前8時30分〜午後5時
ホームページ▶http://www.city.machida.tokyo.jp/

〈記載がない場合の市外局番は（042）です〉
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⃝ 町田市ゼロカーボンシティ宣言
⃝ 町田市非核平和都市宣言
⃝ 青少年健全育成都市宣言
⃝ 交通安全都市宣言
⃝ 男女平等参画都市宣言
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2 2024年（令和6年）5月1日 市外局番の記載のない電話番号等の市外局番は（042）です

　1966年5月5日は、すべての市民が青少年を健やかに育てようという決意のもと、市が全国に先駆けて、「青
少年健全育成都市宣言」を行った日です。それを機に毎月5日を「青少年の日」と定めています。その後、「青少年健
全育成都市宣言」30周年に当たり、1996年5月11日に「町田市子ども憲章」を制定しました（右画像参照）。
　また、1999年5月5日に、市内初の子どもセンター「ばあん」が開館し、今月開館25周年を迎えます。青少年の
日であり、また「ばあん」の開館日でもあるこの日を「まちだコドマチ条

ルール
例」のスタートの日にしました。

問子ども総務課☎☎724-2876

“「ばあん」は私にとって自分の家のような場所です”

町田市との関わりを教えてください。
　3歳ごろから17歳まで町田市に住んでいました。
いつから音楽を始めたのですか？ 
　母親の影響で幼い頃から家でよく音楽を聴い
ていました。「ばあん」でギターやドラムの楽器
に触れ始め、本格的に音楽を始めたのは中学3
年生の時でした。

「ばあん」に通い始めたのはいつ頃ですか？ 
　私は活発な
性格だったの
で、よく友達
と遊んでいま
した。小学1年
生の時、仲の
良かった友達
に連れてって
もらって初め
て「ばあん」を
訪れました。
初めて訪れた

時は、「こんなにもたくさんの遊びができる場所
があるんだ！」と感動したのを覚えています。そ
れからは毎日のように通っていました。当時は
遊びに夢中になり、門限を過ぎて親に怒られた
こともありました（笑）。

「ばあん」ではどのように過ごしていましたか？ 
　バスケットボールをしたり、ボードゲームを
したり、スタッフの方とお話をしたり、色んな遊
びをしていました。他には、ギターを借りて、入
り口の前のベンチや「すたじお」でよく歌ってい
ました。曲ができるとスタッフの方に聴いても
らって、感想を聞いたりしていました。『未開封
の恋』という曲は、まさにその過程ででき上がっ
た曲です。
　また、私は「ばあん」の子ども委員会に所属し
ていました。「せとる」で委員のみんなとお菓子
を食べながら催しを企画し、実行するのが楽し
くて好きでした。普段の学校生活では関わる機
会の少ない他学年の友達と交流できる貴重な場
でした。毎年5月5日に行う誕生祭でお化け屋敷
を催したり、歩いて大地沢や江ノ島まで行った
り、「ばあん」でお泊まり会をしたりと楽しい思
い出がたくさんあります。

「ばあん」はどんな場所ですか？
　私にとって、自分の家のような場所です。実
際、家や学校よりも長くいたかもしれません。た
とえ、家や学校で嫌なことがあっても「ばあん」
に行けば、話を聞いてくれる人がいるし、一緒に
遊べる仲間がいる。そんな場所でした。私と同じ
ように、「ばあん」が多くの子どもたちにとって、

自分の家のような存在だったり、大切な居場所
になっていると思うので、長くあり続けてほし
いと思います。
Leinaさんにとって、町田市はどんな場所です
か？
　町田市は都心へのアク
セスもよく、住みやすい
場所だと思います。町田
市民は地元に愛着がある
方が多い印象があります
し、私もそのうちの一人
です。これからも子ども
にやさしいまちであり続
けてほしいと思います。

　「ばあん」と南市民センターの前の道路に、消防車やパトカー、スケルト
ンごみ収集車「みえるくん」などが大集合します！記念撮影もできます！

55月月55日日って何の日って何の日？？

　子どもも大人も「子どもにやさしいまち」に楽
しみながら触れるイベントを開催します。
　市長と一緒にクイズ大会や、フットサル選手と
キックターゲット、皆さんから集めた「コドマチ
メッセージ」のお披露目も行います！
場南市民センター

スタートアップイベント

　今月で「ばあん」は25歳になります。みんなで
楽しくお祝いしましょう！子ども委員会が企画
した巨大な迷路やeスポーツ体験ブース、地域団
体による焼きそばやフランクフルトなどの模擬
店、ピアノやバン
ドのステージ発
表など、みんなで
盛り上がれるイ
ベントがたくさ
んあります！
場子どもセンターばあん

※模擬店の販売は午前11時から（無くなり次第終了）5月5日　　午前10時〜午後3時祝日時

「まちだコドマチ条
ルール
例」の

詳細はこちら
　条文や検討過程・答申の詳細、実施
したイベントなどに関する
情報は、「まちだ子育てサイ
ト」をご覧ください。

広報まちだ　
2023年2月1日号
特集：�子どもの権利

2024年2月1日号
特集：�「まちだコドマチ条

ルール
例」

が制定されました�

Leinaさんの
詳細はこちら ▶

ばあん誕生祭ココドドママチチフフェェスステティィババルル
～考えてみよう～考えてみよう！！ 子どもにやさしいまち～子どもにやさしいまち～

　「まちだコドマチ条
ルール
例」施行を記念して「コドマチフェスティバル～考えてみよう！子どもに

やさしいまち～」スタートアップイベントを「ばあん」の25周年イベントと一緒に開催します。

町田市出身のシンガーソングライター Leinaさんにお話をうかがいました

はたらく乗り物 大集合！はたらく乗り物 大集合！

「ばあん」の「すたじお」にて

「ばあん」の外観

広報物（リーフレット・
副読本・ガイドブック）紹介　

　市では、「子どもの権利」や「まちだ
コドマチ条

ルール
例」を子どもから大人まで

皆さんに知っていただくために、「ま
ちだコドマチ条

ルール
例」のリー

フレットなどの広報物を
紹介しています。

まちだコドマチ条
ルール
例

PRキャラクター
「カワセミ先生」

シンガーソングライター さん（19）Leina
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ア児
問障がい福祉課☎☎724－2147Ｆ050－3101－
1653

QRコードで市税の納付がもっと便利になります
　6月3日以降送付分の納付書から、市民税・都民
税・森林環境税（普通徴収）と国民健康保険税に「地
方税統一QRコード」を印字します。このQRコー
ドを利用して、キャッシュレス決済や全国の金融
機関窓口で納付できます。詳細は市HP（下記二次
元コード）をご覧ください。なお、国民健康保険税
の納税通知書は7月から対応します／「QRコー
ド」は、（株）デンソーウェーブの登録商標
です。
問納税課☎☎724－2121　

献血にご協力ください
　輸血用血液の需要は年々増加しています。継続
的なご協力をお願いします。
日5月14日㈫、午前10時～11時45分、午後1時～
4時場ワンストップロビー（市庁舎1階）
問福祉総務課☎☎724－2537

南アフリカとインドネシアに関連する写真を募集します
　町田市がホストタウンになっている南アフリカ
とインドネシアに関連する写真を募集します。応
募いただいた写真はイベントスタジオ（市庁舎1
階）のモニターで展示予定です。応募者のうち先着
100人に、町田市ホストタウンオリジナルグッズ
をプレゼントします。
対市内在住、在勤、在学の方申7月21日までに町田
市公式LINEから画像データを提出／詳
細は市HP（右記二次元コード）をご覧く
ださい。
問文化振興課☎☎724－2184

通じて受け付けます。また、私立小学校等に在学
し、都立特別支援学校または町田市立中学校の特
別支援学級へ進学をお考えの方は、同センター就
学相談担当へお問い合わせください。
対2025年4月に小学校に就学する、特別な支援を
必要とするお子さんの保護者日6月10日㈪、11日
㈫、13日㈭、14日㈮、19日㈬、20日㈭、7月1日㈪、
2日㈫、午前9時～11時30分、午後1時30分～4時
場同センター1号館2階研修室
〇就学相談の受け付け等の流れについて動画を配
信します　
日6月3日㈪午前10時～30日㈰午後11時59分／
配信日時になりましたら、まちだ子育てサイト（下
記二次元コード）からご覧ください。

◇
問同センター☎☎793－3057

町田市重症心身障がい児（者）等在宅レスパイト事業を開始します
　在宅の重症心身障がい児（者）及び医療的ケア児
について、その介助者であるご家族等が行う医療
的ケアを一時的に代替するため、ご自宅に看護師
等を派遣する事業です。世帯の所得に応じて自己
負担が発生する場合があります。また、医師の指示
書作成のための費用がかかる場合があ
ります。詳細は市HP（右記二次元コー
ド）をご覧ください。
対市内在住の重症心身障がい児（者）及び医療的ケ

募　　集
「二十祭まちだ2025」実行委員

　来年1月に開催する町田市の20歳の方をお祝い
する式典「二十祭まちだ2025」の、当日の運営や
式典関連のイベントを企画する実行委員を募集し
ます。
対18～29歳で、イベントの企画・運営等に興味が
ある方申氏名・電話番号・メールアドレスを明示
し、電話またはメールで、文化振興課〔二十祭まち
だ実行委員会事務局〕（Ｍmcity1890＠city．mac
hida．tokyo．jp）へ。
●実行委員希望者向け～二十祭まちだ2025オリ
エンテーション　オンラインでも参加できる形式
で開催予定です。詳細は別途お知らせしますので、
オリエンテーションの参加希望者は5月20日まで
に申し込みしてください（申込方法は上記参照）。
日5月26日㈰午後2時～3時30分ごろ場市庁舎／
なお、オリエンテーションは参加必須ではありま
せん。
問文化振興課（二十祭まちだ実行委員会事務局）☎☎
724－2184

障がい児スポーツ教室指導員
　参加者が楽しく安全に身体を動かすための補
助、個々に合わせた指導及び教室の企画運営等を
行います（謝礼有り）。教室の詳細は、お問い合わせ
ください。
対福祉に理解のある20～65歳程度の方（スポー
ツの指導経験は不問）日①体育館＝土曜日の午後
3時～5時②プール＝土曜日の午後2時～4時30
分、年間各36回（月平均3回）程度（全回参加できな
くても可）場①サン町田旭体育館②町田市子ども
発達センター申電話で障がい福祉課（☎☎724－
2147）へ。

お知らせ
就学相談を受け付けます

　特別な支援が必要な年長児の就学相談会（8月
～12月に実施予定）の受け付けを行います。受け
付けの際は面談を行うため、30分～1時間程度か
かります。いずれの日も都合が悪い場合は、教育セ
ンターへご連絡ください。母子健康手帳、愛の手
帳、身体障害者手帳のある方はお持ちください。な
お、中学校進学についての相談は、在学の小学校を

●�イベントダイヤル＝町田市イベントダイヤル（☎☎７2４－5６5６）に電話で申し込み（電話受
付時間＝午前７時～午後７時）／番号のかけ間違いにご注意ください。

●�イベシス＝町田市イベント申込システム　インターネットのイベント申込シ
ステム（右記二次元コード）にコードを入力し、２４時間申し込み可／イベシスで
１次受付を行う催し・講座の募集数は定員の半数です。
●市HP＝町田市ホームページ　●HP＝ホームページ

※�催しや講座など、申込方法の記載がない
場合は直接会場へおいでください。

凡例 対対象 日日時 場会場 内内容
講講師 定定員 費費用
申申し込み 問問い合わせ

記事内の表記
について

該当する方は申請を 
児童手当・特例給付

問子ども総務課☎☎724－2139

　保護者の所得が所得上限限度額を超えてい
るために児童手当・特例給付を受給していな
い方で、令和6年度所得（令和5年1月～12月
の所得）が所得上限限度額を下回っている場
合、児童手当・特例給付を受給することができ
ます。受給には、改めて認定請求書の提出が必
要です。該当する方は、5月中に申請するか、市
民税課税通知書を受け取った日から15日以
内に申請することで、児童手当・特例給付の新
年度である6月分から支給対象となります。詳
細はまちだ子育てサイトをご覧ください。

公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

「立地適正
化計画」策
定に関す
る特別委
員会

5月13日
㈪午後1時
30分から

市庁舎5
階 会 議
室5－3

3人
（申し込み順）

事前に電話で都
市 政 策 課（ ☎☎
724－4248）へ

町田市立
図書館協
議会

5月17日
㈮午後2時
～4時

中 央 図
書館6階
中 集 会
室

5人
（申し込み順）

事前に電話で中
央 図 書 館（ ☎☎
728－8220）へ

町田市情
報公開・個
人情報保
護運営審
議会

5月20日
㈪午前10
時～正午

市庁舎2
階 会 議
室2－2

3人
（申し込み順）

事前に電話で市
政 情 報 課（ ☎☎
724－8407）へ

町田市廃
棄物減量
等推進審
議会

5月20日
㈪午後2時
30分～4
時30分

市庁舎2
階 市 民
協働おう
えんルー
ム

3人
（申し込み順）

5月17日までに
電話で環境政策
課（ ☎☎ 7 2 4 －
4379）へ

町田市自
殺対策推
進委員会

5月27日
㈪午後1時
30分～3
時

市庁舎3
階 会 議
室3－1

5人
（申し込み順）

事前に電話で健
康 推 進 課（ ☎☎
724－4236）へ

町田の未来を変えたい 
高校生大募集！

問経営改革室☎☎724－2503

　市民の皆さんの声を市民サービスの向上に
活用するため、市の事業を市民等が評価し、改
善につなげる「市民参加型事業評価」を11月
に開催します。この事業評価に評価人として
参加いただける高校生を募集します。
　「こんな町田にしたい」「事業評価ってなん
か面白そう」など、興味がある方の積極的な応
募をお待ちしています。
対市内在住、在学の、2006年4月2日～2009年
4月1日生まれの方定6人（抽選、結果は対象者
のみに連絡）謝礼5000円／日（交通費等込み）
申市HP（右記二次元コード）で事
業評価の概要を確認のうえ、5月
15日までに申し込み。

市民税・都民税課税（非課税）証明書を発行します 問市民税課☎☎724－2874

　次の日程で今年度の市民税・都民税課税（非課
税）証明書を発行します。
①給与から市民税・都民税が差し引かれる方＝
5月17日以降
②個人で納付する額がある方または65歳以上
（4月1日時点）で公的年金に係る雑所得がある
方＝6月10日以降
※①と②の両方に該当する方は6月
10日以降の発行になります。
※マイナンバーカードを利用した
コンビニエンスストア等での証明
書自動交付サービス（A）及びマイナ
ンバーカードとLINEアプリを利用
した証明書の郵送申請（B）は、6月
10日以降となります。利用方法の詳

細は、市HP（各左下記二次元コード）をご覧くだ
さい。
※3月16日以降に申告した場合、今回お知らせ
する証明書発行開始日に申告内容の反映が間に
合わない場合があります。
発行場所市民課（市庁舎1階）、市民税課（市庁舎
2階）、各市民センター、各連絡所
費1通につき300円（コンビニエンスストア等
での自動交付サービスを利用の場合は150円）
【本人確認書類をお持ちください】
　証明書交付申請のために窓口に来庁する方
は、下表の本人確認書類をお持ちください。本人
に代わって請求する場合は、委任状等の書面及
び窓口に来庁する方の本人確認書類をお持ちく
ださい。

本人確認書類（①は1点、②は2点、または②1点＋③1点で確認）

① 運転免許証等官公署発行の免許証もしくは資格証明書（写真付き）、マイナンバーカード（写真付き）、旅券、
在留カード、特別永住者証明書、身体障害者手帳、療育手帳など

② 健康保険証、各種年金証書及び年金手帳、生活保護受給証明書、地方公共団体交付の敬老手帳、①の書類が
更新中に交付される仮証明書や引換書類、本人宛納税通知書など

③ 学生証、法人が発行した身分証明書、キャッシュカードなど

Bについて

Aについて
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細は市HP（右下記二次元コード）をご覧いただく
か、内閣府重要土地等調査法コールセ
ンターへお問い合わせください。
注視区域陸上装備研究所（相模原市）、
相模総合補給廠

しょう

を中心とした周囲おおむね1000
メートルの区域
問内閣府重要土地等調査法コールセンター☎☎
0570－001－125（受付時間＝月～金曜日、午前9
時30分～午後5時30分）、町田市企画政策課☎☎
724－2103

子ども・子育て
絵本の読み聞かせ講座～基礎編

対市内小学校・学童保育クラブなどで読み聞かせ
に関わる活動をしている保護者・ボランティア日
①6月6日②6月27日、いずれも木曜日午前10時
10分～正午場①中央図書館②金森図書館内主に
小学校低学年を対象にした本の選び方や読み聞か
せ方について定①20人②15人／申し込み順申5
月1日午前10時から直接または電話で①中央図書
館②金森図書館へ／申し込みは2人まで。同一講
座のため、どちらか一つを選んで申し込みしてく
ださい。
問①中央図書館☎☎728－8220②金森図書館☎☎
710－1717

お知らせ
国の行政相談　特設相談会

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国の
仕事や関係行政機関の仕事について困り事やご意
見などの相談を受け付け、助言や関係行政機関に
対する通知などをします。
日5月21日㈫午前10時～午後3時場忠生市民セン
ター1階ロビー／行政苦情110番（総務省行政相
談センターきくみみ東京）〔☎☎0570－090110、IP
電話の方☎☎03－3363－1100〕でも相談を受け付
けています。
問広聴課☎☎724－2102

空家アドバイザーを派遣しています
　市では、空家対策の一環として、建築士を空家ア
ドバイザーとして派遣しています。詳細は市HPを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
対市内に空家を所有している方、今後空家になる
可能性のある家屋を所有している方、町内会・自治
会の方、空家利活用希望者等申電話で住宅課（☎☎
724－4269）へ。

赤十字の活動へご協力ください 
5月は赤十字運動月間です

　日本赤十字社は、皆さんの善意によって支えら
れている活動資金により、国内外における災害や

紛争による被災者への救援活動や献血の推進な
ど、生命と健康を守るための活動を行っています。
赤十字運動月間に当たり、町内会・自治会の方が、
赤十字の協賛委員として皆さんのご自宅を訪問さ
せていただき、活動資金のご協力のお願いに伺う
場合があります。ご理解ご協力をお願いします。
問福祉総務課☎☎724－2537

6月10日から受付開始 
住宅バリアフリー化改修工事助成金
　市では、住宅のバリアフリー化のための改修工
事に対して助成を行っています。原則、市内事業者
が施工する改修工事が対象です（既に契約してい
る工事は助成の対象外）。その他制度の詳細は、市
HP（右記二次元コード）をご覧いただく
か、お問い合わせください。
対工事を行う市内の住宅にお住まいの
方（賃貸を除く）受付期間6月10日㈪から（先着順）
／予算上限に達し次第、受け付けを締め切ります。
問住宅課☎☎724－4269

重要土地等調査法に基づく「注視区域」の指定
　重要土地等調査法に基づき、4月12日に市内の
一部の区域が注視区域として指定され、5月15日
に施行される予定です。施行日後は、指定された区
域内の土地・建物で防衛関係施設等の機能を阻害
する行為が行われることを防止するため、内閣府
が区域内の土地・建物に関する調査を行います。詳

　市では、大規模な災害が発生した際に備え、
他自治体や企業等のさまざまな団体と災害時
協力協定を結び、災害時における対策を実施
しています。
●「避難施設及び避難広場利用に関する協定」
の締結　
　学校法人日本大学第三学園と「避難施設及
び避難広場利用に関する協定」を締結しまし
た。これにより、災害時における避難施設を確
保し、避難対策のさらなる充実を図ることが
できました。
●「災害時における給電車両貸与に関する協
定」の締結　
　日産東京販売（株）及び日産自動車（株）、S
＆D多摩ホールディングス（株）及びトヨタS
＆D西東京（株）、飛鳥交通カンツリー（株）と
「災害時における給電車両貸与に関する協定」
を締結しました。これにより、災害時に給電車
両の貸与を受けることができるようになり、
電力確保についてさらなる充実を図ることが
できました。

災害時協力協定を締結しました
問防災課☎☎724－3218

　2024年度の納税通知書・税額通知書を右表のとおり発送します。納期
限までに納付をお願いします。
※納税通知書到着後から1週間程度は、窓口が大変混み合いますのでご
注意ください。
問個人の市・都民税について＝市民税課☎☎724－2114、2115、法人市民
税について＝市民税課☎☎724－3279、軽自動車税について＝市民税課☎☎
724－2113、固定資産税・都市計画税について＝資産税課☎☎724－2116
（土地）、2118（家屋）、2119（償却資産）、口座振替について＝納税課☎☎
724－2121

個人の
市･都民税 法人市民税 軽自動車税

（種別割）
固定資産税
・都市計画税

発送日

6月10日
給与差し引きの
方＝5月17日に
勤務先へ税額通
知書を送付

－ 5月10日（※1） 5月1日（※2）

納期限 第1期納期限＝7月1日 － 5月31日 第1期納期限＝5月31日

減免
制度
（※3）

①生活保護法の
規定による保護
を受けている方
②災害で住宅や
家財に損害を受
けた方　等

収益事業を行
っていない公
益社団法人及
び公益財団法
人等（※4）

身体や精神に障
がいのある方が
使用する軽自動
車等で、障がい
の程度が一定の
要件に該当する
場合（※5）

①集会所や福祉施設、また一般
に開放された遊び場や公園等、
公益のために専用する固定資産
（有料で利用するものは除く）
②災害等により価値を著しく減
じられた固定資産
③生活保護法により生活扶助を
受けている方などの固定資産

※1　�5月17日までに届かない場合は、市民税課諸税証明係（☎☎724－2113）へご連絡くだ
さい。

※2　�5月13日までに届かない場合は、資産税課管理係（☎☎724－2530）へご連絡ください。
※3　�各税目の納期限までに申請が必要です。申請を希望する方は納付前にご相談ください。
※4　�該当すると思われる法人には、個別にご案内します。
※5　�減免可能な台数は、普通自動車、軽自動車、二輪車及び原動機付自転車等を含めて、い

ずれか1台限りです。� �
福祉事業に専用する車両等についても、減免となる場合があります。手続きに関する
詳細は、市HPをご覧ください。

市税の納税通知書の発送と減免等のお知らせ

スマホで！自宅で！簡単納付！
　スマートフォンを利用してキャッシュレスで市税の納付ができま
す。詳細は市HP（右記二次元コード）をご覧いただくか、
お問い合わせください。
問納税課☎☎724－2121

市税のお支払いが困難な方は早めのご相談を
　令和6年能登半島地震等の災害や病気等、やむを得ない理由で市税
の支払いが困難な方には、事情に応じた納税相談を実施しています。
納税通知書が届きましたら、お早めにご相談ください。
問納税課☎☎724－2121

　児童育成手当は、新年度の申請を受け付けて
います。
　新年度の資格は、2024年度（2023年中）の所
得で審査します。前年度は所得超過で支給され
なかった方や、まだ申請していない方等で支給

対象と思われる方は申請してください。制度の
概要、限度額は下表のとおりです。
※既に受給中の方は、申請の必要はありません。
6月に更新手続きとして現況届をお送りしま
す。

2024年度（2023年中）所得限度額表（前年度と同額）
扶養親族等の数 所得限度額

0人 368万4000円
1人 406万4000円
2人 444万4000円
3人 482万4000円

1人増えるごとに38万円加算

手当の種類と対象等
名　称 対　象 支給月額 申請に必要なもの

児童育成手当
（育成手当）

18歳到達後の最初の3月末日
までの児童を養育しているひ
とり親家庭または父か母が重
度の障がいを有する家庭

1万3500円
（請求翌月から）

請求者及び対象児童のマイナンバー、請求者の
本人確認書類（マイナンバーカード等）、戸籍謄
本（請求者及び児童のもの）、振込先口座の分か
るもの（請求者名義）　等

児童育成手当
（障害手当）

一定の障がいを有する20歳
未満の児童を養育する家庭

1万5500円
（請求翌月から）

障害者手帳または所定の診断書、請求者及び対
象児童のマイナンバー、請求者の本人確認書類
（マイナンバーカード等）、振込先口座の分かる
もの（請求者名義）　等

※所得（給与所得者は給与所得控除後の額）から控除可能なものを控除して
所得を審査します。控除可能なものについては、お問い合わせください。
※左表の所得限度額は、一律控除額8万円を加算して表示しています。

該当する方は申請を　児童育成手当 問子ども総務課☎☎724－2143
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田市民フォーラム②鶴川市民センター④堺市民セ
ンター⑤忠生市民センター⑥成瀬コミュニティセ
ンター内市内全域や開催地区の犯罪傾向・防犯対
策等についての講話、市の防犯団体活動支援の紹
介定①③各100人②④⑤⑥各40人／同一団体で
の申し込みが無い方を優先のうえ、抽選申5月31
日までにイベントダイヤル（☎☎724－5656）また
はイベシスコード240426Aへ。
問市民生活安全課☎☎724－4003

野津田公園
●ROSE FEST 2024春　春に咲くバラの開花時
期に合わせて、ばら広場でイベントを開催します。
キッチンカー、マルシェ、ワークショップ等が出店
します。詳細は同公園HP（右記二次元コ
ード）をご覧ください。
日5月11日㈯、12日㈰、午前10時～午
後4時（雨天中止）
●植物観察教室　
対小学生以上の方（保護者同伴の場合は未就学児
の参加も可）日5月25日㈯午前9時～正午講（有）
植生技術・石森佳子氏定20人（申し込み順）費中学
生以上500円、小学生300円（保険料・材料費込み）
／未就学児は1人まで無料（2人目からは300円）
申5月15日午前9時から電話で同公園へ。

◇
問同公園☎☎736－3131（受付時間＝午前9時～午
後5時）

町田市フォトサロン
●野津田公園ばら撮影会　直接会場へおいでくだ
さい（写真展会期＝7月3日～15日）。
日5月18日㈯午前10時～正午（小雨実施）場野津
田公園ばら広場
問同サロン☎☎736－8281

子ども創造キャンパスひなた村
●地域連携講座～わだいこワッショイ　和太鼓の
演奏体験ができます。持ち物やイベン
ト内容等の詳細は、お問い合わせいた
だくか、同キャンパスひなた村HPをご
覧ください。
対市内在住、在勤、在学の小学生～18歳日5月26
日㈰午後1時30分～3時講和太鼓衆　雅武者定20
人（申し込み順）費300円申電話で同キャンパスひ
なた村（☎☎722－5736）へ。

小学校低学年の保護者向け講座・保育付き 
年長から小学校低学年を乗り切るス
キル講座～イライラしない子育て術

　小学校入学により生じるさまざまな悩みごとに
ついて、同年代のお子さんがいる方々と、解決の糸
口を探してみませんか。
対市内在住の来年度小学校入学予定～小学3年生
の保護者（お子さんの同室受講は不可）日①6月6
日②6月13日③6月20日④6月27日、いずれも木
曜日午前9時45分～11時45分、全4回場忠生市民
センター内①スマホ・ゲームとの付き合い方②子
どもとの関わり方のコツ③アンガーマネジメント
④コミュニケーションスキルでより良い関係作り
講臨床心理士・長澤恵美氏定保育付き＝5人（6月1
日時点で8か月以上の未就学児）、保育無し＝19人
／申し込み順申5月1日午前9時から電話で生涯学
習センター（☎☎728－0071）へ。

小学生の子を持つ保護者向け講座・保育付き 
親子で楽しくお料理作り講座

　小学生のお子さんとゆっくり向き合い、食育を
通して子育てのヒントを学びます。
対市内在住の小学生とその保護者日①6月15日②
6月29日、いずれも土曜日午前10時～正午、全2回
場生涯学習センター講お菓子教室主宰・森田美幸
氏、町田市食育ボランティア定8組（過去に家庭教
育支援講座等を受講していない方を優先のうえ、
抽選）／結果は5月28日ごろ発送します費①800
円②500円／材料費申5月1日午前9時～24日午

後5時に電話で同センター（☎☎728－0071）へ。保
育希望者（6月1日時点で8か月以上の未就学児、8
人）は併せて申し込みを。

生涯学習センター 
親と子のまなびのひろば

●パパと一緒にきしゃポッポ　
対市内在住の0～1歳児（2歳になった月の末日ま
で）とその父親日5月19日㈰午前10時～正午（自
由遊び時間含む）場同センター内スキンシップ遊
び、手作りおもちゃ製作等定9組（申し込み順）申5
月1日午前9時から電話で同センター（☎☎728－
0071）へ。

ザリガニを釣って水辺の生きものを知ろう
　さお、糸、餌はこちらで用意します。釣ったザリ
ガニの持ち帰りはできません。　
対市内在住の小学生以下のお子さんとその保護者
日6月1日㈯午前9時～11時（荒天中止）場薬師池
公園定10組程度（同伴者を含めて1組4人まで、抽
選）申5月2日正午～9日にイベントダイヤル（☎☎
724－5656）またはイベシスコード240502Aへ。　
問環境共生課☎☎724－4391

催し・講座
防犯リーダー講習会

対市内で防犯活動を行う団体（町内会・自治会等）
日①町田地区（昼の部）＝6月27日㈭午後2時30分
～4時②鶴川地区＝7月3日㈬午後2時30分～4時
③町田地区（夜の部）＝7月5日㈮午後6時～7時30
分（7時45分から希望者のみで夜間パトロール体
験を実施）④堺地区＝7月9日㈫午後2時30分～4
時⑤忠生地区＝7月18日㈭午後2時30分～4時⑥
南地区＝7月23日㈫午後2時30分～4時場①③町

　ご高齢の方、障がいのある方の相談や見守
り、子育ての相談など、民生委員・児童委員に
お気軽にお声掛けください。一緒に考え、より
よい支援につながるよう、お手伝いします。

【民生委員・児童委員PR活動～ゼルビーが一
日民生児童委員になります】
　民生委員・児童委員の活動を多くの方に知
っていただくため、FC町田ゼルビアのマスコ
ットキャラクター「ゼルビー」が一日民生児童
委員となり、町田駅周辺でPR活動を行いま
す。
日5月12日㈰午後1時～2時

【民生委員・児童委員PR展】
　民生委員・児童委員の活動紹介等をパネル
で展示します。来場した方には、オリジナルグ
ッズを差し上げます（数に限り有り）。
日5月13日㈪～17日㈮、午前8時30分～午後
5時（最終日は午後4時30分まで）
場みんなの広場、イベントスタジオ（市庁舎1
階）

福祉に関する身近な相談相手 
5月12日は民生委員 

・児童委員の日
問福祉総務課☎☎724－2537

　町田駅周辺の賑
にぎ

わい創出に向け、原町田大通
りの歩道を拡幅し、休憩や飲食等ができる滞留
空間を整備します。工事は、5月下旬～2025年
1月に行います。事業の詳細は、市
HP（右記二次元コード）をご覧くだ
さい。

【工事着手に当たり説明会を開催します】
日5月22日㈬午後7時～8時（開場は午後6時
30分）
場健康福祉会館4階
定60人（先着順）

憩いと賑わいの空間づくり 
2025年2月 

原町田大通りが変わります
問産業政策課☎☎724－3296

　10月31日㈭までの期間中、市職員はノーネ
クタイ、上着無しなどの軽装で業務を行うこ
とがあります。ご理解ご協力をお願いします。

5月から10月まで 
市役所はクールビズ推奨期間です

問職員課☎☎724－2199

　今年は11月30日㈯～12月8日㈰に開催しま
す。11月30日は市庁舎を会場として、市内を中
心に活動するNPO法人や市民活動団体などが
集まり、日頃の成果の発表やワークショップ等
を行う予定です。企画・運営は、参加団体とボラ
ンティアで構成される「まちカフェ！実行委員
会」が行います。現在、参加団体、企画・運営ボラ
ンティア（数時間からの参加も可）、イベントを
応援し盛り上げてくださる協賛企業・団体・個人

を募集しています。
申団体名（団体として参加する場合）・氏名・電話
番号・メールアドレスを明示し、6月7日までに
電話またはメールで同事務局（Ｍmachicafe＠
machida-support．or．jp）へ。

【まちカフェ！オープンデーを開催】
　参加に当たっての相談や質問ができます。
日5月2日㈭午前10時～午後5時
場市民協働おうえんルーム（市庁舎2階）

参加団体等募集中！　町田市市民協働フェスティバル「まちカフェ！」
問まちカフェ！実行委員会事務局（町田市地域活動サポートオフィス）

☎☎785－4871、町田市市民協働推進課☎☎724－4362

熱中症は予防が大切です
問健康推進課☎☎724－4236

　熱中症は梅雨入り前の5月ごろから発生し
ており、昨年5月は全国で3655人が熱中症に
より救急車で搬送されました。まだ体が暑さ
に慣れていないため、熱中症のリスクが高ま
ります。熱中症を予防するために、次のような
ことに気を付けましょう。
○暑さを避けましょう
○のどが渇いていなくてもこまめに水分補給
をしましょう
○暑さに備えた体づくりと日頃から体調管理
をしましょう
※詳細は市HPをご覧ください。
市HP 熱中症に注意しましょう  検索

募集媒体 募集期間 二次元
コード 問い合わせ先

夏休み子ども
フェアリーフ
レット

5月7日
～17日

児童青少年課
☎☎724－4097

資源とごみの
収集カレンダ
ー

5月31日
まで

ごみ収集課
☎☎797－7111

　市では現在、下表の媒体で広告を募集して
います。詳細は市HP（各下記二次元コード）を
ご覧ください。

広告を募集しています
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催し・講座
自由民権資料館　古文書講座

　市域に残る江戸時代の古文書をテキストに使用
し、解読の手掛かりや勉強の仕方を学びます。古文
書を初めて読む方等、初心者向けの講座です。
日5月30日、6月13日、27日、7月11日、25日、い
ずれも木曜日午前10時15分～午後0時15分、全5
回場国際版画美術館講駒沢女子大学非常勤講師・
黒滝香奈氏定40人（申し込み順）費2000円申5月
2日正午～24日にイベントダイヤル（☎☎724－
5656）またはイベシスコード240502Dへ。
問自由民権資料館☎☎734－4508

ダンボールコンポスト講習会
　ダンボールコンポスト1セット（幅36㎝、奥行き
33㎝、高さ32㎝、重さ約7㎏）を持ち帰りいただけ
ます（受講したことがある方は申し込み不可）。　
対市内在住の方日5月25日㈯、28日㈫、午前10時
～11時30分（各回とも同一内容）場町田市バイオ
エネルギーセンター講（一財）まちだエコライフ推
進公社定各20人（申し込み順）申5月2日正午～21
日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）またはイ

ベシスコード240502Bへ。
問環境政策課☎☎797－0530

認知症サポーター養成講座
　認知症の基礎知識や対応方法を学びます。受講
後に、認知症サポーターの証しとなる認知症サポ
ーターカードを交付します。
対市内在住、在勤、在学の方日①6月10日㈪午後7
時～8時30分②7月24日㈬午後2時～3時30分／
各回とも同一内容場①小山市民センター②鶴川市
民センター定①30人②40人／申し込み順申5月9
日正午～30日にイベントダイヤル（☎☎724－
5656）またはイベシスコード①240509B②
240509Dへ。　
問高齢者支援課☎☎724－2140

認知症サポーターステップアップ講座
対市内在住、在勤、在学で、認知症サポーター養成
講座を受講したことのある方日①7月5日㈮②9月
4日㈬、午後1時30分～4時30分／各回とも同一
内容場わくわくプラザ町田内認知症の基礎知識の
復習、認知症の方とのコミュニケーションの取り
方について実践的な事例で学ぶ定各36人（申し込
み順）申5月9日正午～30日にイベントダイヤル

（☎☎724－5656）ま たはイベシスコード①
240509C②240509Eへ。　
問高齢者支援課☎☎724－2140

市内の銭湯でしょうぶ湯を実施
日5月5日㈷午後2時～11時場大蔵湯（木曽町
522）費大人520円、小学生200円、未就学児100
円
問大蔵湯☎☎723－5664、町田市産業政策課☎☎724
－3296

「新たな国民病」を防ぐ！ 
腎臓を守るための食事

対市内在住の18歳以上の方日5月31日㈮午前9時
30分～11時30分場健康福祉会館内腎臓病予防に
関する保健師・管理栄養士による講話、試食／たん
ぱく質や水分の制限等、医師の指示がある方に向
けた内容ではありません定16人（抽選）費300円
（食材費）申5月2日正午～14日にイベントダイヤ
ル（ ☎☎724－5656）ま た は イ ベ シ スコード
240502Eへ。
問保健予防課☎☎722－7996　

小野路宿里山交流館
●小野路の戦争の記憶をめぐるツアー　小野路空
襲体験者の案内のもと、地域に残る戦争の跡をた
どります。
日5月25日㈯午前10時30分～午後3時（小雨実
施、荒天中止）定15人（申し込み順）費2000円（ガ
イド料、保険料、資料代、昼食代）申5月2日正午～
21日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）または
イベシスコード240502Cへ。
問同館☎☎860－4835

町田薬師池公園四季彩の杜西園
●春フェア2024～花の便り　ナイトピクニック
シネマ　ピクニックを楽しみながら、映画を鑑賞
しませんか。イベント限定メニューもあります。
日5月5日㈷午後6時30分～8時30分（悪天候時は
中止）内映画「ピーターラビット」の上映／詳細は
同公園四季彩の杜西園HP（右記二次元
コード）をご覧ください。
問同公園四季彩の杜西園☎☎851－8942　

　市では、毎年5月30日のごみゼロデーを中心
に美化キャンペーンを実施しています。今年は、
南町田グランベリーパーク駅周辺で、その地域
の方 ・々関係団体・まちだサポーターズの皆さん
と連携し、散乱ごみの一斉清掃を実施します。
　この機会に自宅周辺の散乱ごみ清掃や定期
的な清掃活動など、地域の環境美化にご協力
をお願いします。清掃活動で拾い集めたごみ
は、自宅で「資源とごみの出し方」に従って分
別し、通常の家庭ごみの出し方でお出しくだ
さい。

【南町田グランベリーパーク駅周辺での清掃
活動にご協力いただける方を募集します】　
対市内在住の方
日5月25日㈯午後1時30分～2時30分
場鶴間公園
定10人程度（申し込み順）
申5月15日までに電話で環境共生課へ。

5月30日はごみゼロデー
問環境共生課☎☎724－4391

　火葬炉の保守点検を行うため、下表のとおり臨時休業します。ご理解ご協力をお願いします。

火葬業務 式場利用 受け付け 霊安室
（※1）告別式 通夜 電話申込（※1） 使用料（※2）

5月23日㈭ 〇 〇 × 〇 〇 〇
5月24日㈮

通常休業日（友引日） × × × 〇 × 〇

5月25日㈯
臨時休業日 × × 〇 〇 × 〇

5月26日㈰ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
※1　電話申込・霊安室の業務時間は午前8時30分～午後10時です。� （〇＝平常どおり、×＝休業）
※2　使用料の受付時間は午前8時30分～午後5時です（休業日を除く）。

南多摩斎場　施設保守点検に伴う臨時休業
問同斎場☎☎797－7641、町田市市民総務課☎☎724－4346

伐採した街路樹の活用を推進します
問道路政策課☎☎724－1124、道路維持課☎☎724－4458

　市は、飛驒産業（株）と「町田市街路樹更新計画
に基づく発生材の活用事業」に関する事業連携
協定を3月29日に締結しました。
　この協定に基づき、伐採した街路樹を「新たな
資源」として、家具や雑貨、公共施設や公共空間
などを木質空間に生まれ変わらせることで、新
たな循環型社会の提案に向けた取り組みを開始
します。

　また、その他の取り組みとして、伐採した街路
樹を用いて製作した積み木1000ピースを各子
どもセンター（ぱお分館を除く5施設）、各子ど
もクラブ（全7施設）、各保育園（こうさぎ、金森、
山崎、大蔵、町田の5施設）へ配布しました。
※詳細はいずれも市HP（各下記二次元コード）
をご覧ください。

▲協定に
ついて

▲街路樹発生材の 
利活用について記者会見の様子 街路樹で製作した積み木（組み立て例）

毎月25日発行
子育てひろばカレンダー

問子育て推進課☎☎724－4468

　各保育園のイベント情報等を
紹介しています。詳細はまちだ
子育てサイト（右記二次元コー
ド）をご覧ください。

　（独）国際協力機構（JICA）の海外協力隊として、市内在住
の3人の方の派遣が決まりました。その出発の報告のため、
4月19日に市役所を訪れ、意気込みを語られました。
　現地でのご活躍を期待しています。

派遣者
（敬称略） 派遣国 職　種 派遣期間

時田絢子 マラウイ 小学校教育 2026年4月22日まで

輪木彩花 バヌアツ コンピュータ
技術 2026年5月6日まで

三井健司 マレーシア 理学療法士 2026年5月7日まで

JICA海外協力隊として派遣されました
問企画政策課☎☎724－2103
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時定各14人（申し込み順）費990円申電
話で同公園へ（同公園HPで申し込みも
可）。
問同公園☎☎850－6630

サン町田旭体育館
●ボディコンバット　
対市内在住、在勤、在学の18歳以上の方日毎週水
曜日、午後1時50分～2時50分定各50
人（先着順）費600円
問同館☎☎720－0611

市立総合体育館
●親子体操教室①よちよち教室②てくてく教室③
のびのび教室④わくわく教室　
対①1歳6か月～1歳11か月の幼児とその保護者
②2歳～2歳5か月の幼児とその保護者③2歳6か
月～2歳11か月の幼児とその保護者④
3歳～3歳11か月の幼児とその保護者
日①5月22日～7月3日の水曜日②5月
24日～7月5日の金曜日③5月22日～7月3日の水
曜日④5月24日～7月5日の金曜日、①②午前9時
30分～10時20分③④午前10時40分～11時40
分、各全7回定各15組（抽選）費各4800円申同館
HPで申し込み。
問同館☎☎724－3440

市立室内プール
●①幼児スクール②小学生スクール③キッズダン
スA・B・C　
対①4～6歳（火・木曜日はAクラス、水曜日はA・B
クラス）②小学生（火・木曜日はA～Cクラス、水曜
日はA・Bクラス）③A＝4～6歳、B＝小
学生男子、C＝小学生女子日①②6月4
日～7月18日の火～木曜日（7月16日

町田市の境界を辿
たど

るガイドウォークツアー2ndステージ
　今年1月から開催している1stステージに続き、
町田市に隣接する市との境界線を複数回に分けて
歩きます。
日①6月15日②9月21日③10月19日④11月16
日⑤12月21日、いずれも土曜日午前9時～午後3
時30分ごろコース①相原駅～相原中央公園～相
原駅②相原駅～草戸山～相原駅③相原駅～多摩境
駅④多摩境駅～箭

や

幹
がら

八幡宮⑤淵野辺駅～町田市役
所／各コースともスタート地点からゴール地点ま
での境界線沿いを歩きます定各40人（申し込み
順）費各コース1200円（保険料・ガイド料等）／昼
食をご持参ください。また、①②は途中バスに乗車
するため、別途交通費が必要です申5月1日午前9
時～6月10日にまちだふらっと（右下記二次元コ
ード）で申し込み。または、参加者住所・
氏名・電話番号・年齢を明記し、FAXで
町田ツーリストギャラリー（Ｆ850－
9312）へ。
問同ギャラリー☎☎850－9311（受付時間＝午前10
時～午後7時）、町田市観光まちづくり課☎☎724－
2128

※�申込方法等の詳細は、各施設へお問い合わせいただ
くか、各HPをご覧ください。

スポーツ

スポーツにチャレンジ！
対市内在住、在学の小学生とその保護者（小学1～
3年生は保護者同伴）日6月8日㈯午後0時30分～
2時30分ごろ場市立総合体育館内リズム体操、オ
リジナルパルクール、ラダーゲッター、競技用車い
す体験／種目は予定です講町田市スポーツ推進委
員定60人（申し込み順）費1人200円（保護者も参
加費が必要）申5月14日正午～27日にイベントダ
イヤル（☎☎724－5656）へ。
問スポーツ振興課☎☎724－4036

鶴間公園
●ポールウォーキング　
対16歳以上の方日奇数週の水曜日、正午～午後1

を除く）、午後3時30分～7時45分（各クラス1時
間）③6月4日～7月23日の火曜日（7月16日を除
く）、午後4時～7時30分（A＝45分間、B・C＝各1
時間）定①各20人②各40人③A＝10人、B・C＝各
20人／抽選費①②火コース＝4800円（各全6
回）、水・木コース＝5600円（各全7回）③A＝
4200円、B・C＝各5600円（各全7回）申往復ハガ
キに必要事項を明記し、①②5月23日まで③5月
21日まで（いずれも必着）に、同プールへ。

＜お知らせ＞� �
　関東学生春季公認記録会のため、5月11日
㈯、12日㈰はプールの一般利用はできません
（トレーニング室は通常どおり利用可）。なお、
大会前日は、50mプールが高水位（1．4m～
1．7m）になり、水温が1～2度ほど低くなりま
すのでご注意ください。

◇
問同プール☎☎792－7761

情報コーナー
●東京都住宅供給公社～都営住宅入居者募集　
【①世帯向（一般募集住宅）②若年夫婦・子育て世帯
向（定期使用住宅）③居室内で病死等があった住
宅】
　都内に居住等、いずれも要件有り／詳細は募集
案内を参照配布期間5月7日～15日配布場所市庁
舎1階総合案内、各市民センター、各連絡所、同公
社町田窓口センター、都庁等（各施設で開所日時が
異なる）／同公社HPで配布期間中に限りダウンロ
ードも可申都営住宅入居者募集サイトポータルペ
ージまたは郵送で5月21日まで（郵送は必着）問同
公社都営住宅募集センター☎☎0570－010－810

　市のサービスや制度、相談窓口等について
まとめた「高齢者のための暮らしのてびき」の
2024年版が完成しました。いきいき総務課
（市庁舎7階）、各市民センター、各連絡所、各ふ
れあい館、各高齢者支援センター、各あんしん
相談室で配布しています。郵送を希望する方
は、いきいき総務課へお問い合わせください。

「高齢者のための暮らし
のてびき」2024年版

問いきいき総務課☎☎724－3291

　本場の沖縄を始め、全国から沖縄エイサー踊
りの団体を集めて、JR横浜線町田駅前の原町田
大通りをメイン会場に演舞を披露する「フェス
タまちだ」を開催します。原町田大通りで18の
エイサー団体が演舞をするほか、エイサーの演

舞を行いながら町田駅周辺を練り歩く「道ジュ
ネー」が行われます。
日5月11日㈯午後1時～4時30分、
12日㈰午前11時～午後5時30分（小
雨実施予定）

会場別プログラム（予定）
日　程 開催時間 会　場 内　容
11日㈯ 午後1時～4時30分 市街地 道ジュネー（エイサー練り歩き）

12日㈰ 午前11時～午後5時30分

原町田大通り
（東急会場、浄運寺会場） 開会式、エイサー演舞

原町田大通り
（町田センタービル会場） PRブース、飲食ブース

正午～午後4時30分 小田急町田駅ビル東口広場 PRブース
※�都合により、プログラムの内容・時間が変更になる場合があります／原町田大通りは12日午前10時～午後7時は、
交通規制により車両の通行ができません。

フェスタまちだ2024を開催します
問フェスタまちだ2０24実行委員会☎☎726－8852、町田市産業政策課☎☎724－3296

対市内在住の65歳以上の方
申5月8日正午～14日にイベントダイヤル（☎☎
724－5656）またはイベシス（コードは下表参
照、重複申し込み不可）へ。

※当日の詳細は、町田市シルバー人材センター
（☎☎723－2147、受付時間＝午前9時～午後4時）
へお問い合わせください。

講座名 日　時 会　場 定　員 費　用
材料費

（費用とは別で
必要）

イベシス
コード

初めての
ヨガ教室

6月5日～7月31日の水曜日（6月19日、
7月3日、17日を除く）、午前9時30分～
11時30分、全6回

鶴川市民
センター

各16人
（抽選）

1回
当たり
250円

- 240508A

簡単リメイク
講座

6月6日～7月11日の木曜日、午後1時
30分～3時30分、全6回

忠生市民
センター 300円 240508B

初めての
水彩画

6月7日～7月12日の金曜日、午後1時
30分～3時30分、全6回

南市民
センター 500円 240508C

楽しく学べる
俳句講座

6月7日～7月19日の金曜日（7月5日を
除く）、午後1時30分～3時30分、全6回

なるせ駅前
市民センター 300円 240508D

フラワーアレ
ンジメント
講座

6月11日～7月23日の火曜日（7月2日
を除く）、午後1時30分～3時30分、全6
回

わくわく
プラザ町田 2000円 240508E

※抽選結果は5月27日ごろまでに発送します。

わくわく仲間づくりカレッジ教養講座前期参加者募集
問高齢者支援課☎☎724－2146

　詳細は自然休暇村HP（右記二
次元コード）をご覧ください。
【子ども自然体験塾～農業編】
　2日間施設周辺で農業体験ができます。
日程6月29日㈯～30日㈰

問自然休暇村☎☎０267－99－2912

せせらぎの里 
 町田市自然休暇村
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「急病のときは」は、毎月1日号に1か月分をまとめて最終面に掲載しています

受診の前に必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（☎☎03－5272－0303F03－5285－8080）へお問い合わせください。
また、休日耳鼻・眼科の医院については、東京都耳鼻咽喉科医会HPまたは東京都眼科医会HPの「休日診療」のページで診療時間等をご覧ください。

※�救急診療・応急処置を行います。専門的
治療については、他の医療機関につな
げる場合があります。

保存版：５月1日～31日 ○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間、年中無休）
　☎☎03－5272－0303F03－5285－8080
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後6時～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末
年始は午前8時～翌朝8時）
♯8000または☎☎03－5285－8898

○東京消防庁救急相談センター（24時間、年中無休）
♯7119または☎☎042－521－2323、同センターHP ♯7119  検索

本紙に掲載している夜間・休日診療
情報等を配信しています。

町田市メール配信サービス

スマホ版 携帯電話版

登録は
こちらから

のときは急 病

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック(小児科）

毎日 受付時間＝午後7時～9時30分（電話受付は午後6時から） 健康福祉会館内
(原町田5‒8‒21）
☎☎710‒0927
F710‒0928日曜日

祝休日
受付時間＝午前9時～午後4時30分（電話受付は午前8時
45分から）

町田市歯科医師会休日応急歯科・障がい者歯科診療所

休日応急
歯科診療 受付時間＝祝休日の午前9時～午後4時30分（予約制） 健康福祉会館内

(原町田5‒8‒21）
☎☎F725‒2225障がい者

歯科診療
受付時間＝水・木・金曜日（8月・11月の第5金曜日、祝休日
を除く）の午前9時～午後4時30分（予約制）

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話
5月

1日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502

2日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル
（小山ヶ丘1‒3‒8） ☎☎798‒1121

3日㈷

午前9時～午後5時 内科

甲斐内科クリニック
（成瀬が丘2‒24‒2） ☎☎796‒8711

横沢クリニック（大蔵町5002‒2） ☎☎708‒8550
西村内科（根岸2‒33‒3） ☎☎793‒2677

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230

外科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668
町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502

4日㈷

午前9時～午後5時

内科
小児科 虫明クリニック（金森3‒19‒11） ☎☎788‒5078

内科 木下内科胃腸科（高ヶ坂3‒7‒11） ☎☎728‒5884
内科

小児科
たかはしクリニック

（常盤町3200‒1） ☎☎798‒7755

午前9時～翌朝9時
内科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111

外科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161
多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511

5日㈷

午前9時～午後5時

内科 なるせクリニック（西成瀬1‒57‒17）☎☎721‒6686
伊藤診療所（鶴川4‒35‒2） ☎☎735‒0166

内科
小児科 泰生医院（小山町2470‒5） ☎☎797‒7423

耳鼻科 稲垣耳鼻咽喉科医院
（原町田6‒22‒15） ☎☎722‒3115

午前10時30分～
午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6‒1‒11） ☎☎720‒0530

午前9時～翌朝9時
内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668

外科系 町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230
町田脳神経外科（根岸町1009‒4） ☎☎798‒7337

6日
（振休）

午前9時～午後5時 内科
吉野医院（金森2‒12‒31） ☎☎722‒5729
富医院（大蔵町109） ☎☎735‒5655
ちょう内科医院（本町田2938‒1） ☎☎729‒5341

午前10時30分～
午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6‒1‒11） ☎☎720‒0530

午前9時～翌朝9時
内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511

外科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161
町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502

7日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668
8日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668
9日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502
10日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111
11日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

12日㈰

午前9時～午後5時 内科

フォレスト呼吸器内科クリニック
町田（原町田6‒28‒15） ☎☎710‒4100

鶴川内科クリニック（鶴川2‒17‒1） ☎☎734‒1958
多摩境内科クリニック

（小山ヶ丘3‒24）
☎☎ 080‒8056
‒2651

午前9時～翌朝9時
内科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161

外科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111
町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230

13日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511
14日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668
15日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502

16日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル
（小山ヶ丘1‒3‒8） ☎☎798‒1121

17日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111
18日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161

19日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科

すずかけ台診療所
（つくし野3‒17‒9） ☎☎795‒2121

内科

まちだファミリークリニック
（能ヶ谷4‒3‒18） ☎☎708‒9208

南多摩クリニック整形外科・内科・
リハビリテーション科

（木曽西3‒20‒6）
☎☎793‒7776

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230

外科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161
町田脳神経外科（根岸町1009‒4） ☎☎798‒7337

20日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511
21日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668

22日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 鶴川記念病院（三輪町1059‒1） ☎☎044‒987
‒1311

23日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230
24日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111
25日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502

26日㈰

午前9時～午後5時

内科 鹿島内科クリニック
（金森東1‒25‒29） ☎☎710‒1800

内科
小児科

佐藤寿一クリニック
（原町田1‒7‒17） ☎☎710‒2251

内科 グリーンヒルクリニック
（小野路町1651‒1） ☎☎736‒7877

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2‒15‒41） ☎☎722‒2230

外科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111
南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161

27日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797‒1511
28日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2‒1‒47） ☎☎795‒1668
29日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4‒21‒43） ☎☎789‒0502
30日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4‒4‒1） ☎☎799‒6161
31日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1‒23‒3） ☎☎728‒1111


