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高齢者・障がい者のための
福 祉 法 律 相 談
対市内在住の高齢者・障がいのある
方、またはその家族や関係者
日９月１７日㈫午後２時～４時３０分（１
人３０分程度）
場町田市民フォーラム
内成年後見制度、相続、遺言、贈与、財
産分与、権利侵害等の相談
申氏名、電話番号を明示し、直接、電
話またはＦＡＸで（社福）町田市社会
福祉協議会福祉サポートまちだ（町
田市民フォーラム４階、☎７２０・
９４６１返７２５・１２８４）へ。
問福祉総務課☎７２４・２５３７

住宅の耐震化を応援します
【木造住宅耐震相談会】
対市内にある昭和５６年５月３１日以
前に着工された戸建ての木造住宅
（賃貸用の住宅は除く）を所有してい
る方
日１０月３日㈭午後２時～４時
場町田市民フォーラム
内木造住宅の無料簡易耐震診断と耐
震化助成制度の説明、個別相談、申請
の受け付け
定５０人（申し込み順）
申電話で住宅課（☎７２４・４２６９）へ。
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特 別 相 談
　東京都と共催で、来所相談・電話相
談を実施します。来所相談を希望する
方は、直接同センターへおいで下さい。

【多重債務１１０番】
日９月２日㈪、３日㈫、午前９時～正
午、午後１時～４時

【高齢者被害特別相談】
日９月９日㈪、１０日㈫、１１日㈬、午前
９時～正午、午後１時～４時

◇
対市内在住、在勤、在学の方
場消費生活センター
相談専用電話☎７２２・０００１
問同センター☎７２５・８８０５

専門家による無料相談会
　遺言書の書き方や相続全般、不動
産の取引におけるトラブルや鑑定・評
価・登記に関すること、建築設計、住宅
耐震診断、土地の境界・測量、年金・労
働問題等に関する相談に「未来を創
るアーバンネットまちだ」登録団体の
専門家がお答えします。国の行政に
関する苦情・要望も受け付けます。
※相談時間は１人３０分以内です。
対市内在住、在勤の方
日９月２９日㈰午前１０時～午後３時
３０分
場ぽっぽ町田
問広聴課☎７２４・２１０２

住宅バリアフリー化改修
工 事 助 成 金
　住宅（賃貸を除く）のバリアフリー
化のための改修工事に対する助成制
度です。市内事業者が施工する改修
工事が対象です（既に契約や着工し
ている工事は助成の対象外）。
　制度の詳細は、住宅課へお問い合
わせいただくか、町田市ホームペー
ジをご覧下さい。
受付期間９月１７日㈫～３０日㈪
※予定件数を超えた場合は抽選です。
問住宅課☎７２４・４２６９
町田市自然休暇村　せせらぎの里～
２０２０年３月分の

利 用 受 付 開 始
対市内在住、在勤、在学の方とその同
行者
場町田市自然休暇村（長野県南佐久
郡川上村）
申９月１日午前８時３０分から電話で
自然休暇村（錆０１２０・５５・２８３８）へ
（自然休暇村ホームページで申し込
みも可）。
※３月１０日、１１日は利用できません。
大地沢青少年センター～２０２０年３
月分の

利 用 受 付 開 始
対市内在住、在勤、在学の方が過半数
のグループまたは個人
申９月７日午前８時３０分から電話で
同センター（☎７８２・３８００）へ。

※初日の午前８時３０分～午後１時の
受付分は抽選、午後１時以降は申し
込み順に受け付けます。
※３月３日、１０日、１７日、２３日、２４日
は利用できません。

催し・講座催し・講座
市民提案型事業

講座づくり★まちチャレ
【ロコモ予防体操～健康寿命を伸ば
しましょう】
　関節や筋肉等の衰えを防いで介護
のいらない自立人生を目指しません
か。講話と実習を通じて、１人ではな
かなか続かない運動習慣を仲間と一
緒に身に着けましょう。
日１０月５日、１２日、１９日、１１月２日、９
日、いずれも土曜日午前１０時～正
午、全５回
場南市民センター
内ロコモ予防の意義・ロコモの原因
と予防の講話、ロコモ度体力測定、や
さしい足腰筋トレ、真向法体操等
講和光大学教授・矢田秀昭氏、（公社）
真向法協会指導者・鈴木和夫氏　他
定３０人（市内在住の方を優先のう
え、抽選）
申１次受付＝９月１日正午～２日午後
７時にイベシス（インターネット）コ
ード１９０９０３Ｅへ／２次受付＝９月３
日正午～１９日にイベントダイヤル
（☎７２４・５６５６）またはイベシスへ。
問生涯学習センター☎７２８・００７１

９月は東京都の「自殺対策強化月間」です
問健康推進課☎７２４・４２３６

町田市新・産業振興計画取り組み結果報告書を公表します
問産業政策課☎７２４・２１２９

　日本の自殺者数は減少傾向にあ
るものの、依然として年間２万人
を超える方が亡くなっており、町
田市でも毎年かけがえのない“い
のち”が失われています。市ではこ
うした現状を踏まえ、９月の自殺
対策強化月間に、さまざまな取り
組みを実施します。

仕事とこころ　総合相談会
　自殺の背景には、失業・多重債務
等の経済・生活問題、健康問題、家
庭問題などの悩みが絡み合ってい
ます。市では、その「悩み」を解決す
る糸口を一緒に探すため、精神保
健福祉士や弁護士、ハローワーク
相談員・社会福祉士・保健師・高齢
者支援センター職員などの行政職
員等が無料で相談に応じる総合相
談会を開催します。相談のほか、申
請や手続きの助言、関係機関・行政
の担当窓口などをご案内します。
※匿名での相談、家族・友人の相談
もできます。
対市内在住、在勤、在学の方
日９月５日㈭午前１１時～午後４時
（受付時間＝午前１０時４５分～午
後３時１５分）
場生涯学習センター７階ホール
※混雑状況により、お待ちいただ
く場合や、相談件数により受付終
了時刻が早まる場合があります。

普及啓発キャンペーン
　身近な人の悩みに気づき、支え
る「ゲートキーパー」に関するポス

ターの掲示や、ゲートキーパーの
手引きを記載したクリアファイル
を配布しています。
日程９月３０日㈪まで
場ＪＲ横浜線町田駅・成瀬駅・相原
駅、小田急線町田駅・鶴川駅・玉川
学園前駅、東急田園都市線南町田
駅・すずかけ台駅・つくし野駅、京
王相模原線多摩境駅の各駅構内

観覧者を募集！ 
ミュージカル「つまづいても」
　さまざまな悩みなどから精神的
につらい状況に追い込まれ、うつ
病を発症した主人公の大学生が、
周囲の力を借りて回復に至るまで
を描く社会派ミュージカルです。
日９月１１日㈬午後３時～５時
場町田市民ホール
公演（特）社会貢献ミュージカル振
興会
定８００人（申し込み順）
申９月９日までにイベントダイヤ
ル（☎７２４・５６５６）またはイベシ
スコード１９０４０３Ｄへ。
※当日席に余裕がある場合は、会
場でも入場を受け付けます。

　「町田市新・産業振興計画」
（2014年度～2018年度）の取り
組み結果及び総括を記載した報告
書を公表します。この計画は、町田
市の産業振興にかかる基本施策と
具体的な取り組みを示したもので
す。
　基本目標の「市民の雇用の拡大

を目指す」は下表のとおり達成す
ることができました。各事業の取り
組みは報告書に掲載しています。
　報告書は、産業政策課（市庁舎９
階）及び各市立図書館で閲覧でき
るほか、市政情報課（市庁舎１階）
で販売します（１冊３００円）。

民生委員が　高齢の方のご自宅を訪問します
問高齢者福祉課☎７２４・２１４１

　市では、地域で見守り、支え合う
活動を推進しています。今年度も
９月から民生委員が、６月１日現在
７０歳以上の一人暮らしの方、７５
歳以上の方がいる世帯を訪問しま
す。
※お住まいの地区により訪問の時
期は異なります。
※訪問時には、緊急連絡カードの
ほか、交通安全や防犯のチラシを

お配りします。
長寿祝金を贈呈します
　対象の方がいる場合は、民生委
員の訪問時に長寿祝金を贈呈しま
す（申し込みは不要）。
対９月１日現在、市内に引き続き１
年以上居住している１００歳の方
※１００歳＝大正７年９月２日～大正
８年９月１日生まれの方
贈呈金額１万円

指　標 策定時(2012年度) 目標値(2018年度) 実績値(2018年度)
一般職有効求人倍率 0.33倍 0.46倍 0.60倍
市・都民税納税義務者数 18万9513人 19万2000人 19万9235人


