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女性の健康を考えよう
【ライフステージで変わる女性のカ
ラダ】
対市内在住の６４歳以下の女性
日３月７日㈭午前９時３０分～１１時４５
分
場健康福祉会館
内スポーツトレーナーによるヨガを
中心とした運動、保健師・栄養士・歯
科衛生士による講話
定３０人（申し込み順）
申２月１９日正午～２８日にイベント
ダイヤル（☎７２４・５６５６）またはイ
ベシスコード１９０２１９Ａへ。保育希
望者（３歳以上の未就学児、申し込み
順に６人）は併せて申し込みを。
問保健予防課☎７２２・７９９６
男女平等推進センター

リトミックと介護と私
　仕事を続けながら両親の介護を行
ってきた講師から、介護への向き合
い方や仕事との両立についてお話し
いただきます。
日３月２日㈯午後１時３０分～３時３０
分
場町田市民フォーラム
講リトミック講師・二階堂恵子氏
定３２人（申し込み順）
申２月１９日正午～２４日にイベント
ダイヤル（☎７２４・５６５６）またはイ
ベシスコード１９０２１９Ｅへ。保育希
望者（１歳６か月以上の未就学児、申
し込み順に６人）は併せて申し込み
を。
問男女平等推進センター☎７２３・
２９０８
男女平等推進センター

なんだか気になる更年期
【心と身体の変化を知ろう！】
　４０代からの身体の変化の仕組み
を知るとともに、更年期の基礎知識、
健康の源である食習慣や、日常の運
動習慣についてお伝えします。

対おおむね４０歳以上の女性
日３月７日㈭午前９時３０分～１１時３０
分
場町田市民フォーラム
講（特）ＨＡＰ（Ｈｅａｌｔｈｙ Ａｇｉｎｇ Ｐｒｏｊｅ
ｃｔｓ ｆｏｒ Ｗｏｍｅｎ）理事長・宮原富士
子氏
定３０人（申し込み順）
申２月１５日、１８日のみ電話で男女平
等推進センター（☎７２３・２９０８）へ

（受付時間＝午前９時～午後５時）。2
月19日正午〜3月3日はイベントダ
イヤル（☎７２４・５６５６）またはイベ
シスコード１９０２１９Ｄへ。保育希望
者（１歳６か月以上の未就学児、申し
込み順に６人）は２月２７日までに併
せて申し込みを。

そらまめの会（多胎児の会）
　母子健康手帳をお持ち下さい。
対双子・三つ子等の多胎児を育てて
いる方、出産予定の方やその家族
日２月２５日㈪午前１０時～１１時（受
け付け＝午前９時３０分～１０時）
場健康福祉会館２階
内保護者同士の交流、情報交換、手遊
び等
問保健予防課☎７２５・５１２７
生涯学習センター

ヴィブラフォンコンサート
【癒しの音色のシャワーを浴びて心
も体もリフレッシュ！～絆が深まる
コンサート】
日３月１６日㈯午後２時開演
場生涯学習センター
曲目となりのトトロ、オブリビオン、
早春賦　他
出演山崎ふみこ（ヴィブラフォン）、
立石一海（ピアノ）
定１５８人（抽選、結果は３月８日ごろ
発送）
申1次受付＝2月15日正午～18日午後
7時にイベシスコード190219Bへ／
2次受付＝2月19日正午～3月5日に
イベントダイヤル（☎724・5656）

またはイベシスへ。
※附室からの親子鑑賞希望者（未就
学児、８人まで）は電話で併せて申し
込みを。
問同センター☎７２８・００７１

町田の歴史を歩く２０１９
　鶴川駅をスタート地点にして、３
コースを歩きます。
　自由民権資料館学芸員のガイドの
もと、生活の中で何げなく通り過ぎ
ている神社や寺院、今では見た目に
は分からなくなってしまった歴史上
の場所などに気を留めながら歩いて
みませんか。
日①３月１７日②３月２４日③３月３１
日、いずれも日曜日午前９時３０分～
午後０時３０分、集合は小田急線鶴川
駅
内①能ヶ谷神社、能ヶ谷の掘り抜き
井戸、茅葺の民家等を歩く②精進場
橋、熊野神社、椙山神社等を歩く③八
坂神社、雨乞いの碑、古川公園等を歩
く
定各３０人（申し込み順）
費各１００円（資料代、保険料）
申電話で自由民権資料館（☎７３４・
４５０８）へ（受付時間＝午前９時～午
後４時３０分）。

木曽山崎コミュニティ 
セ ン タ ー ま つ り
日３月９日㈯午前１０時～午後４時３０
分、１０日㈰午前１０時～午後４時
場同センター
※駐車台数に限りがあります。
内展示（書・俳画・絵手紙・手芸品・絵
画・写真・保育園児の作品等）、舞台発
表（舞踊・カラオケ・コーラス・和太鼓
・民謡・ダンス等）、模擬店（バザー・
焼き鳥・手作り品や植物苗等の販売

・ごみ減量ＰＲ等）
※ふれあいくぬぎ館（木曽山崎コミ
ュニティセンター内）は、３月９日は
センターまつりのため臨時休館しま
す。
問木曽山崎連絡所☎７９３・３０３０

小山市民センターまつり
　小山市民センターを利用するサー
クル等が、日頃の成果を発表し、地域
の活性化と交流を図ります。
日３月２日㈯、３日㈰、午前１０時～午
後４時（予定）
場同センター
内展示（絵画・写真・生け花・絵手紙・
俳句等）、発表（ダンス・合唱・民謡・舞
踊・大正琴・和太鼓・カラオケ等）
※お茶のお点

て

前
まえ

、各種模擬店もあり
ます（一部有料）。
問同センター☎７９８・１９２７
町田市民文学館～保育付き紙芝居上
演会

紙 芝 居・ 大 人 の 時 間
　大人のための紙芝居です。
※保育希望者以外は直接会場へおい
で下さい。
日３月１日㈮午前１０時３０分～１１時
３０分
場同館２階大会議室
内おんどりと二まいのきんか（訳／
安藤美紀夫、脚本／堀尾青史、画／う
すいしゅん）、あめだま（作／新美南
吉、脚色／東川洋子、画／野村たかあ
き）　他（予定）
上演町田かみしばいサークル「ふわ
ふわ座」　
※保育希望者（１歳以上の未就学児、
申し込み順に６人）は２月１５日午前９
時から電話で同館（☎７３９・３４２０）
へ。

2018年10月～12月の航空機騒音

測定結果（速報値）

苦情受付件数

市HP 航空機騒音測定結果  検索

問企画政策課☎724・2103
市HP 航空機騒音苦情件数  検索

　10月～12月に頂いた苦情の件数
は右下表のとおりです。
　市では、騒音解消に向けて国・米軍
に対し要請活動を行っており、今後も
粘り強く要請を行ってまいります。皆
さんから頂いた苦情は、国や米軍へ
伝えるほか、要請の際の資料として
活用しています。苦情は企画政策課・

環境保全課で電話受付しているほ
か、Eﾒｰﾙ（遍mcity470@city.machi
da.tokyo.jp）でも受け付けていま
す。なお、具体的な被害状況を把握す
るため、苦情をお受け
する際に、お住まいの
町名、騒音の発生時間
をお聞きしています。

月 件　数
10月 20件
11月 18件
12月 11件

2017年度（2017年4月1日～2018年3月31日の
365日）の航空機騒音発生状況

問環境保全課☎７２４・２７１１  

　環境基本法に基づく航空機騒音の環境基準Ｌｄｅｎの2017年度の測定
結果は、東京都固定局３地点（★印）と市測定局5地点（小山小学校は指定
区域外）すべての地点において環境基準に適合しました。小山小学校は5
日間、町田第五小学校は3日間、南中学校は2日間欠測がありました。
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町田第一小学校★ 365 1976 1155 268 83 3482 110.4 59 62以下

忠生小学校★ 365 820 448 40 0 1308 96.7 49 57以下

鶴川第二小学校★ 365 620 78 21 4 723 102.7 48 57以下

町
田
市

本町田東小学校 365 1760 506 99 15 2380 106.4 53 57以下

小山小学校 360 3129 323 8 1 3461 100.9 49 指定なし

町田第五小学校 362 2257 463 124 17 2861 105.0 54 57以下

忠生第三小学校 365 1339 628 98 0 2065 99.3 51 57以下

南中学校 363 1232 736 22 0 1990 99.3 49 57以下
※�騒音発生回数は、70ｄB(デシベル)以上の騒音が5秒以上継続した回数です。Ｌｄｅｎは

2013年4月から航空機騒音に係る環境基準の評価指標として採用されており、単位
はｄB（デシベル）で表します。夕方・夜間など静かな時間帯に重み付けを行い算出し
ています。

測定場所 測定月
騒音発生回数（回） 月間最高

音（ｄB）70～79
ｄB

80～89
ｄB

90～99
ｄB

100ｄB
以上 合　計

本町田東小学校
10月 61 1 0 0 62 81.0 
11月 60 10 0 0 70 84.7 
12月 53 3 0 0 56 81.0 

小山小学校
10月 243 15 0 0 258 86.2 
11月 287 10 1 0 298 94.8 
12月 214 28 0 0 242 88.9 

町田第五小学校
10月 93 9 0 0 102 84.8 
11月 84 5 0 0 89 81.7 
12月 87 9 0 0 96 81.6 

忠生第三小学校
10月 76 2 0 0 78 83.9 
11月 96 4 2 0 102 92.0 
12月 64 10 2 0 76 92.2 

南中学校
10月 41 4 0 0 45 82.7 
11月 40 5 0 0 45 82.7 
12月 37 5 1 0 43 90.9 

※�騒音発生回数は、70ｄB(デシベル)以上の騒音が5秒以上継続した回数です／音の目安
は、70dB…新幹線の車内、80ｄB…航空機の機内、90ｄB…騒々しい工場内、大声によ
る独唱、100ｄB…電車通過時のガード下の最大値

町田市ホームページ、YouTubeとケーブルテレビでご覧いただけます５分でわかる町田のストーリー まちテレ 検索2月は「みんなでラジオ体操プロジェクト」

問環境保全課☎724・2711


