
気軽
に挑戦！

大会に出場！
仲間と楽しむ！

　市では、「スポーツで人とまちが一つにな
る」姿を将来像に掲げ、「する人」「観る人」
「支える人」の３つの視点でさまざまな事業
に取り組んでいます。スポーツを通じて地
域のつながりが生まれ、ご自身も仲間も一
緒に元気になることを応援しています。
　今回は、「スポーツをする」をテーマに、ま
ずは気軽に挑戦！し、次に仲間と楽しむ！、
さらにその先に大会に出場！、の３ステップ
に分けてクローズアップします。あなたも
この秋から、する人としてスポーツを満喫
しませんか。

問スポーツ振興課☎724・4036

講習会や
イベント

に参加し
よう！

各施設の
ホームペ

ージでさ
まざまな

イベント
を

紹介して
います（

2面参照
）。

みんなと楽しく汗をかこう！
仲間とスポーツをすれば、楽しさ倍増！

みんなで集まって体と心を解放しましょう。

目標に向かって生き生きと！頂点を目指して練習の成果を発揮します。9月・10月は市民体育祭が各地で開催されます（2面参照）。

「プール
deカヌ

ー」は、カ
ヌースラ

ローム

日本代表
の吉田拓

氏による
カヌーの

体験イベ
ントです

（市立室
内プール

）。

※次回は
12月に

開催予定
。

仲間が集まると練習にも熱が入ります（市立総合体育館）。

各スポーツ施設では、施設予約や、開放時間を利用して、

たくさんのグループが活動しています。

「アーチェリー競技」の様子（野津田陸上競技場）。毎年市内で
開催される各種目の大会では、多くの市民が真剣勝負に挑みます。練習の成果を腕試ししませんか。

スポーツを始めませんか？
この秋

この秋おすすめする市内のスポーツ情報は、
町田市ホームページでご覧いただけます。
市HP この秋スポーツ 検索

今号の紙面から 　●7面 第31回フェスタまちだ2017を開催　●8面 町田市民交通安全フェスティバルを開催
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●男女平等参画都市宣言
●非核平和都市宣言
●青少年健全育成都市宣言
●交通安全都市宣言
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町田市
ホームページ
QRコード

人口と世帯（外国人含む） ２０１7年8月1日現在人口 ： 429,284人（ 男：210,625人・女：218,659人）（前月より8人減） ／ 世帯 ： 193,904世帯（前月より70世帯増）


