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健
康
づ
く
り
講
習
会

ừ
血
管
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
Ỗ
か

ら
だ
の
中
か
ら
き
れ
い
を
目
指

す
Ử

対
市
内
在
住
の
原
則
両
日
参
加
で

き
る
　
Ỗ
　
歳
の
方

１８

６４

日
①
６
月
　
日
火
午
前
　
時
５
分

１４

１０

Ỗ
正
午
②
６
月
　
日
火
午
前
　
時

２１

１０

Ỗ
午
後
１
時
ỏ
全
２
回

場
健
康
福
祉
会
館

内
①
血
管
年
齢
測
定
ớ
希
望
者
Ờỏ

血
管
を
き
れ
い
に
保
つ
た
め
の
話

ớ
保
健
師
Ờỏ
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

体
操
ớ
ス
ポ
ồ
ツ
ト
レ
ồ
ナ
ồ
Ờ

②
か
ら
だ
の
中
か
ら
き
れ
い
を
目

指
す
食
生
活
ớ
栄
養
士
に
よ
る
調

理
実
習
と
食
生
活
の
話
Ờ

定
　
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

２４
費
５
０
０
円
ớ
食
材
費
Ờ

申
６
月
１
日
正
午
Ỗ
８
日
に
電
話

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
ớ
辺
７
２

４
・
５
６
５
６
Ờ
へ
Ố

問
保
健
予
防
課
辺
７
２
２
・
７
９

９
６
返
７
２
２
・
３
２
４
９

食
育
月
間
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト

　
６
月
の
食
育
月
間
に
ち
な
み
ỏ

食
に
関
す
る
ク
イ
ズ
ỏ
パ
ネ
ル
展

示
ỏ
リ
ồ
フ
レ
ỽ
ト
配
布
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
Ố

※
ク
イ
ズ
に
参
加
し
て
い
た
だ
い

た
先
着
　
人
の
方
に
ỏ
野
菜
レ
シ

５０

ピ
集
ま
た
は
ラ
ン
チ
ἀ
ン
マ
ỽ
ト

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
Ố

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

対
市
庁
舎
食
堂
を
ご
利
用
の
方

日
６
月
９
日
Ỗ
　
日
の
毎
週
木
曜

３０
健
康
案
内

健
康
づ
く
り

日
ỏ
午
後
０
時
　
分
Ỗ
１
時
　
分

３０

１５

場
市
庁
舎
２
階
食
堂

※
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
に
は
ỏ
一
汁

三
菜
バ
ラ
ン
ス
メ
ニ
ỿ
ồ
の
提
供

を
行
い
ま
す
Ố

問
保
健
予
防
課
辺
７
２
２
・
７
９

９
６
返
７
２
２
・
３
２
４
９

 
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

対
感
染
の
機
会
が
あ
る
方

日
６
月
５
日
日
午
後
１
時
　
分
Ỗ

３０

３
時
　
分
３０

場
健
康
福
祉
会
館
２
階

内
血
液
検
査

定
１
０
０
人
ớ
先
着
順
Ờ

ừ
注
意
事
項
Ử

○
感
染
の
有
無
を
正
し
く
判
断
す

る
た
め
ỏ
感
染
の
機
会
か
ら
　
日
９０

以
降
の
検
査
を
お
勧
め
し
ま
す
Ố

○
診
断
書
や
証
明
書
の
発
行
は
し

ま
せ
ん
Ố

○
検
査
結
果
が
出
る
ま
で
ỏ
採
血

後
通
常
１
時
間
お
待
ち
い
た
だ
き

ま
す
Ố

○
結
果
の
説
明
は
ỏ
陰
性
の
場
合

は
即
日
ỏ
判
定
保
留
の
場
合
は
６

検　
　
　

診
月
　
日
日
に
行
い
ま
す
Ố

１２
問
保
健
予
防
課
辺
７
２
２
・
７
６

３
６
返
７
２
２
・
３
２
４
９
ỏ
東

新
宿
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ỽ
ク
ớ
町

田
市
よ
り
委
託
Ờ
辺
０
７
０
・
１

３
２
１
・
７
７
５
７
ớ
受
付
期
間

ử
６
月
　
日
ま
で
の
月
Ỗ
金
曜

１７

日
ỏ
午
前
　
時
Ỗ
午
後
５
時
Ờ

１０

  ６
月
５
日
Ỗ
　
日
は

１１

危
険
物
安
全
週
間
で
す

　
日
常
生
活
で
使
用
し
て
い
る
危

険
物
を
正
し
く
取
り
扱
い
ま
し
Ỷ

う
Ố

○
家
庭
内
の
身
近
な
危
険
物

　
ガ
ソ
リ
ン
・
灯
油
・
塗
料
・
マ

ニ
キ
ỿ
ア
・
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ

ồ
ル
・
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
等
ỏ
身
の

周
り
に
も
危
険
物
は
あ
り
ま
す
Ố

ủ
火
気
を
近
づ
け
な
い
Ứủ
定
期
的

に
換
気
を
す
る
Ứủ
子
ど
も
の
手
の

届
く
場
所
に
は
置
か
な
い
Ứ
等
ỏ

取
り
扱
い
に
注
意
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

○
セ
ル
フ
式
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

　
セ
ル
フ
式
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

で
給
油
す
る
際
は
①
エ
ン
ジ
ン
を

停
止
し
ỏ
②
静
電
気
除
去
シ
ồ
ト

に
触
れ
ỏ③
油
種
を
確
認
し
ỏ④
正

し
い
操
作
で
給
油
し
て
下
さ
い
Ố

　
給
油
ノ
ズ
ル
が
自
動
停
止
し
て

か
ら
の
継
ぎ
足
し
給
油
は
ỏ
噴
き

こ
ぼ
れ
る
こ
と
が
あ
り
危
険
で

す
Ố

ừ
消
防
演
習
を
行
い
ま
す
Ử

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

日
６
月
　
日
金
午
後
２
時
　
分
Ỗ

１０

１０

２
時
　
分
２５

場
デ
ン
カ
株
式
会
社
ớ
旭
町
３
Ổ

お
知
ら
せ

ご　

案　

内

５
Ổ
１
Ờ

※
詳
細
は
町
田
消
防
署
予
防
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
Ố

問
町
田
消
防
署
辺
７
２
２
・
０
１

１
９
ỏ
町
田
市
防
災
安
全
課
辺
７

２
４
・
２
１
０
７
返
０
５
０
・
３

０
８
５
・
６
５
１
９

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

境
川
流
域
水
害
�

対
策
計
画ớ
素
案
Ờ

　
境
川
流
域
水
害
対
策
計
画
ớ
素

案
Ờ
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
Ố
こ
の

計
画
は
ỏ
特
定
都
市
河
川
浸
水
被

害
対
策
法
に
基
づ
き
ỏ
河
川
管
理

者
ỏ
下
水
道
管
理
者
ỏ
地
方
公
共

団
体
及
び
流
域
住
民
等
が
連
携
し

て
ỏ
総
合
的
な
浸
水
被
害
対
策
に

取
り
組
む
た
め
の
も
の
で
す
Ố　

　
神
奈
川
県
・
東
京
都
・
横
浜
市

・
相
模
原
市
・
鎌
倉
市
・
藤
沢
市

・
大
和
市
・
町
田
市
が
共
同
で
策

定
を
進
め
て
お
り
ỏ
計
画
書
ớ
素

案
Ờ
に
関
す
る
縦
覧
と
意
見
募
集

を
行
い
ま
す
Ố

縦
覧
期
間
６
月
　
日
木
ま
で
ớ
月

３０

Ỗ
金
曜
日
の
午
前
８
時
　
分
Ỗ
午

３０

後
５
時
Ờ

場
下
水
道
総
務
課
ớ
市
庁
舎
８

階
Ờ

※
神
奈
川
県
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
Ố

提
出
方
法
６
月
　
日
ま
で
ớ
必

３０

着
Ờ
に
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
神

奈
川
県
県
土
整
備
局
河
川
下
水
道

部
河
川
課
調
査
グ
ル
ồ
プ
ớ
〒
　２３１

Ổ
８
５
８
８
ờ
住
所
不
要
Ởỏ
返

０
４
５
・
２
１
０
・
８
８
９
７
Ờ

へ
ớ
神
奈
川
県
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で

提
出
も
可
ỜỐ

※
電
話
に
よ
る
意
見
募
集
は
行
ỳ

て
い
ま
せ
ん
Ố

問
神
奈
川
県
県
土
整
備
局
河
川
下

水
道
部
河
川
課
辺
０
４
５
・
２
１

０
・
６
４
７
９
ỏ
町
田
市
下
水
道

総
務
課
辺
７
２
４
・
４
２
９
０
返

０
５
０
・
３
１
６
１
・
６
４
４
８

サ
ポ
ồ
タ
ồ
を
募
集
し
ま
す

セ
ミ
の
鳴
き
声
調
査

　
普
段
の
生
活
の
中
で
ỏ
セ
ミ
の

鳴
き
声
を
聞
い
て
記
録
す
る
調
査

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
Ố

対
市
内
在
住
ỏ
在
勤
ỏ
在
学
の
小

学
生
以
上
の
方
ớ
家
族
で
の
申
し

込
み
も
歓
迎
Ờ

調
査
期
間
７
月
１
日
金
Ỗ
　
月
　

１０

１５

日
土

※
調
査
内
容
や
試
聴
用
の
セ
ミ
の

鳴
き
声
は
ỏớ
一
財
Ờ
ま
ち
だ
エ

コ
ラ
イ
フ
推
進
公
社
ホ
ồ
ム
ペ
ồ

ジ
で
ご
確
認
下
さ
い
Ố

申
ủ
セ
ミ
の
鳴
き
声
調
査
Ứ
と
書

き
ỏ
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

明
記
し
ỏ
６
月
　
日
ま
で
ớ
消
印

２０

有
効
Ờ
に
ỏ
ハ
ガ
キ
ỏ
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
Ｅ
メ
ồ
ル
で
同
公
社
ớ
〒
　１９４

Ổ
０
２
０
２
ỏ
下
小
山
田
町
３
１

６
０
ỏ
返
７
９
７
・
９
８
８
１
遍

semi@m-ecokosha.or.j

                    p  Ờへ
Ố

問
環
境
・
自
然
共
生
課
辺
７
２
４

・
４
３
９
１
返
０
５
０
・
３
１
６

０
・
５
２
２
０

福
祉
サ
ポ
ồ
ト
ま
ち
だ

成
年
後
見
制
度
講
演
会

ừ
地
域
で
成
年
後
見
制
度
を
支
え

て
い
く
た
め
に
Ử

　
成
年
後
見
制
度
の
概
要
と
ỏ
地

域
住
民
と
し
て
活
動
す
る
市
民
後

見
人
へ
の
期
待
や
市
民
後
見
人
の

役
割
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
Ố

日
７
月
３
日
日
午
後
２
時
Ỗ
４
時

場
町
田
市
民
フ
Ỽ
ồ
ラ
ム

講
ớ
公
社
Ờ
あ
い
権
利
擁
護
支
援

ネ
ỽ
ト
理
事
・
池
田
惠
利
子
氏

定
１
７
０
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

申
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
示
し
ỏ

直
接
ỏ
電
話
ỏ
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ồ
ル
で
ỏ
町
田
市
社
会
福
祉
協

議
会
福
祉
サ
ポ
ồ
ト
ま
ち
だ
ớ
町

田
市
民
フ
Ỽ
ồ
ラ
ム
４
階
ỏ
辺
７

２
０
・
９
４
６
１
返
７
２
５
・
１

２
８
４
遍kouen@

machida

      
       -  

shakyo.or.j

           p  Ờ
へ
Ố

問
福
祉
総
務
課
辺
７
２
４
・
２
５

３
７
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・
０

９
２
８

提
出
し
て
下
さ
い

児
童
育
成
手
当
現
況
届

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
等
を
対
象

と
し
た
児
童
育
成
手
当
を
現
在
受

給
し
て
い
る
方
に
ỏ
現
況
届
ớ
更

新
手
続
き
Ờ
を
送
付
し
ま
し
た
の

で
ỏ
提
出
し
て
下
さ
い
ớ
現
況
届

が
届
い
て
い
な
い
方
は
ỏ
子
ど
も

総
務
課
へ
連
絡
を
ỜỐ

　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合

は
ỏ
６
月
分
ớ
　
月
振
込
予
定
Ờ

１０

か
ら
の
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
Ố

※
各
市
民
セ
ン
タ
ồ
等
で
の
受
け

付
け
は
行
い
ま
せ
ん
Ố

※
必
要
書
類
は
現
況
届
の
右
上
の

記
載
事
項
を
ご
確
認
下
さ
い
Ố

提
出
方
法
現
況
届
に
必
要
事
項
を

記
入
し
ỏ
必
要
書
類
を
同
封
の
う

え
ỏ
６
月
　
日
ま
で
ớ
消
印
有
効
Ờ

３０

に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
子
ど
も
総

務
課
ớ
市
庁
舎
２
階
ỏ
〒
　
Ổ
８

１９４

５
２
０
ỏ
森
野
２
Ổ
２
Ổ
　
Ờ
へ
Ố

２２

問
子
ど
も
総
務
課
辺
７
２
４
・
２

１
４
３
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

８
３
７
７

提
出
し
て
下
さ
い

児
童
手
当
・
特
例
�

給
付
現
況
届

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受
け

て
い
る
方
に
ỏ
６
月
上
旬
以
降
順

次
現
況
届ớ
更
新
手
続
き
Ờを
送
付

し
ま
す
の
で
ỏ
提
出
し
て
下
さ
い

ớ
児
童
手
当
の
所
得
限
度
額
を
超

え
て
い
る
方
も
提
出
が
必
要
ỜỐ

　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
ỏ

６
月
分
ớ
　
月
振
込
予
定
Ờ
か
ら

１０

の
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
Ố

提
出
方
法
現
況
届
に
必
要
事
項
を

記
入
し
ỏ
必
要
書
類
を
同
封
の
う

え
ỏ
６
月
　
日
ま
で
ớ
消
印
有
効
Ờ

３０

に
郵
送
で
子
ど
も
総
務
課
ớ
〒
　１９４

Ổ
８
５
２
０
ỏ
森
野
２
Ổ
２
Ổ

　
Ờ
へ
Ố

２２※
子
ど
も
総
務
課
窓
口
で
も
６
月

　
日
ま
で
受
け
付
け
ま
す
が
ỏ
大

３０変
混
雑
し
ま
す
Ố
郵
送
で
の
提
出

に
ご
協
力
下
さ
い
Ố
な
お
ỏ
各
市

民
セ
ン
タ
ồ
等
で
の
受
け
付
け
は

行
い
ま
せ
ん
Ố

※
封
筒
に
切
手
の
貼
付
が
な
い

と
ỏ
届
き
ま
せ
ん
Ố

※
必
要
書
類
は
現
況
届
の
右
上
の

記
載
事
項
を
ご
確
認
下
さ
い
Ố

問
子
ど
も
総
務
課
辺
７
２
４
・
２

１
３
９
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

８
３
７
７

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

２
０
１
６
年
度
私
立

幼
稚
園
等
補
助
金

ừ
就
園
奨
励
費
・
保
護
者
補
助
金
Ử

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度

に
移
行
し
た
幼
稚
園
に
通
う
場
合

は
ỏ
手
続
き
不
要
で
す
Ố

対
町
田
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
満

３
Ỗ
５
歳
児
及
び
就
学
猶
予
さ
れ

た
園
児
を
私
立
認
可
幼
稚
園
に
通

園
さ
せ
て
い
る
保
護
者

※
満
３
歳
児
の
特
別
ク
ラ
ス
ớ
隔

日
・
半
日
の
ク
ラ
ス
Ờ
等
は
ỏ
補

助
金
の
対
象
外
で
す
Ố

申
幼
稚
園
で
申
請
書
の
取
り
ま
と

め
を
し
て
い
る
場
合
ử
申
請
書
記

入
後
ỏ
各
幼
稚
園
が
定
め
る
期
限

ま
で
に
各
幼
稚
園
へ
提
出
Ố
幼
稚

園
で
申
請
書
の
取
り
ま
と
め
を
し

て
い
な
い
場
合
ử
申
請
書
記
入

後
ỏ
幼
稚
園
の
在
園
証
明
を
受
け

て
７
月
８
日
ま
で
に
直
接
子
ど
も

総
務
課
ớ
市
庁
舎
２
階
Ờ
へ
ớ
郵

送
可
ỜỐ

※
各
市
民
セ
ン
タ
ồ
で
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
Ố

※
期
間
終
了
後
も
受
け
付
け
ま
す

が
ỏ
補
助
金
の
支
給
が
遅
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
Ố

※
申
請
書
を
配
布
し
て
い
な
い
市

外
の
幼
稚
園
等
の
場
合
は
ỏ
子
ど

も
総
務
課
へ
ご
連
絡
下
さ
い
Ố

※
詳
細
は
各
幼
稚
園
で
配
布
さ
れ

る
パ
ン
フ
レ
ỽ
ト
ỏ
ま
た
は
町
田

市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
を
ご
覧
下
さ

い
Ố

問
子
ど
も
総
務
課
辺
７
２
４
・
２

５
５
１
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

８
３
７
７

親
子
の
絆
づ
く
り

プ
ロ
グ
ラ
ム

ừ
赤
ち
Ỵ
ん
が
き
た
外
ớ
ベ
ビ
ồ

プ
ロ
グ
ラ
ム
Ờ
Ỗ
思
春
期
か
ら
花

開
く
０
歳
時
期
の
育
児
Ử

　ủ
仲
間
Ứ・ủ
き
ず
な
Ứ・ủ
学
び
Ứ

の
参
加
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
Ố
親

子
で
参
加
し
て
触
れ
合
い
な
が

ら
ỏ
親
子
の
絆
を
作
り
ま
す
Ố

対
市
内
在
住
の
原
則
全
回
参
加
で

き
る
２
０
１
６
年
１
月
　
日
Ỗ
５

２３

月
６
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親

日
７
月
６
日
Ỗ
　
日
の
毎
週
水
曜

２７

日
ỏ
午
前
９
時
　
分
Ỗ
　
時
　

３０

１１

３０

分
ỏ
全
４
回

場
森
野
一
丁
目
町
内
会
館

定
　
組
ớ
抽
選
Ờ

１０
費
８
６
４
円
ớ
テ
キ
ス
ト
代
Ờ

申
６
月
　
日
ま
で
に
電
話
ỏ
ま
た

１０

は
町
田
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で
ダ
ウ

ン
ロ
ồ
ド
し
た
申
込
書
に
記
入

し
ỏ
直
接
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
町
田

地
域
子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ồớ
辺

７
１
０
・
２
７
４
７
返
７
２
２
・

２
６
８
５
ỏ
受
付
時
間
ử
午
前
９

時
Ỗ
午
後
５
時
Ờ
へ
Ố
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