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　市では、都が作成した「首都直下地震等による東京の被害想定」に基づき、市内
の避難者9万3000人の発生を想定し、備蓄の確保に努めています。
【備蓄目標】
　想定される9万3000人の避難者が1日3回食事をとり、3日間の避難生活がで
きることを目標としています。2017年度までに83万7000食（9万3000人×3
日×3食）以上を市内71か所の避難施設に分散して備蓄を行うことを目標とし、
現在約6～7割の備蓄が完了しています。
【備蓄品目】
　飲料水、アルファ化米、粉ミルク、ビスケット、おむつ、ブランケット、エア
マット等

　大規模災害発生時には、多
くの方が避難施設で生活をす
ることが想定されます。そこ
で避難生活の円滑な運営や、
混乱を避けるため、近隣の自
主防災組織の方、市の避難施
設担当職員、避難施設管理者
（学校教職員等）の3者による
「避難施設関係者連絡会」を定
期的に開催しています。

学校
（施設管理者）

市
（担当職員）

自主防災組織
（町内会・自治会）

避難施設関係者連絡会

　2015年度の町田市市民意識調査による
と、東日本大震災の翌年に比べ、防災グッ
ズの備えや食糧の備蓄などに対する意識が
低下していることが分かりました。

　大きな災害が発生し、インフラが寸断さ
れた場合、市の備蓄物資の供給にも混乱が
生じることが予想されます。皆さんの日ご
ろからの備えが大切な命を守ります。

最低でも3日分！
備えの意識をもう一度
備えよう！食料品
　水（飲料水、調理用等）、米（生米、アルファ化米〔※〕、レトルトご飯等）、
乾パン、缶詰（おかず、果物、豆等）、レトルト食品（カレー、シチュー等）、
菓子類（チョコレート、ビスケット等）、粉ミルク等
※アルファ化米…炊き上げた後に乾燥させたお米。お湯
か水を注ぐだけで、ご飯ができます。

備えよう！生活用品
　生活用水、生理用品、懐中電灯、ラジオ、乾
電池、携帯電話等の予備バッテリー、救急用品
（消毒液、ガーゼ、三角巾、ばんそうこう等）、
薬（自病用、常備薬）、卓上コンロ、固定燃料、
マッチ、ライター、使い捨てカイロ、ゴム製の
手袋、ティッシュ・トイレットペーパー、ウェ
ットティッシュ、ビニール袋、おむつ等

意識しよう「日常備蓄」
　日常備蓄とは、いつもより少し多めに日用品や食料を買い置きし、
古い順から使うようにすることです。特別な準備は要りません。また、
乳幼児や、高齢者、病人のいる家庭では粉ミルクやおむつ、常備薬を
多めに用意しましょう。

　災害発生時には、通話が集
中し電話がつながりにくくなりますが、
携帯電話のメールは到達時間に遅れがあ
るものの、有効な通信手段となります。
　町田市メール配信サービスは、「防災情
報」「災害発生情報」「町田市の気象注意報
・警報、地震情報」等を配信しています。
町田市ホームページや上記ＱＲコードか
らご登録下さい。

自分たちのまちは自分たちで守る！避難施設関係者連絡会

市でも備えています 

災害時の協力協定を結んでいます
　市の対応能力を超えた大規模災害の発生に備えて、市では100以上の関係
機関と、災害時の応援協定を締結し、避難者の避難生活を維持できるよう備
えています。その中には、食料・物資の調達や輸送に関する協定もあります。
【協定を締結した企業】
○物資調達=株式会社小田急百貨店、株式会社三和、株式会社カインズ　等
○物資輸送=赤帽首都圏軽自動車運送協同組合、東京都トラック協会多摩支
部第7地区　等

・ 避難施設（避難所）ごとに、その
施設に適したルールを検討し、
取り決めています
・ 敷地内に保管している備蓄物資
や資機材等の確認を行っていま
す
・ 日ごろから、大規模災害の発生
に備え、避難施設の開設訓練等
を行っている施設もあります

メール配信サービス
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町田市優秀工事賞を
表彰しました
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受賞された施工者の皆さんと石阪市長

工事件名 施工者
町田市立町田第二小学校防音及びトイレ改修給排水衛生設備工事 ㈱川島商事
南大谷小学校受変電設備改修工事 一建電設㈱
（仮称）町田地区子どもセンター新築工事 ㈱三ノ輪建設
（仮称）町田地区子どもセンター新築電気設備工事 一建電設㈱
（仮称）町田地区子どもセンター新築空気調和設備工事 ㈱八設
（仮称）町田地区子どもセンター新築給排水衛生設備工事 ㈱川島商事
真光寺中学校中規模改修（エコ改修）工事 ㈱イワヲ建設
公共下水道金井町汚水枝線工事 ㈱石井工務店

業務・サービス　休停止日程表
×＝休停止、△＝※参照、〇＝通常通り

駅前連絡所 コンビニ

6
月

14日（火） 〇 ×
18日（土） ×業務休止 〇
19日（日） ×業務休止 〇
25日（土） △（※） 〇

※6月25日（土）の駅前連絡所は「課税・非課
税証明書の発行」を停止します。住民票・戸
籍・印鑑証明書は発行します。

月 日 曜日 内　容

6

2 木 本会議（提案理由説明）
3 金 議案説明会・全員協議会
7 火

本会議（一般質問）
8 水
9 木
10 金
13 月
14 火 本会議(質疑)
15 水 文教社会常任委員会･建設常任委員会
16 木 総務常任委員会・健康福祉常任委員会
17 金 常任委員会予備日
24 金 本会議(表決)

※会議の日程・時間等は変更になることがあります。
※本会議・常任委員会は市議会ホームページでインター
ネット中継・録画中継をしています。パソコンやスマー
トフォン、タブレット端末でご覧いただけます。

6月定例会・常任委員会を
開催します

本会議･委員会を下表のとおり開催します。
開会時間は午前10時です。ただし、6月2日は午後1
時です。
問議会事務局辺724・4049返050・3161・7663

市議会のうごき

議会を傍聴しましょう
本会議･常任委員会日程（予定）
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