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スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい

申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名
往復ハガキ（1人1枚）に教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・年齢・勤務先または学校
名（在勤・在学の方）、返信用に
も宛先を明記し、5月8日まで
（消印有効）に同館へ

市内在住、在勤、在学の
18～60歳の方

6月11日～9月24日の土曜日（7月2日、9日、23日、8月6日、20
日、27日を除く）、午後6時30分～8時30分、全10回／4500円／
50人（抽選）

勤労者 
バドミントン教

室市立総合体育館 
（〒194−0045、 
南成瀬5−12、 
辺724・3440） 直接会場へ※各イベントの詳

細、持ち物等は同館ホームペー
ジをご覧下さい

市内在住、在勤、在学、
在園の方（小学3年生以
下は保護者同伴）※イベ
ントごとに年齢制限有り

5月5日午前9時15分～午後5時（午前8時50分開館）／マッスルシ
ョー（中村ＪＡＰＡＮ）、スポーツクリニック、親子体操、巨大エ
ア遊具、工作体験、健康測定会、飲食コーナー（有料）等／イベン
トによって入場制限、整理券配布、先着順等有り

まちだ★こども
フェスタ

往復ハガキ（1人1枚）に教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・学年・トランポリンは希
望時間（①か②）、返信用にも宛
先を明記し、5月8日まで（消印
有効）に同館へ

市内在住、在学の小学生
でトランポリン初心者

6月4日～7月16日の土曜日（6月18日を除く）、①午前9時30分～
10時30分②午前10時45分～11時45分、各全6回／歩く・ジャン
プ・空中動作等／各1500円／各20人（抽選）

小学生初心者 
トランポリン 

教室
サン町田旭体育館
（〒194−0023、 
旭町3−20−60、
辺720・0611） 市内在住、在学の小学5

・6年生
6月4日～7月16日の土曜日（6月18日を除く）、午前9時30分～11
時30分、全6回／ドリブル・シュートの指導とゲーム／1500円／
20人（抽選）

はじめての 
バスケ教室

往復ハガキ（1人1枚）に教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・生年月日（西暦）・性別、
返信用にも宛先を明記し、5月
17日まで（必着）に同プールへ

Ａ＝小学1～3年生、Ｂ＝
小学4～6年生

6月7日～7月26日の火曜日（7月19日を除く）、Ａ＝午後4時30分
～5時30分、Ｂ＝午後5時40分～6時40分、各全7回／会場は会議
室／各5600円／各20人（抽選）

キッズダンス 
2期

市立室内プール 
（〒194−0203、 
図師町199−1、 
辺792・7761） 16歳以上の方6月7日～7月12日の火曜日、午後1時30分～2時30分、全6回／会

場は会議室／3000円／20人（抽選）
ヨガスクール 

1期

参加当日の午前8時30分から
電話で同公園へ

15歳以上の方（中学生を
除く）

毎週月・金曜日①午前10時30分～10時55分②午前11時～11時
25分③午後3時～3時25分④午後3時30分～3時55分／ストレッ
チ、タオル体操、シェイプアップエクササイズ、体幹トレーニン
グ（曜日・時間別、要問い合わせ）／各100円、障害者手帳をお持ち
の方50円／①②各12人③④各16人（いずれも申し込み順）

ショート 
プログラム 
体操教室

小野路公園 
（〒195−0064、 
小野路町2023−1、
辺737・3420）

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒194−0045　南成瀬5−12　市立総合体育館内　辺724・3443）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用／定員種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場
所（③は会場）へ、（持ち物＝①②弁
当、水筒、雨具等③飲み物）、詳細は
町田ウォーキング協会（辺090・
8747・1958）へ

市内在住、在勤、在学の小学
生以上の方

①5月3日午前8時30分にＪＲ横浜線町田駅中央口改札前集合②5月5日午前8時
30分にＪＲ横浜線相原駅改札前集合／①同駅前～野津田公園（昼食）～小田急線
鶴川駅前（23㎞ゴール、午後5時ごろ）②同駅前～法政大学（昼食）～大地沢青少年
センター入口バス停（15㎞ゴール、午後3時ごろ）／各500円

市民ウォーキング 
①「若葉・青葉・萌える里山」
②「特選、新緑・相原の里山」

③5月7日午前9時～11時30分／サン町田旭体育館／基本と実践（薬師池公園約5
㎞）／100円

市民ウォーキング 
③「初心者講習会」

直接会場へ②で貸弓具が必要な方は
事前に町田市アーチェリー協会（辺
734・0321）へ

市内在住、在勤、在学の16
歳以上の方

①5月8日正午～午後6時②5月14日正午～午後3時、5月22日午前9時～正午／市
立総合体育館和洋弓道場／①一般700円、学生500円②一般各600円、学生各200
円

①春季大会インドアアーチェ
リー②アーチェリー講習会

電話で町田市合気道連盟（辺798・
2335）へ

市内在住、在勤、在学の両日
参加できる小学生以上の方5月8日、15日、午後3時～5時、全2回／市立総合体育館／800円（保険料含む）合気道初心者講習会

電話で町田市ボクシング連盟（辺
793・1251）へ※当日申し込みも可

①市内在住、在学の小学生②
市内在住、在勤、在学の女性

①5月19日午後5時30分～6時30分②5月20日午前11時～正午／協栄ボクシン
グジム町田／①20人②10人（いずれも申し込み順）

①ジュニアボクシング教室 
②ダイエットボクシング教室

直接会場へ※詳細は町田市ダンスス
ポーツ連盟（辺090・1268・3371）へ見学はどなたでも5月22日正午～午後5時／市立総合体育館／会員による技術発表ダンスの集い

教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもで
きます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

さ
が
ま
ち
カ
レ

ジ

講
座
参
加
者
募
集

　

詳
細
は

講
座
案
内
チ
ラ
シ

生
涯
学
習
セ
ン
タ

各
市
民

セ
ン
タ

各
市
立
図
書
館
等
で

配
布

を
ご
覧
下
さ
い

さ
が
ま

ち
コ
ン
ソ

シ
ア
ム
ホ

ム
ペ

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ド
も
可

顔
料
に
よ
る
型
染
め
と
金
箔
加

き
ん
ぱ
く

工
　

金
箔
加
工
技
術
を
現
代
風
に
ア

レ
ン
ジ
し
た
型
染
め
の
体
験
講
座

で
す

対
高
校
生
以
上
の
方

日
６
月
４
日
土
午
前　

時

午
後

１０

３
時

昼
休
憩
有
り

講
女
子
美
術
大
学
短
期
大
学
部
非

常
勤
講
師
・
眞
田
玲
子
氏

定　

人

抽
選

１８
費
４
５
０
０
円

材
料
費
含
む

キ

リ
ア
応
援
外
自
己
プ
ロ
デ

ス
で
未
来
を
開
こ
う

　

自
分
の
キ

リ
ア
プ
ラ
ン
を
考

え

さ
ま
ざ
ま
な
シ

ン
に
合
う

ビ
ジ
ネ
ス
・
フ

シ

ン
や
マ

ナ

を
身
に
着
け
ま
す

※
キ

リ
ア
ア

プ

再
就
職
を

目
指
す
女
性
歓
迎
で
す

日
６
月　

日　

日　

日

７

１１

１８

２５

月
２
日

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
前

　

時

正
午

全
４
回

１０講
町
田
・
デ
ザ
イ
ン
専
門
学
校
フ

シ

ン
デ
ザ
イ
ン
科
講
師　

友
添
成
実
氏

定　

人

抽
選

２０
費
２
５
０
０
円

◇

場
町
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ

申
講
座
案
内
チ
ラ
シ
裏
面
の
受
講

申
込
書
に
記
入
し

５
月　

日
ま

１３

で

必
着

に

郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
さ
が
ま
ち
コ
ン
ソ

シ
ア

ム
事
務
局
へ

同
コ
ン
ソ

シ
ア

ム
ホ

ム
ペ

ジ
で
申
し
込
み
も

可※
申
込
締
切
日
ま
で
に
定
員
に
達

し
な
い
場
合
は

引
き
続
き
募
集

し
ま
す

問
同
事
務
局
辺
７
４
７
・
９
０
３

８
返
７
０
３
・
８
５
３
６

町
田

市
生
涯
学
習
セ
ン
タ

辺
７
２
８

・
０
０
７
１
返
７
２
８
・
０
０
７
３

生
涯
学
習
セ
ン
タ

・
和
光
大
学

共

催

講

座

ア
ジ
ア
の
ビ
ジ
ネ
ス
最
前
線

東
南
ア
ジ
ア
を
中
心
に

対
全
回
参
加
で
き
る
方

日
６
月
７
日　

日　

日

い

１４

２１

ず
れ
も
火
曜
日
午
後
７
時

９

時

全
３
回

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ

内
①
東
南
ア
ジ
ア
マ
レ

シ
ア

で
働
く
日
本
人
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
と

家
族
②
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
ビ
ジ
ネ
ス

の
秘
訣
③
ア
ジ
ア
の
エ
ネ
ル
ギ

講
①
和
光
大
学
教
授
・
加
藤
巌
氏

②
同
大
学
教
授
・
バ
ン
バ
ン
ル
デ

ア
ン
ト
氏
③
同
大
学
教
授
・
岩

間
剛
一
氏

定　

人

申
し
込
み
順

３０
申
５
月
１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
同
セ
ン
タ

辺
７
２
８
・
０

０
７
１

へ

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問

い
合
わ
せ
は
返
７
２
８
・
０
０
７

３
へ

乳
幼
児
の
保
護
者
向
け

家
庭
教
育
力
ア

プ
講
座

遊
び
と
子
ど
も
と
成
長
と

対
市
内
在
住
の
原
則
全
回
参
加
で

き
る
乳
幼
児
の
保
護
者

日
５
月　

日
月

６
月
１
日

７

３０

月　

日
の
毎
週
水
曜
日

い
ず
れ

１３
も
午
前　

時

正
午

全
８
回

１０

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ

内

遊
び
に
つ
き
も
の 
怪  
我 
の

け 

が

対
処
法

子
育
て
中
だ
か
ら
で

き
る
こ
と
・
お
や
つ
試
食
会

遊
び
の
技
の
み
が
き
方

深

い
ね

お
も
ち

の
選
び
方

マ
マ
が
学
ぶ
大
切
さ

等

定　

人

抽
選

２５
費
４
０
０
円

保
育
不
要
の
方
は

　

円
５０申

ハ
ガ
キ
に

講
座
名
・
住
所
・

氏
名

ふ
り
が
な
・
電
話
番
号

・
お
子
さ
ん
の
年
齢
・
保
育
希
望

者

６
月
１
日
現
在
８
か
月
以
上

の
未
就
学
児　

人

は

保
育

１８

希
望

と
書
き

お
子
さ
ん
の
名

前

ふ
り
が
な
・
生
年
月
日
を

明
記
し
５
月　

日
ま
で
必
着

１６

に
同
セ
ン
タ

〒　

０
０
１

１９４

３

原
町
田
６

８

１

へ

問
同
セ
ン
タ

辺
７
２
８
・
０
０

７
１
返
７
２
８
・
０
０
７
３

く
ら
し
に
役
立
つ

テ
ス
ト
教
室

塩
分
気
に
し
て
い
ま
す
か
？

お
宅
の
み
そ
汁
測

て
み
ま
し

う
　

み
そ
汁
や
漬
物
な
ど
の
塩
分
を

測
り

栄
養
成
分
表
示
の
読
み
方

や
塩
分
の
摂
取
基
準
等
に
つ
い
て

学
び
ま
す

対
市
内
在
住

在
勤

在
学
の
方

日
５
月　

日
水
午
前　

時

正
午

２５

１０

場
町
田
市
民
フ

ラ
ム

講
町
田
市
消
費
生
活
セ
ン
タ

運

営
協
議
会
テ
ス
ト
部
員

定　

人

申
し
込
み
順

１６
費
１
０
０
円

検
体
費

申
住
所

町
名
の
み
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
示
し

５
月
２
日

　

日
に
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ

１８
ヤ
ル

辺
７
２
４
・
５
６
５
６

へ

保
育
希
望
者

１
歳
以
上
の

未
就
学
児

申
し
込
み
順
に
６

人

は
併
せ
て
申
し
込
み
を

問
消
費
生
活
セ
ン
タ

辺
７
２
５

・
８
８
０
５
返
７
２
２
・
４
２
６

３




