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ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

 
開
催
し
ま
す
Ỗ
夢
広
場

町
田
発
国
際
ボ
ラ
ン 

テ
ỹ
ア
祭
り
２
０
１
４

　

国
際
交
流
・
国
際
協
力
で
活
動

す
る
市
民
グ
ル
ồ
プ
や
Ｎ
Ｇ
Ｏ
な

ど
が
参
加
す
る
お
祭
り
で
す
Ố

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

日　

月
３
日
ớ
祝
Ờ
午
前　

時
Ỗ

⚑⚑

⚑⚐

午
後
４
時

場
ぽ
ỳ
ぽ
町
田

内
民
族
楽
器
の
演
奏
等
ỏ
エ
ス
ニ

ỽ
ク
ラ
ン
チ
の
販
売
も
有
り

費
一
部
有
料

問
町
田
国
際
交
流
セ
ン
タ
ồ
辺
７

２
２
・
４
２
６
０
返
７
２
２
・
５

３
３
０

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ồ
Ỗ
小
学
生
の

保
護
者
の
た
め
の
講
座

ừ
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
に
Ử

対
市
内
在
住
ỏ
在
勤
の
原
則
全
回

参
加
で
き
る
小
学
生
以
下
の
保
護

者日　

月　

日
ớ
月
Ờỏ　

日
ớ
金
Ờỏ

⚑⚑

⚑⚐

⚑⚔

　

日
ớ
金
Ờỏ　

日
ớ
金
Ờỏ　

月

⚒⚑

⚒⚘

⚑⚒

５
日
ớ
金
Ờỏ　

日
ớ
月
Ờỏ
い
ず

⚑⚕

れ
も
午
前　

時
Ỗ
正
午
ỏ
全
６
回

⚑⚐

場
同
セ
ン
タ
ồ

内
ủ
学
校
と
子
ど
も
の
悩
み
ỏ
出

し
て
み
よ
う
Ứủ
自
己
肯
定
感
を

高
め
る
た
め
の
学
校
と
家
庭
の
役

割
Ứủ
子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
づ

く
親
子
の
コ
ミ
ỿ
ニ
ケ
ồ
シ
ἀ
ン

術
Ứủ
食
か
ら
考
え
る
子
ど
も
の

成
長
Ứủ
携
帯
ỏ
イ
ン
タ
ồ
ネ
ỽ

ト
の
危
険
か
ら
子
ど
も
を
守
る
に

は
Ứủ
子
ど
も
の
自
律
的
な
成
長

の
た
め
に
Ứ

講
横
浜
国
立
大
学
教
育
人
間
科
学

部
准
教
授
・
金
馬
国
晴
氏
ỏớ
特
Ờ

青
少
年
メ
デ
ỹ
ア
研
究
協
会
・
下

田
太
一
氏　

他

定　

人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚓⚐
申　

月　

日
午
前
９
時
か
ら
電
話

⚑⚐

⚑⚑

で
同
セ
ン
タ
ồớ
辺
７
２
８
・
０

０
７
１
Ờ
へ
Ố
保
育
希
望
者
ớ
２

歳
以
上
の
未
就
学
児
ỏ
申
し
込
み

順
に　

人
Ờ
は
併
せ
て
申
し
込
み

⚒⚐

を
Ố
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
２
８
・
０
０
７
３
へ
Ố

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ồ
Ỗ
シ
ニ
ア
世

代
の
た
め
の

子
育
て
支
援
講
座

対
市
内
在
住
の
原
則
全
回
参
加
で

き
る　

歳
以
上
の
方

⚖⚐

日　

月
５
日
Ỗ　

日
の
毎
週
水
曜

⚑⚑

⚒⚖

日
ỏ
い
ず
れ
も
午
前　

時
Ỗ
正

⚑⚐

午
ỏ
全
４
回

場
同
セ
ン
タ
ồ

内
ủ
孫
や
地
域
の
子
ど
も
と
ど
の

よ
う
に
接
し
て
い
ま
す
か
Ứủ
現

役
マ
マ
か
ら
学
ぶ
Ỗ
育
児
の
ホ
ン

ネ
と
育
児
常
識
の
世
代
間
ギ
Ỿ
ỽ

プ
Ứủ
地
域
の
担
い
手
に
学
ぶ
Ỗ

シ
ニ
ア
が
実
践
す
る
子
育
て
支
援

活
動
Ứủ
グ
ル
ồ
プ
ワ
ồ
ク
Ỗ
私

た
ち
が
で
き
る
子
育
て
支
援
を
考

え
よ
う
Ứ

講
桜
美
林
大
学
健
康
心
理
・
福
祉

研
究
所　

宍
戸
佳
子
氏
ỏ
相
模
女

子
大
学
子
ど
も
教
育
学
科
教
授
・

久
保
田
力
氏

定　

人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚓⚐
申　

月　

日
午
前
９
時
か
ら
電
話

⚑⚐

⚑⚑

で
同
セ
ン
タ
ồớ
辺
７
２
８
・
０

０
７
１
Ờ
へ
Ố
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問

い
合
わ
せ
は
返
７
２
８
・
０
０
７

３
へ
Ố

歴
史
の
道
百
選
ủ
絹
の
道
Ứ・
鮎

の
み
ち
を
訪
ね
る

ガ
イ
ド
ウ
Ỽ
ồ
ク

ừ
更
け
ゆ
く
秋
を
感
じ
な
が
ら
Ử

日　

月　

日
ớ
水
Ờ
午
前
９
時
Ỗ

⚑⚑

⚑⚒

午
後
３
時
ご
ろ
ỏ
集
合
は
京
王
相

模
原
線
多
摩
境
駅
改
札
口
前
ỏ
解

散
は
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
八
王
子
み
な
み

野
駅
ớ
小
雨
実
施
Ờ

コ
ồ
ス
小
山
内
裏
公
園
・
鮎
の
み

ち
Ỗ
鑓
水
公
園
Ỗ
絹
の
道
資
料
館

Ỗ
大
塚
山
公
園
・
道
了
堂
跡
Ỗ

ủ
坂
上
Ứ
バ
ス
停

定　

人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚔⚕

費
１
５
０
０
円
ớ
弁
当
・
資
料
代
ỏ

保
険
料
ỏ
ガ
イ
ド
料
等
Ờ

※
ủ
坂
上
Ứ
バ
ス
停
か
ら
の
路
線

バ
ス
代
は
自
己
負
担
で
す
Ố

申
参
加
者
住
所
・
氏
名
ớ
ふ
り
が

な
Ờ・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・

性
別
を
明
記
し
ỏ
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
町
田

ツ
ồ
リ
ス
ト
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồớ
返
８

５
０
・
９
３
１
２
Ờ
へ
Ố
町
田
市

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ἀ
ン
協
会
ホ
ồ

ム
ペ
ồ
ジ
で
申
し
込
み
も
可
Ố

※
３
日
前
か
ら
の
取
り
消
し
は
キ

Ỿ
ン
セ
ル
料
が
必
要
で
す
Ố

問
町
田
ツ
ồ
リ
ス
ト
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ

辺
８
５
０
・
９
３
１
１
ớ
受
付
時

間
ử
午
前　

時
Ỗ
午
後
７
時
Ờỏ

⚑⚐

町
田
市
産
業
観
光
課
辺
７
２
４
・

２
１
２
８
返
０
５
０
・
３
１
０
１

・
９
６
１
５

市
役
所
ま
ち
☆
ベ
ジ
市

　

認
定
農
業
者
が
作
ỳ
た
町
田
産

新
鮮
野
菜
の
販
売
で
す
Ố

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

日　

月　

日
ớ
月
Ờ
午
前　

時
Ỗ

⚑⚐

⚒⚐

⚑⚑

午
後
１
時
ớ
売
り
切
れ
次
第
終

了
Ờ

場
市
庁
舎
前

問
農
業
振
興
課
辺
７
２
４
・
２
１

６
６
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・
９

９
１
３

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　

野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
ỏ
油
を

し
ぼ
り
ま
す
Ố

　

油
は
ỏ
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
Ố

日　

月　

日
ớ
土
Ờ
販
売
時
間
ử

⚑⚐

⚑⚘

午
前
９
時　

分
か
ら
ớ
数
に
限
り

⚓⚐

有
り
ỏ
売
り
切
れ
次
第
終
了
Ờỏ

実
演
時
間
ử
午
前　

時
Ỗ
午
後
２

⚑⚑

時場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

日　

月　

日
ớ
金
Ờ
Ỗ　

日
ớ
日
Ờỏ

⚑⚐

⚒⚔

⚒⚖

い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
Ỗ
午
後

⚓⚐

５
時

※
期
間
中
は
午
後
５
時
で
閉
館
し

ま
す
Ố
閉
館
後
は
利
用
で
き
ま
せ

ん
Ố
ま
た
ỏ
団
体
活
動
コ
ồ
ナ
ồ

・
サ
ồ
ク
ル
用
ロ
ỽ
カ
ồ
・
印
刷

室
は
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
Ố

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ồ

内
オ
ồ
プ
ニ
ン
グ
ớ　

日
午
前
Ờ

⚒⚔

ử
日
本
舞
踊
ớ
八
重
の
会
Ờỏ
山

下
孝
之
氏
に
よ
る
ケ
ồ
ナ
演
奏
ỏ

発
表
ử
ダ
ン
ス
・
和
太
鼓
・
ウ
ク

レ
レ
・
合
唱
・
大
正
琴
等
ỏ
展
示

ử
俳
句
・
絵
画
・
生
け
花
・
パ
ソ

コ
ン
・
書
道
等
ỏ
模
擬
店
も
有
り

ớ　

日
の
み
出
店
Ờỏ
フ
ỹ
ナ
ồ
レ 

⚒⚖
ớ　

日
午
後
Ờ
ử
阿
波
踊
り
ớ
南

⚒⚖粋
連
Ờ・
合
唱

費
一
部
有
料
ớ
材
料
費
等
Ờ

問
同
セ
ン
タ
ồ
辺
７
２
８
・
０
０

７
１
返
７
２
８
・
０
０
７
３

鶴
川
中
学
校
温
水
プ
ồ
ル

開
放
時
間
変
更

　

学
校
行
事
の
た
め
ỏ　

月　
⚑⚐

⚑⚘

日
ớ
土
Ờ
は
利
用
時
間
が
午
後

５
時　

分
Ỗ
９
時
と
な
り
ま

⚓⚐

す
Ố

問
開
放
時
間
内
ử
鶴
川
中
学
校

温
水
プ
ồ
ル
管
理
事
務
所
辺
７

３
６
・
０
５
９
１
ỏ
開
放
時
間

外
ử
ス
ポ
ồ
ツ
振
興
課
辺
７
２

４
・
４
０
３
６
返
０
５
０
・
３

１
０
１
・
０
４
８
８

来
て
　
見
て
　
楽
し
ん
で

第３回

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

タオル・ふたのついている飲み物をお持
ちのうえ、運動できる服装で直接会場へ

市内在住、在勤、在学の⚑⚘歳以上
の方

⚑⚐月⚒⚖日午前⚑⚐時～⚑⚑時／体の中心を使っ
た内側の筋肉のエクササイズ

お楽しみフィット
ネスプログラム
「ピラティス」総合体育館

（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚐⚔⚕、
南成瀬⚕Ȃ⚑⚒、
辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚐）

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・
勤務先または学校名（在勤・在学の方）、
返信用にも宛先を明記し、⚑⚐月⚑⚘日まで
（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在勤、在学の⚑⚘歳以上
⚖⚐歳未満の女性

⚑⚑月⚑⚙日～⚑⚒月⚑⚗日の水曜日、午前⚑⚐時～
⚑⚑時⚓⚐分、全⚕回／軽い筋力トレーニング
と有酸素運動（サーキットトレーニング）
／⚑⚗⚐⚐円／⚕⚐人（抽選）

ビューティー
ボディ体操教室

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢、
返信用にも宛先を明記し、⚑⚐月⚑⚘日まで
（消印有効）にサン町田旭体育館へ

市内在住、在勤、在学の⚑⚘歳以上
の体育館まで通える障がいのある
方

⚑⚑月⚑⚕日～⚑⚒月⚑⚓日の土曜日、午後⚑時～
⚒時⚓⚐分、全⚕回／基礎・基本技術の習得
／⚗⚐⚐円／⚒⚐人（抽選）　

障がい者
卓球教室

サン町田旭体育館
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚐⚒⚓、
旭町⚓Ȃ⚒⚐Ȃ⚖⚐、
辺⚗⚒⚐・⚐⚖⚑⚑）

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名（コー
ス名、どちらでも良い場合はその旨を記
入）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号
・生年月（西暦）・性別・前回参加の級
・初めての方は「初参加」と書き、分か
る範囲でお子さんの泳力（原則Aクラス
からの参加）、返信用にも宛先を明記し、
⚑⚐月⚑⚗日まで（必着）に室内プールへ

小学生
※泳力別にクラス分けします（ク
ラス〔時間〕は選べません）

①火コース＝⚑⚑月⚑⚑日～⚑⚒月⚑⚖日の火曜
日、全⚖回②木コース＝⚑⚑月⚖日～⚑⚒月⚑⚘
日の木曜日、全⚗回／Aクラス＝午後⚔時
⚓⚐分～⚕時⚓⚐分、もぐれない状態から背面
キックまで、Bクラス＝午後⚕時⚓⚐分～⚖
時⚓⚐分、クロール・背泳ぎ、Cクラス＝午
後⚖時⚓⚐分～⚗時⚓⚐分、⚔種目完泳／①
⚔⚘⚐⚐円②⚕⚖⚐⚐円／各⚖⚐人（抽選）

小学生スクール
A～C

火・木コース
⚔期

室内プール
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚒⚐⚓、
図師町⚑⚙⚙Ȃ⚑、
辺⚗⚙⚒・⚗⚗⚖⚑）

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名（クラ
ス）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号
・年齢・性別、初めての方は「初参加」
と書き、返信用にも宛先を明記し、⚑⚐月
⚑⚗日まで（必着）に室内プールへ

保護者同伴の⚔～⚖歳の未就学児
※保護者は着替え後観覧席で見
学、プールサイドへ入場希望の場
合は利用券が必要（オムツの取れ
ていないお子さんの入場は不可）

⚑⚑月⚕日～⚑⚒月⚑⚗日の水曜日、Aクラス（初
参加者）＝午後⚓時⚓⚐分～⚔時⚓⚐分、Bク
ラス（⚒回目以降）＝午後⚔時⚓⚐分～⚕時⚓⚐
分、各全⚗回／A＝遊びながら水慣れ、B＝
浮き身、キック／各⚕⚖⚐⚐円／各⚓⚐人（抽選）

幼児スクール
A・B
⚔期

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・
性別、返信用にも宛先を明記し、⚑⚐月⚑⚗
日まで（必着）に室内プールへ

小学生
⚑⚑月⚕日～⚑⚒月⚑⚗日の水曜日、午後⚔時～
⚔時⚕⚐分、全⚗回／会場は会議室／⚗⚐⚐⚐円
／⚒⚐人（抽選）

キッズダンス
⚔期

⚑⚐月⚒⚐日までに電話で相原中央公園（受
付時間＝午前⚙時～午後⚘時）へ

市内在住、在学のスポーツ傷害保
険に加入している小学生

⚑⚐月⚒⚖日午前⚙時～正午／相原中央グラウ
ンド／FC町田ゼルビアコーチによる基本
指導／⚓⚐⚐円／⚖⚐人（申し込み順）

小学生
サッカー教室

相原中央公園
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚒⚑⚑、
相原町⚒⚐⚑⚘、
辺⚗⚗⚒・⚑⚔⚔⚙）

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒⚑⚙⚔−⚐⚐⚔⚕　南成瀬⚕−⚑⚒　総合体育館内　辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚓）
申し込み対　象日時／会場／費用／定員種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ
（持ち物＝弁当、水筒、雨具等）、詳細は町
田ウォーキング協会（☎⚐⚙⚐・⚘⚗⚔⚗・⚑⚙⚕⚘）
へ

市内在住、在勤、在学の小学生
以上の方

⚑⚐月⚑⚙日午前⚘時⚕⚐分にJR横浜線相原駅改札前集合／同駅
前～絹の道資料館～野猿広場（昼食）～京王線長沼駅前（⚑⚐㎞
ゴール）～京王線堀之内駅前（⚑⚖㎞ゴール、午後⚔時ごろ）／
⚕⚐⚐円

市民ウォーキング
「絹道懐古」

実施要項参照で⚑⚐月⚒⚑日まで（必着）に
FAXで町田市馬術連盟へ　

市内在住、在勤、在学の小学⚔年
生以上の方（学生は保護者の同
意が必要、小学生は保護者同伴）

⚑⚐月⚒⚕日～⚑⚑月⚑⚕日の土曜日（予備日⚑⚑月⚒⚒日）、午前⚑⚐時
～正午、全⚔回／秦野国際乗馬クラブ／⚑万⚕⚐⚐⚐円／⚑⚕人（申
し込み順）

乗馬教室

実施要項参照で⚑⚐月⚑⚕日までに指定の申
し込み先へ市内在住、在勤、在学の方⚑⚐月⚒⚖日午後⚑時～⚔時／サン町田旭体育館市民体育祭

少林寺拳法演武会
実施要項参照で⚑⚐月⚓⚑日まで（必着）に
町田市体育協会へ

市内在住、市内チームに在籍の
方⚑⚒月⚑⚑日午前⚙時受け付け／総合体育館／⚖⚐⚐円レクリエーション

卓球大会
教室・大会の実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ(http://www.machida-taikyo.com）
でダウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。


