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ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

 ●
憲
法
週
間
行
事
「
講
演
と
映
画

の
集
い
」

　
直
接
会
場
へ
（
託
児
室
〔
要
予

約
〕・
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
有

り
）
対
都
内
在
住
の
方
、
企
業
関

係
者
等
日
５
月
　
日
午
後
１
時
　

１４

３０

分
～
５
時
（
予
定
）
場
赤
坂
区
民

セ
ン
タ
ー
区
民
ホ
ー
ル
内
元
シ
ン

ク
ロ
ス
イ
マ
ー
・
武
田
美
保
氏
の

講
演
、
映
画
「
最
強
の
ふ
た
り
」

の
上
映
等
問
東
京
都
総
務
局
人
権

部
辺辺
　
・
５
３
８
８
・
２
５
８
８
、

０３

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部
辺辺
　
・
０３

５
２
１
３
・
１
３
６
５
、
港
区
総

務
部
人
権
・
男
女
平
等
参
画
担
当

辺辺
　
・
３
５
７
８
・
２
０
２
５

０３
●
都
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
詳
細
は
東
京
都
主
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
自
動
車
税
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
　
・
３
５
２
５

０３

・
４
０
６
６
）
へ

【
５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で

す
】
　
自
動
車
税
は
毎
年
４
月
１
日
現

在
、
車
検
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

所
有
者
（
割
賦
販
売
の
場
合
は
使

用
者
）
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
２
０

１
３
年
度
の
自
動
車
税
納
税
通
知

書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
５
月

　
日
ま
で
に
納
付
し
て
下
さ
い
。

３１【
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方

へ
～
自
動
車
税
の
減
免
申
請
は
お

済
み
で
す
か
】

　
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
で
一

定
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
自

動
車
税
・
自
動
車
取
得
税
の
減
免

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
減
免
を
受
け

る
に
は
、
納
期
限
の
５
月
　
日
ま

３１

で
（
新
た
に
自
動
車
を
取
得
し
た

場
合
は
登
録
〔
取
得
〕
日
か
ら
１

か
月
以
内
）
に
都
税
事
務
所
、
都

税
支
所
等
へ
申
請
し
て
下
さ
い
。

【
自
動
車
税
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

納
付
を
ご
利
用
下
さ
い
】

　
５
月
　
日
午
後
　
時
ま
で
パ
ソ

３１

１１

コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
納
付
で
き

ま
す
対
Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ａ
・
マ
ス
タ
ー
・

Ｊ
Ｃ
Ｂ
・
ア
メ
リ
カ
ン
エ
ク
ス
プ

レ
ス
カ
ー
ド
等

●
町
田
商
工
会
議
所
～
各
種
検
定

試
験

日
・
内
①
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
法
務
検

定
２
・
３
級
＝
６
月
　
日
②
福
祉

３０

住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
検
定

２
・
３
級
＝
７
月
７
日
場
町
田
駅

周
辺
の
専
門
学
校
等
費
い
ず
れ
も

２
級
６
３
０
０
円
、
３
級
４
２
０

０
円
申
①
５
月
　
日
ま
で
②
５
月

１７

　
日
ま
で
に
、
電
話
で
検
定
セ
ン

２４タ
ー（
辺辺
　
・
３
９
８
９
・
０
７
７

０３

７
、
受
付
時
間
＝
平
日
の
午
前
　１０

時
～
午
後
６
時
）へ（
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込

み
可
）
問
辺辺
７
２
２
・
５
９
５
７
 

●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

の
お
知
ら
せ

【
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事

業
】
　
一
定
所
得
以
下
の
世
帯
の
中
学

３
年
生
・
高
校
３
年
生
を
対
象

に
、
塾
の
費
用
・
受
験
料
を
無
利

子
で
貸
し
付
け
て
い
ま
す
（
高
校

・
大
学
等
に
入
学
し
た
場
合
は
返

済
が
免
除
さ
れ
る
場
合
有
り
）。

詳
細
は
同
事
業
担
当
（
辺辺
７
２
２

・
４
８
９
８
、
受
付
時
間
＝
平
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

【
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
お
お
む
ね

　
歳
以
上
で
、
全
回
出
席
で
き
、

５５講
座
修
了
後
に
活
動
で
き
る
方
日

６
月
６
日
～
７
月
　
日
の
毎
週
木

１１

曜
日
、
午
後
１
時
　
分
～
４
時
、

３０

全
６
回
場
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
費
３
１
５
０
円
申
往
復
ハ

ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
電
話
番
号
・
年
齢
・
応
募
動
機

を
明
記
し
、
５
月
　
日
ま
で
（
消

１４

印
有
効
）
に
同
協
議
会
（
〒
　
―
１９４

０
０
１
３
、
原
町
田
４
―
９
―

８
、
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４

階
）
へ
問
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
辺辺
７
２
５
・
４
４
６
５

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
～
ぐ
る
ー
ぷ
・
そ
ら
ま

め　
楽
し
く
、
み
ん
な
で
「
歌
お
う

会
」
を
開
催
日
５
月
　
日
午
後
１

２０

時
　
分
～
３
時
　
分
場
町
田
市
民

３０

３０

フ
ォ
ー
ラ
ム
費
５
０
０
円
申
辺辺
０

９
０
・
７
１
７
７
・
２
１
１
６
へ

●
東
京
町
田
四
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
～
３
・
　
を
忘
れ
な
い
外
被
災

１１

地
の
現
状
と
町
田
市
の
防
災
対
策

日
５
月
　
日
午
後
４
時
～
５
時
　

２３

３０

分
（
予
定
）
場
町
田
市
民
フ
ォ
ー

ラ
ム
申
５
月
　
日
午
前
　
時
～
午

１３

１０

後
４
時
に
電
話
で
東
京
町
田
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
辺辺
７
２
６
・
１

３
３
１
）
へ

●
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会
～

介
護
職
員
（
正
職
員
）
募
集

　
２
０
１
４
年
４
月
採
用
対
専
門

学
校
・
短
大
・
大
学
卒
業
見
込
み
、

ま
た
は
卒
業
し
て
２
年
以
内
の
方

／
説
明
会
有
り
申
辺辺
７
２
８
・
９

０
６
７
へ

 ●
昭
和
薬
科
大
学
薬
用
植
物
園
～

薬
草
教
室
「
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
に

用
い
ら
れ
る
植
物
」

　
直
接
会
場
へ
日
５
月
　
日
午
後

１８

１
時
　
分
～
３
時
（
午
前
　
時
～

３０

１０

午
後
４
時
に
薬
用
植
物
園
を
開

放
）
場
同
大
学
薬
用
植
物
園
（
駐

車
場
無
し
）
問
辺辺
７
２
１
・
１
５

８
５

お
い
で
下
さ
い

学
校
温
水
プ
ー
ル

　
町
田
第
一
中
学
校
温
水
プ
ー

ル
、
南
中
学
校
温
水
プ
ー
ル
、
鶴

川
中
学
校
温
水
プ
ー
ル
は
、
学
校

教
育
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
一
般

開
放
し
て
い
ま
す
。
大
型
連
休
中

も
開
放
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利

用
下
さ
い
。
詳
細
は
、
町
田
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

問
開
放
時
間
内
＝
各
プ
ー
ル
管
理

事
務
所
（
町
田
一
中
辺辺
７
２
７
・

７
０
０
９
、
南
中
辺辺
７
９
９
・
２

４
２
１
、
鶴
中
辺辺
７
３
６
・
０
５

９
１
、
開
放
時
間
外
＝
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
辺辺
７
２
４
・
４
０
３
６

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場
所へ（持ち物＝弁当、水筒、雨具等）。
詳細は、町田ウォーキング協会（辺辺
０９０・８７４７・１９５８）へ

市内在住、在勤、在学の小学生
以上の方

５月３日午前８時３０分にＪＲ横浜線町田駅中央口前集合／同駅前～野津田
公園（昼食）～並木バス停（１０㎞ゴール）～一本杉公園（１４㎞ゴール）～
真光寺公園（１９㎞ゴール）～小田急線鶴川駅前（２３㎞ゴール、午後５時ご
ろ）／５００円

市民ウォーキング
「若葉・青葉・萌える里山」

５月５日午前８時３０分にＪＲ横浜線相原駅前集合／同駅前～法政大学（昼
食）～法政大学バス停（９㎞ゴール）～大地沢青少年センター～同入口バ
ス停（１５㎞ゴール、午後３時ごろ）／５００円

市民ウォーキング
「特選・新緑・相原の里山」

直接会場へ市内在住の小学生以上の方５月１１日午前９時～１１時／サン町田旭体育館／ウォーキングの基本（解説
と実技）／１００円

市民ウォーキング
「初心者講習会」

直接会場へ
※貸弓具が必要な方は事前に町田市
アーチェリー協会（辺辺７３４・０３２１）へ

市内在住、在勤、在学の１６歳以
上の方

５月１１日正午～午後３時／総合体育館和洋弓場／初心者実技指導（自由練
習も可）／６００円アーチェリー講習会

直接会場へ市内在住、在勤、在学の１６歳以
上の方

５月１２日正午～午後６時／総合体育館和洋弓場／インドアフィールド（Ｂ
Ｂ・ＲＣ・ＣＰ各男女）／７００円

春季大会インドア
アーチェリー

直接会場へ　※町田市レクリエーシ
ョン協会会員の方は会員証を持参市内在住、在勤の方５月１５日、６月１２日、いずれも午後１時～２時３０分／総合体育館サブアリ

ーナ／ゆりーと音頭他／５００円町田市民盆踊り講習会

５月１４日までに電話で町田市水泳協
会事務局（辺辺７９３・１２５１）へ

市内在住、在勤、在学の１８歳以
上の方

５月２１日～６月１８日の毎週火曜日、午前９時～９時５５分、全５回／協栄ス
イミングクラブ町田／３０００円／３０人（抽選）町田市初心者水泳教室

実施要項参照で５月６日午後７時か
ら直接総合体育館第１会議室へ

一般の部＝市内在住、在勤の１８
歳以上の方で編成されたチーム
レディースの部＝市内在住の既
婚者で編成されたチーム

５月１２日午前９時受け付け／総合体育館／一般男子（６人制）・一般女子
（６人制）・レディースの部（９人制）／７０００円春季バレーボール大会

５月６日までに電話で町田市ボクシ
ング連盟事務局（辺辺７９３・１２５１）へ

市内在住、在学の小学生～高校
生の方

５月７日午後５時３０分～６時３０分／協栄ボクシング町田／ボクシングの基
本（動作・基礎体力）／２０人（申し込み順）

ジュニア育成推進事業
「ジュニアボクシング教室」

５月７日までに電話で町田市ボクシ
ング連盟事務局（辺辺７９３・１２５１）へ市内在住、在学の女性５月８日午前１１時～正午／協栄ボクシング町田／楽しくダイエット指導／

１０人（申し込み順）
ダイエット
ボクシング教室

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもできます／
会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい ※いずれも原則として、初参加者優先のうえ抽選です。
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・年齢、返信用にも宛先
を明記し、５月１７日まで（必着）に室内プール
へ

市内在住、在勤、在学の
１８歳以上の方

６月６日～２７日の木曜日、午前１０時～１０時５０分、全４回
／リズムに合わせて水中運動／２０００円／３０人（抽選）水中運動教室

室内プール
（〒１９４―０２０３、
図師町１９９―１、
辺辺７９２・７７６１）

６月６日～２７日の木曜日、午前１１時～１１時５０分、全４回
／音楽に合わせて楽しく動く／２０００円／３０人（抽選）

アクアビクス
教室

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・年齢、初めての方は「初
参加」と記入し、分かる範囲でお子さんの泳力、
返信用にも宛先を明記し、５月１７日まで（必着）
に室内プールへ

市内在住、在学の小学生
の初心者

６月７日～２８日の金曜日、Ｘ＝午後４時３０分～５時２０分、
Ｙ＝午後５時３０分～６時２０分、全４回／もぐれないから
浮き身、キック、クロールまでを目指す／各１０００円／各
２５人（抽選）

小学生水泳教室
Ｘ・Ｙ

往復ハガキ（１組１枚）に教室名・保護者氏名
・住所・電話番号・勤務先とその住所（市内在
勤の方）・お子さんの氏名（ふりがな）・年齢・
生年月日、返信用にも宛先を明記し、５月１７日
まで（必着）に室内プールへ

市内在住、在勤の２～３
歳の幼児とその保護者
（おむつが取れていない
お子さんの参加は不可）

６月７日～２８日の金曜日、午前１１時１０分～正午、全４回
／水中で楽しく水慣れ／２０００円／２０組（抽選）親子プール教室

直接会場（メインアリーナ）へ市内在住、在園の未就学
児とその保護者

５月５日午前９時３０分～１０時３０分／身体遊び、ゆりーと
ダンス等親子体操

ま
ち
だ
★
こ
ど
も
フ
ェ
ス
タ

総合体育館
（〒１９４―００４５、
南成瀬５―１２、
辺辺７２４・３４４０）

※まちだ★こども
フェスタの詳細は、
同館ホームページ
（http://machida-
sougoutaiikukan.
jp）をご覧下さい

直接会場（メインアリーナ）へ①来場者多数時
は人数制限有り②参加希望者は室内シューズを
お持ち下さい

市内在住、在勤、在学、
在園の方（小学３年生以
下は保護者同伴）

５月５日①午後２時～２時４５分（午後１時開場）＝中村
ＪＡＰＡＮによるマッスルショー「筋肉伝説」②午後２時
４５分～３時３０分＝ジャンプロープ（大縄）クリニック

エンター
テインメント
ゾーン

直接会場（サブアリーナ）へ
市内在住、在学、在園、
の３歳～１５歳の方（小学
３年生以下は保護者同
伴）※②は体重５０㎏以下

５月５日午前９時３０分～午後４時３０分／①サスケチャレ
ンジ（巨大アスレチックエア遊具）②オービットボール
チャレンジ（巨大球体の中に入って動くアトラクション）

チャレンジ
ゾーン

各回とも開始１５分前から整理券を配布市内在住、在勤、在学、
在園の方（小学３年生以
下は保護者同伴）

５月５日①午前９時３０分～１１時３０分＝フライングロケッ
ト、またはきらきらデコキャップ作り②午前１１時４５分～
午後１時４５分＝スーパージェットひこうき、または手あ
みクリーナー作り③午後３時４５分～４時４５分＝ぐるぐる
スピンこま、またはラブリーフォトフレーム作り※作成
時間は１０分程度／①②各２００人③１００人（いずれも先着順）

カルチャー
ゾーン

直接会場へ５月５日午前９時３０分～午後５時／飲食コーナー（有
料）、エア遊具

オープン
ゾーン


