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ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

 
親
子
星
空
教
室

　
来
年
は
、
町
田
か
ら
も
多
く
の

天
体
シ
ョ
ー
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ

の
見
ど
こ
ろ
を
、
元
東
急
ま
ち
だ

ス
タ
ー
ホ
ー
ル
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
解
説
員
が
ご
紹
介
し
ま
す
。　

対
市
内
在
住
、
在
学
の
方
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

日
１
月
８
日
（
日
）
午
後
２
時
～

３
時
　
分
３０

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

定
１
５
４
人
（
申
し
込
み
順
）

申
　
月
　
日
正
午
か
ら
電
話
で
イ

１２

１１

ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４
・

５
６
５
６
）
へ
。

問
同
館
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
返

７
２
８
・
０
０
７
３

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

つ

る

っ

こ

【
子
ど
も
委
員
会
企
画
イ
ベ
ン
ト

～
ハ
ッ
ピ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
日
）
午
後
２
時
～

１２

１８

５
時

場
つ
る
っ
こ

内
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ャ
ン
ド

ル
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
等

【
火
の
キ
ャ
ン
プ
】

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
３
年

生
～
　
歳
の
方

１８

日
１
月
　
日
（
土
）
～
　
日
（
日
）、

１４

１５

１
泊
２
日
、
集
合
・
解
散
は
つ
る

っ
こ

場
・
宿
泊
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ

ー内
火
お
こ
し
、
野
外
炊
事
等

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２１
費
１
０
０
０
円

申
　
月
　
日
午
前
　
時
か
ら
直
接

１２

１７

１０

ま
た
は
電
話
で
つ
る
っ
こ
へ
（
申

し
込
み
は
本
人
ま
た
は
保
護
者
に

限
る
）。

◇

問
つ
る
っ
こ
辺辺
７
０
８
・
０
２
３

６
返
７
０
８
・
０
２
４
５

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
が
出
張

チ
ビ
ッ
コ
あ
そ
び
隊

　

忠

生

ｉｎ
　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

日
　
月
　
日
（
月
）
午
前
　
時
～

１２

１９

１１

　
時
　
分

１１

４５

場
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

内
手
遊
び
、
ゲ
ー
ム
、
工
作
等

問
南
大
谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ
辺辺
７
３

９
・
６
７
９
１
返
７
３
９
・
６
７

９
２子

ど
も
セ
ン
タ
ー
ぱ
お

【
ク
ッ
キ
ン
グ
～
き
ら
き
ら
ク
ッ

キ
ー
リ
ー
ス
を
作
ろ
う
】

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
～

　
歳
の
方

１８日
　
月
　
日
（
日
）
午
後
１
時
～

１２

１８

３
時

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１６
費
２
０
０
円

申
　
月
　
日
午
前
　
時
か
ら
直
接

１２

１１

１０

ま
た
は
電
話
で
ぱ
お
へ
。

【
ぱ
お
の
ク
リ
ス
マ
ス
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
祝
）
午
後
１
時
～

１２

２３

４
時

内
工
作
コ
ー
ナ
ー
、
飲
食
コ
ー
ナ

ー（
豚
汁
、
綿
菓
子
等
）
等

◇

問
ぱ
お
辺辺
７
７
５
・
５
２
５
８
返

７
７
５
・
５
７
０
８

ひ

な

た

村

【
ひ
な
た
村
シ
ア
タ
ー
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
日
）
午
前
　
時
　

１２

１８

１０

３０

分
か
ら
　
分
程
度

７０

場
ひ
な
た
村
 第
１
レ
ク
ル
ー
ム

内
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
と
魔
法
の

帽
子
」「
マ
ッ
チ
売
り
の
少
女
」

「
ム
ー
ミ
ン
の
白
い
馬
」「
白
い
馬

・
馬
頭
琴
」

【
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
】

　
町
田
の
竹
に
、
春
の
七
草
の
寄

せ
植
え
を
作
り
ま
す
。

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

日
　
月
　
日
（
日
）、
午
前
　
時

１２

２５

１０

～
　
時
　
分
、
午
後
１
時
　
分
～

１１

３０

３０

３
時
 

定
各
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２０

費
５
０
０
円
 

申
　
月
　
日
か
ら
電
話
で
ひ
な
た

１２

１２

村
へ
。

◇

問
ひ
な
た
村
辺辺
７
２
２
・
５
７
３

６
返
７
２
１
・
９
０
８
６

南
大
谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ

み
な
み
っ
こ
☆
ク
リ
ス
マ
ス

　
子
ど
も
委
員
会
が
中
心
の
、
ア

ッ
ト
ホ
ー
ム
な
ク
リ
ス
マ
ス
会
で

す
。

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
木
）
午
後
２
時
～

１２

２２

４
時

内
ゲ
ー
ム
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
等

問
同
ク
ラ
ブ
辺辺
７
３
９
・
６
７
９

１
返
７
３
９
・
６
７
９
２

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

【
お
は
な
し
、
い
っ
ち
に
小
学
生

版
】
　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
小
学
生
以
上
の
方
ま
た
は
保
護

者
同
伴
の
園
児

日
　
月
　
日
（
月
）
午
後
４
時
～

１２

１２

４
時
　
分
３０

内
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
等

【
折
り
紙
遊
び
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
小
学
生
の
方

日
　
月
　
日
（
木
）
午
後
３
時
　

１２

１５

３０

分
～
５
時

内
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
作
り

【
　
メ
ビ
タ
・
マ
～
の
お
も
し
ろ

Ｍｒ.造
形
工
作
教
室
～
お
え
か
き
ス
タ

ン
プ
】

対
小
学
生
以
上
の
方

日
　
月
　
日
（
水
）
午
後
３
時
　

１２

２１

４５

分
～
５
時

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
費
１
０
０
円

申
直
接
ま
た
は
電
話
で
同
館
へ
。

◇

問
同
館
辺辺
７
１
０
・
１
４
７
５
返

７
１
０
・
１
４
７
６

町
田
市
民
文
学
館

保
育
付
実
技
講
座

【
子
ど
も
に
届
け
る
声
と
言
葉
～

心
と
か
ら
だ
の
ほ
ぐ
し
方
講
座
】

対
全
回
出
席
で
き
る
方

※
保
育
希
望
者
（
１
歳
以
上
の
未

就
学
児
、
６
人
ま
で
）
は
、　
月
１２

　
日
午
前
中
に
行
わ
れ
る
保
育
説

２８明
会
に
参
加
し
て
下
さ
い
。

日
１
月
　
日
～
２
月
１
日
の
毎
週

１１

水
曜
日
、
午
前
９
時
　
分
～
　
時

３０

１１

　
分
、
全
４
回

３０場
同
館

内
声
を
出
す
た
め
の
基
礎
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
表
現
法

講
俳
優
座
団
員
・
飯
原
道
代
氏

定
　
人
（
抽
選
）

２０
申
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番

号
・
年
齢
・
保
育
希
望
者
は
子
ど

も
の
名
前
と
年
齢
を
明
記
し
、　１２

月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
同
館
（
〒

１９
　
―
０
０
１
３
、
原
町
田
４
―
　

１９４

１６

―
　
、
辺辺
７
３
９
・
３
４
２
０
返

１７
７
３
９
・
３
４
２
１
）
へ
。

鞍 杏庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵

鞍
杏

庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵
庵

鞍 杏庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵
Ｖ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ
男
子
出

場
チ
ー
ム
に
よ
る

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３

（
東
京
国
体
）
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

競
技
は
、
町
田
市
で
行
わ
れ
ま

す
。
そ
こ
で
今
回
、
Ｖ
・
チ
ャ
レ

ン
ジ
リ
ー
グ
男
子
公
式
戦
の
試
合

前
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
、
ま

た
は
そ
の
グ
ル
ー
プ

※
保
護
者
が
同
伴
し
て
下
さ
い
。

日
１
月
　
日
（
土
）
午
前
９
時
　

２１

３０

分
か
ら

場
総
合
体
育
館

定
小
学
生
の
部
　
人
、
中
学
生
の

５０

部
　
人
（
い
ず
れ
も
抽
選
）

５０
申
　
月
　
日
正
午
～
　
日
に
電
話

１２

１２

２５

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
国
体
推
進
課
辺辺
７
２
４
・
５
８

３
０
返
７
２
４
・
５
８
３
１

体育協会からのお知らせ
 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）

申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ

市内在住、
在勤、在学
の１６歳以上
の方

１２月１７日正午～午後３時／
総合体育館洋弓場／初心者
実技指導（自由練習可、貸弓
具が必要な方は事前に連絡
を）／６００円

アーチェリー
講習会

市内在住の
小学生以上
の方

１２月１７日午前９時～１１時／
総合体育館／ウォーキング
の基本／１００円　　

市民ウォーキング
「初心者講習会」

歩きやすい
履物と服装
で直接会場
へ（持ち物
＝弁当、水
筒、雨具等）

市内在住、
在勤、在学
の小学生以
上の方及び
会員

１２月１８日午前８時５０分にＪ
Ｒ横浜線町田駅中央口集合
／同駅前～鶴間公園（昼食）
～東急田園都市線南町田駅
前（９㎞ゴール）～小田急線
・東急田園都市線中央林間
駅前（１５㎞ゴール、午後３
時ごろ）／５００円

市民ウォーキング
「高座川と水道みち」

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田
市体育協会ホームページ(http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードも
できます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田
市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ ※抽選は、原則初参加者を優先します。
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・生年月（西暦）
・性別・前回参加の級（旧基準は色）、
初めての方は「初参加」と書き、お子さ
んの泳力／過去に小学生スクールに参加
して旧基準を卒業した方は「オレンジ卒
業」と書き、返信用にも宛先を明記し、
１２月１７日まで（必着）に室内プールへ

小学１～６年生
※泳力別にＡ～Ｃに分けます
（クラスは選べません）。初め
ての方は、原則Ａクラスから、
過去に小学生スクールに参加
して旧基準を卒業した方はＣ
クラスからです。

１月１２日～３月１５日の毎週木曜日、Ａ（１３級～
１０級）＝午後４時～４時５０分、Ｂ（９級～６級）
＝午後５時～５時５０分、Ｃ（５級～特級）＝午
後６時～６時５０分、いずれも全１０回／Ａ＝もぐ
れないから浮き身、面かぶりキック、背面キッ
クまで、Ｂ＝クロール、背泳ぎ、Ｃ＝４種目完
泳／各８，０００円／各８０人（抽選）

小学生スクール
室内プール
（〒１９４−０２０３
図師町１９９−１
辺辺７９２・７７６１）

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・性別・
年齢、返信用にも宛先を明記し、１２月１７
日まで（必着）に室内プールへ

保護者同伴（着替え後は観覧
席で見学）の４歳～６歳の未
就学児（オムツの取れていな
いお子さんは参加不可）

１月１２日～３月１５日の毎週木曜日、午後３時～
３時５０分、全１０回／遊びながら水に慣れる／
８，０００円／２０人（抽選）

幼児スクール３期

往復ハガキ（１人１枚）に教室名･住所･
氏名（ふりがな）･電話番号･年齢（①の
み）、生年月日（②のみ）、学年（③のみ）、
返信用にも宛先を明記し、１２月１８日まで
（消印有効）にサン町田旭体育館へ

①市内在住、在勤、在学の４０
歳以上の方②市内在住、在園
の２００７年４月２日～２００８年４
月１日生まれの幼児③市内在
住、在学の小学生

１月１３日～３月１６日の毎週金曜日、①午後１時
１５分～２時３０分②午後３時１５分～４時１５分③午
後４時３０分～６時、いずれも全１０回／①筋力ト
レーニング、リズム体操等②器具運動、体つく
り運動等③ドッジボール等の種目、レクリエー
ション／①３，４００円②１，４００円③１，６００円／①５０
人②２５人③３０人（いずれも抽選）

①リラックス＆　
リフレッシュ
体操教室　　

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３
旭町３−２０−６０
辺辺７２０・０６１１） ②ちびっこ体操教室

③小学生球技教室
往復ハガキ（１組１枚）に、教室名・住
所・お子さんの氏名（ふりがな）・電話
番号・園名（在園の方）・生年月日、返
信用にも宛先を明記し、１２月１８日まで（消
印有効）に総合体育館へ

市内在住、在園の２００８年１月
１２日～２００９年７月１１日生まれ
の幼児とその保護者

１月１１日～３月１４日の毎週水曜日、午前１０時～
１１時、全１０回／親子で行う体操、レクリエーシ
ョン／４，７００円／３０組（抽選）

親子体操教室

総合体育館
（〒１９４−００４５
南成瀬５−１２
辺辺７２４・３４４０）

往復ハガキ（１人１枚）に、教室名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・園名
（在園の方）・生年月日、返信用にも宛先
を明記し、１２月１８日まで（消印有効）に
総合体育館へ

市内在住、在園の２００５年４月
２日～２００７年４月１日生まれ
の幼児

１月１０日～３月１３日の毎週火曜日、午後３時１５
分～４時１５分、全１０回／器具運動、体操、レク
リエーション／１，４００円／４５人（抽選）

わんぱく体操教室

市内在住、在園の２００７年４月
２日～２００８年４月１日生まれ
の幼児

１月１２日～３月１５日の毎週木曜日、午後３時１５
分～４時１５分、全１０回／器具運動、体操、レク
リエーション／１，４００円／４０人（抽選）

ちびっこ体操教室

往復ハガキ（１人１枚）に、教室名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・学校
名・学年、返信用にも宛先を明記し、１２
月１８日まで（消印有効）に総合体育館へ
　　　　　

市内在住、在学の小学生
１月１０日～３月１３日の毎週火曜日、午後４時３０
分～６時、全１０回／球技の基礎練習、ゲーム
（ドッジボール等）／１，６００円／４０人（抽選）

小学生球技教室

市内在住、在学の運動が苦手
な小学生

１月１２日～３月１５日の毎週木曜日、午後４時３０
分～６時、全１０回／鉄棒、跳び箱、マット運動
／１，４００円／４０人（抽選）

小学生体操教室


