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な
た
ね
油
し
ぼ
り
 

実
演
と
販
売

　
野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を

し
ぼ
り
ま
す
。

　
油
は
、
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

日
９
月
　
日
（
土
）
販
売
時
間
＝

１７

午
前
９
時
　
分
か
ら
（
売
切
れ
次

３０

第
終
了
）、
実
演
時
間
＝
午
前
　１１

時
～
午
後
２
時

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

町
田
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

懇

談

会

【
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
事
情
～
自

然
に
調
和
し
た
暮
ら
し
】

　
ク
ラ
イ
ス
ト
チ
ャ
ー
チ
大
地
震

に
関
す
る
お
話
も
あ
り
ま
す
。

日
　
月
８
日
（
土
）
午
後
２
時
～

１０
４
時

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４
階
第

１
学
習
室

講
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
公
認
ア
ロ

マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
・
松
村
温
江
氏

定
　
人
４２

申
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参

加
希
望
人
数
を
明
示
し
、
９
月
　３０

日
ま
で
（
必
着
）
に
、
ハ
ガ
キ
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
町
田
国
際

交
流
セ
ン
タ
ー
（
〒
　
―
０
０
１

１９４

３
、
原
町
田
４
―
９
―
８
、
町
田

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４
階
、
辺辺
７
２

２
・
４
２
６
０
返
７
２
２
・
５
３

３
０
、
電
話
受
付
＝
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）
へ
。

※
受
付
確
認
の
お
知
ら
せ
は
お
送

り
し
ま
せ
ん
の
で
、
直
接
会
場
へ

お
い
で
下
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

あ
な
た
も
絵
は
描
け
る
外

絵
手
紙
講
座

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

※
２
０
１
１
年
度
こ
と
ぶ
き
大
学

絵
手
紙
コ
ー
ス
を
受
講
し
て
い
る

方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

日
①
　
月
６
日
②
　
月
　
日
③
　

１０

１０

１３

１０

月
　
日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
午
前

２７
　
時
～
正
午
、
全
３
回

１０場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

内
線
の
練
習
、
消
し
ゴ
ム
印
作

り
、
被
災
地
へ
の
絵
手
紙
作
り
等

講
日
本
絵
手
紙
協
会
公
認
講
師
・

金
子
啓
子
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２５
申
９
月
　
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

１１

で
同
館
（
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
）

へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
２
８
・
０
０
７
３
へ
。

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
市
民
企
画
講

座
め
ん
そ
ー
れ
、沖
縄
鎧

　
毎
年
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
る

癒
し
の
島
、
沖
縄
。

　
そ
ん
な
沖
縄
が
抱
え
る
課
題

や
、
独
自
の
生
活
文
化
を
知
り
、

何
気
な
く
暮
ら
す
社
会
や
自
身
の

生
き
方
を
見
つ
め
直
し
ま
せ
ん

か
。
左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
費
調
理
実
習
（
　
月
　
日
実
施
）

１１

１５

で
の
材
料
費
（
実
費
）

申
９
月
　
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

１１

で
同
館
（
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
）

へ
。
保
育
希
望
者
（
２
歳
～
就
学

前
、
申
し
込
み
順
に
　
人
）
は
併

１０

せ
て
申
し
込
み
を
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の

お
問
い
合
わ
せ
は
返
７
２
８
・
０

０
７
３
へ
。

ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ

受
講
生
募
集

【
ま
ち
だ
市
民
環
境
講
座
～
い
ま

私
た
ち
に
必
要
な
エ
コ
】

　
地
球
環
境
問
題
や
自
宅
で
て
き

る
エ
コ
ラ
イ
フ
な
ど
、
い
ま
私
た

ち
に
必
要
な
エ
コ
に
つ
い
て
体
系

的
に
学
び
ま
す
。
ご
み
処
理
施
設

の
見
学
に
も
行
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
９
月
　
日
～
　
月
７
日
の
水
曜

２１

１２

日
、
午
後
６
時
　
分
～
８
時
　
分

３０

３０

（
例
外
有
り
）

場
森
野
分
庁
舎
４
階
会
議
室
等

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
電
話
で
ま
ち
だ
市
民
大
学
（
辺辺

７
２
９
・
１
１
９
５
、
平
日
の
み
）

へ
。

ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ

公
開
講
座
受
講
生
募
集

【
町
田
の
郷
土
史
Ⅱ
・
町
田
の
女

性
と
若
者
～
石
阪
美
那
、
登
志
を

中
心
に
】

　
明
治
期
の
町
田
の
女
性
と
若
者

に
つ
い
て
の
話
を
聞
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
　
月
　
日
（
火
）
午
後
６
時
　

１０

１１

３０

分
～
８
時
　
分
 

３０

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

講
女
性
史
研
究
家
・
江
刺
昭
子
氏

定
１
１
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
９
月
　
日
正
午
～
　
月
６
日
に

１２

１０

電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺

７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
ま
ち
だ
市
民
大
学
辺辺
７
２
９
・

１
１
９
５

プ
ー
ル
秋
祭
り
 

２

０

１

１

　
当
日
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後

９
時
ま
で
施
設
を
無
料
で
利
用
で

き
ま
す
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
も
終

日
無
料
）。
ま
た
、
市
内
の
授
産

施
設
に
よ
る
展
示
即
売
会
も
行
い

ま
す
。

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月
　
日
（
祝
）

１９

場
室
内
プ
ー
ル

内
親
子
水
中
エ
ア
ロ
（
予
約
不

要
）、
ロ
ビ
ー
で
輪
投
げ
や
ヨ
ー

ヨ
ー
す
く
い
な
ど
の
縁
日
（
有

料
）

問
室
内
プ
ー
ル
辺辺
７
９
２
・
７
７

６
１

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

学
校
温
水
プ
ー
ル
の

お

知

ら

せ

【
利
用
時
間
が
夜
間
の
み
と

な
り
ま
す
】

　
９
月
　
日
（
土
）
は
学
校

１７

行
事
の
た
め
、
町
田
第
一
中

学
校
と
鶴
川
中
学
校
の
各
温

水
プ
ー
ル
の
利
用
時
間
は
午

後
６
時
　
分
～
９
時
と
な
り

３０

ま
す
。

【
臨
時
休
館
し
ま
す
】

　
９
月
　
日
（
日
）
は
工
事

１８

の
た
め
、
南
中
学
校
温
水
プ

ー
ル
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

◇

問
開
放
時
間
内
＝
各
開
放
プ

ー
ル
管
理
事
務
所
（
町
一
中

辺辺
７
２
７
・
７
０
０
９
、
鶴

中
辺辺
７
３
６
・
０
５
９
１
、

南
中
辺辺
７
９
９
・
２
４
２

１
、
開
放
時
間
外
＝
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
辺辺
７
２
４
・
４
０

３
６

スポーツ施設からのお知らせ ※抽選は、原則初参加者優先のうえ実施
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

９月３０日までに電話で相原中央公
園（辺辺７７２・１４４９、受付時間＝午前
９時～午後８時３０分）へ

市内在住、在学の小学生１０月２日午前９時～正午／東京造形大学学生によ
る基本技術指導／１００円／２０人（申し込み順）

小学生硬式
テニス教室

相原中央公園
（〒１９４−０２１１、
相原町２０１８、
辺辺７７２・１４４９）

往復ハガキ（１人１枚）に、教室
名・希望時間（①／②）・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・勤
務先または学校名（在勤、在学の
方）・年齢、返信用にも宛先を明
記し、９月１８日まで（消印有効）
に総合体育館へ

①市内在住、在勤、在学の５０歳
以上の方
②市内在住、在勤、在学の３０歳
以上６０歳未満の方

１０月１９日～１１月１６日の毎週水曜日、①＝午前９時
１５分～１０時１５分②＝午前１０時３０分～１１時３０分、い
ずれも全５回／日常動作を快適に行うためのスト
レッチと筋力トレーニング／①②各１,７００円／各
５０人（抽選）

リラックス＆
リフレッシュ
体操教室総合体育館

（〒１９４−００４５、
南成瀬５−１２、
辺辺７２４・３４４０） 往復ハガキ（親子１組１枚）に、

教室名・住所・お子さんの氏名
（ふりがな）・電話番号・お子さん
の生年月日、返信用にも宛先を明
記し、９月１８日まで（消印有効）
に総合体育館へ

市内在住の２００９年１０月２２日～
２０１０年４月２１日生まれの自立歩
行ができる幼児とその保護者

１０月２１日～１２月２日の毎週金曜日、午前９時３０分
～１０時２０分、全７回／親子で行う体操、レクリエ
ーション／４,０００円／２５組（抽選）

よちよち親子
体操教室

市内在住の２００９年４月２２日～１０
月２１日生まれの自立歩行ができ
る幼児とその保護者

１０月２１日～１２月２日の毎週金曜日、午前１０時４５分
～１１時３５分、全７回／親子で行う体操、レクリエ
ーション／４,０００円／２５組（抽選）

てくてく親子
体操教室

運動のできる服装で、室内用シュ
ーズ・飲み物・タオルをお持ちの
うえ、直接会場へ
※詳細はスポーツ振興課（辺辺７２４・
４０３６）へ

市内在住の２０歳～７９歳の方（８０
歳以上の方も参加できるコーナ
ー有り）

１０月１日午前９時１５分～午後２時３０分（受付は午
後１時３０分まで）／文部科学省の定める「新体力
テスト」実施要項による各種目・歩く力測定（高
齢者向け）、いずれか実施後骨密度測定等も有り

市民体力テスト
サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３、
旭町３−２０−６０、
辺辺７２０・０６１１）

市民企画講座「めんそーれ、沖縄鎧」日程表（全５回）
日時／講師テーマ

１０月７日（金）午後１時３０分
～３時３０分／東洋英和女学院
大学教授・与那覇恵子氏

沖縄の映像表現～沖縄
の心を描いた「琉神マ
ブヤー」

１０月１４日（金）午後１時３０分
～３時３０分／東京学芸大学名
誉教授・小林文人氏

沖縄の公民館～町田の
公民館とは、どこかが
違う骸

１０月２８日（金）午後１時３０分
～３時３０分／東洋英和女学院
大学教授・与那覇恵子氏

沖縄の文学１～目取真
俊「水滴」を読む

１１月１１日（金）午後１時３０分
～３時３０分／東洋英和女学院
大学教授・与那覇恵子氏

沖縄の文学２～大城立
裕「普天間よ」を読む

１１月１５日（火）午前１０時～午
後１時／沖縄家庭料理「かな
さんどー」女将・金城かつ子
氏

沖縄の料理～食を通し
て知る沖縄の文化・沖
縄料理を作ろう

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい服装と履き慣れた靴で直接会場へ
（持ち物＝弁当、水筒、雨具等）

市内在住、在勤、在学の
小学生以上の方

９月１７日午前８時５０分に海老名中央公園集合（小田急
線・相鉄線海老名駅下車、徒歩３分）／同公園～清水
寺公園（昼食）～小田急線厚木駅前（午後３時３０分ご
ろ）、行程１６㎞／５００円

市民ウォーキング
海老名歴史探訪

実施要項参照で所定の用紙またはハガキに必
要事項を明記し、９月２６日まで（必着）に直
接または郵送で体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在学の
小学生以上の方

１０月６日、１３日、２０日午後３時～５時／サン町田旭体
育館アリーナなぎなた初心者教室

実施要項参照で所定の申込用紙に必要事項を
記入し、９月３０日まで（必着）に郵送で町田
市ソフトテニス連盟事務局（〒１９４−００３２、本
町田１３１４−１）へ

市内在住、在勤、在学の
中学生以上の方

１０月９日午前８時３０分受付／町田中央公園テニスコー
ト、藤の台スポーツ広場テニスコート／ダブルス５ゲ
ームマッチまたは７ゲームマッチ／１ペア１,０００円

第５４回市民体育祭
ソフトテニス大会

実施要項参照で当日午前９時３０分までに会場
で参加費を添えて受け付け

市内在住、在勤で散弾銃
の所持許可を受けてい
る方

１０月１０日午前８時受付／神奈川県大井射撃場／トラッ
プ部門、スキート部門（各部門５０個撃ちまたは１００個撃
ち）／２ラウンド（賞品無し）３,５００円、４ラウンド
（賞品有り）７,０００円

第５４回市民体育祭
クレー射撃競技大会

実施要項参照で９月１５日までに電話で町田市
ゴルフ協会事務局（辺辺７９４・２７１１、小山田ゴル
フガーデン内、受付時間＝平日の午後５時ま
で）へ

市内在住、在勤の方
※定員＝１５２人（申し込
み順）

１０月１３日／相武カントリークラブ／１８ホールストロー
クプレー、ダブルペリア方式、男・女・シニア部門／
１８,０００円（プレーフィ、パーティ代〔昼食別〕等）

市長杯争奪
第１７回町田市ゴルフ大会

実施要項参照で所定の申込書に必要事項を記
入し、９月２０日まで（必着）に直接または郵
送で体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在学の
方

１０月１６日午前９時受付／総合体育館メインアリーナ、
サブアリーナ／団体戦・個人戦、予選リーグの後決勝
トーナメント

第５４回市民体育祭
卓球競技

実施要項参照で
１０月４日まで

市内在住、在勤、在学の
高校生以上の方

１０月３０日午前９時受付／総合体育館メインアリーナ／
トーナメントまたはリーグによるダブルス戦（模範試
合、バドミントン教室も有り）／１組５００円

第５４回市民体育祭
バドミントン競技大会
※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウン
ロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

江刺昭子氏


