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施設案内予約システムの変更概要
変更後変更前変更するもの

１１月１日利用分から
テニスコート（ハードコート）
　施設コード００８０２・面コード０１
テニスコート（砂入り人工芝）【ナ
イター照明】
　施設コード００８０３・面コード０１

テニスコート
（施設コード００８０１・
面コード０１）

施設名称と電話サービ
スコード

９月１１日から
確定更新

当選した抽選申込の確
定操作の最終決定ボタ
ンの名称（インターネ
ットサービス）

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内）辺辺７２４・３４４３
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ市内在住、在勤、在学の１６
歳以上の方

８月２９日正午～午後６時／総合体育館／３０ｍ８０㎝的３６射×２ラウンド（部門：Ｂ
Ｂ、ＲＣ、ＣＰ、各男女）／一般７００円、町ア協会員・学生５００円

月例射会
インドアアーチェリー

９月４日正午～午後３時／総合体育館／初心者実技指導（自由練習も可、貸弓具
が必要な方は事前に町ア会（辺辺７３４・０３２１）へ）／６００円アーチェリー講習会

ハガキに住所・氏名・電話番号・学校名・学
年を明記し、９月８日までに体育協会へ

市内在住、在学の年中～中
学生（母親との参加歓迎）

９月１１日、２６日、各日とも午前８時５０分受付／小野路グラウンド／ラクビーの
基礎練習女子ラクビー体験教室

実施要項参照で９月１１日まで市内在住、在勤、在学の方
（何チームでも参加可）

１０月１１日午前９時受付／総合体育館／団体戦＝１部：一般男子、２部：一般女
子、３部：６０歳以上混合、４部：高校生以下男子、５部：中学生以下男子、個
人戦＝６部：小学生以下男子、７部：小学生以下女子、８部：中学生以下女子、
９部：高校生以下女子

市民体育祭
卓球大会

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードすることもできます
／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・在
勤、在学の方は勤務先もしくは学校名、
返信用にもあて先を明記し、８月２８日ま
で（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在勤、在学で、こ
れから和弓を始めようとする
１６歳以上の方

９月１９日～１２月１２日の毎週日曜日、午前９時３０分～１１
時３０分（１０月３日、１０日、１１月１４日を除く、全１０回）
／和弓の基礎・基本技術の習得／５，０００円／２５人（抽選）

初心者和弓教室
総合体育館

（〒１９４−００４５
南成瀬５−１２
辺辺７２４・３４４０）

市内在住、在勤、在学の１８歳
以上の方

９月２４日～１０月２２日の毎週金曜日、午前１０時～１１時３０
分（全５回）／基礎、基本技術を習得しながらのレベ
ルアップ／１，８００円／５０人（抽選）

初心者健康太極拳教室

実施要項参照のうえ８月３０日午後５時ま
でに総合体育館へ

市内在住の既婚の家庭婦人で
構成されたチーム

１０月２３日午前９時１０分から受付（９月１７日に代表者会
議有り）／９人制トーナメント戦／１チーム７，０００円

小田急杯町田市
家庭婦人バレーボール大会

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、返
信用にもあて先を明記し、８月２８日まで
（消印有効）にサン町田旭体育館へ
※１　生年月日も明記して下さい。
※２　学年も明記して下さい。

市内在住、在園で未就学の５
～６歳児（Ｈ１６．４．２～Ｈ
１８．４．１生）

９月２４日～１１月２６日の金曜日、午後３時１５分～４時１５
分／器具運動、体つくり運動及びレクリエーション／
１，４００円／３０人（抽選）

わんぱく体操教室
※１

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３
旭町３−２０−６０
辺辺７２０・０６１１）

市内在住、在学の跳び箱、マ
ット運動、鉄棒が苦手な小学
生

９月２４日～１１月２６日の金曜日、午後４時３０分～６時／
跳び箱、鉄棒、マット運動及びレクリエーション／
１，４００円／３０人（抽選）

小学生体操教室
※２

市内在住、在勤、在学の４０歳
以上の方

９月３０日～１０月２８日の木曜日、午後１時１５分～２時３０
分／筋力トレーニング、ストレッチ、リズム体操／
１，７００円／５０人（抽選）

リラックス＆リフレッシュ
体操教室

氏名・電話番号を明示し、９月３日まで
に電話またはＥメールで（特）アスレチ
ッククラブ町田事務局（辺辺７２７・６０６３、遍
school@zelvia.jp、受付時間＝午前９時
～午後５時）へ

３０歳以上の方
９月４日午後３時～５時／サッカーを楽しむととも
に、ストレッチ、アジリティートレーニング（敏捷性
トレーニング）を交え、新陳代謝アップ、基礎体力向
上の健康促進を図る／３，５００円／３０人（申し込み順）

アンチエイジング
サッカークリニック

小野路グランド
（〒１９５−００６４
小野路町２０２３−１
辺辺７３７・３４２０）

８月２７日までに電話で相原中央公園管理
事務所（辺辺７７２・１４４９、受付時間＝午前９
時～午後９時）へ

市内在住、在学でスポーツ傷
害保険に加入している小学生

９月１２日午前８時４０分～１０時３０分／ＦＣ町田ゼルビア
林健太郎選手（元日本代表）の指導／６０人（申し込み
順）

小学生サッカー教室
相原中央グラウンド
（〒１９５−０２１１
相原町２０１８
辺辺７７２・１４４９）

備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名
山崎センター８月２４日火山内辺辺０９０－２２０５－０３７２５００円健康福祉会館４Ｆホール８月２１日土、２８日土午後１時～★シャンブルダンスパーティ★リボン有、出会い有
コーヒーとパンの試食有料宇野辺辺０４２－７３４－１１９７無料玉川学園文化センター３Ｆ８月２２日午前１０時～午後４時エチオピアの教育支援ボランティアのパネル展
８月３０日も。各１０組先着順あっぷっぷ・森岡辺辺７３６－４７０２無料鶴川市民センター２階和室８月２３日午後１時～０才・午後２時～１才赤ちゃんとママのリズム遊び♪電話でお申し込みを
桜の栞・赤い鳥小鳥ほかコール・ウィステリア辺辺７３６－３０３２無料まちだ中央公民館ホール８月２４日、９月１４日午前１０時～正午コール・ウィステリアレッスン公開（体験可）女声
鶴川市民セン

ター ９月２日、１６日小林辺辺０９０－４５３７－０４０８５００円健康福祉会館４階ホール８月２４日、９月５日、２３日午後１時♪ロンデダンスパーティ♪リボン有ミキシング有
町田明夫先生模範演奏あり大八木辺辺０４２－７２５－３６８５無料町田市民ホール８月２４日午後１時３０分開演町田ハーモニカフレンズ第３回定期演奏会

松井辺辺０４２－７９６－６１７６無料まちだ中央公民館７階８月２４日～２８日午前１０時～秋津書道会　作品展
電話申込み原哲三辺辺０４２－７２５－４８５３無料町田市民文学館８月２４日午後１時３０分～４時中世の皇教権とビザンツ世界（破門について…など）
毎週第２・４水曜日有ます加藤辺辺０４２－７９７－３９９７１５００円上小山田センター８月２５日水午後１時～３時押花くらぶ体験会外初心者大歓迎樺お気軽に外
お気軽においで下さい髙野辺辺７９３－５０６６無料忠生市民センター、ホール８月２６日、９月２日午後１時３０分～太極拳、初心者無料体験会
お待ちしています　見学可宮川辺辺７２７－２８８０無料すずかけ会館８月２６日木午後１時３０分～３時３０分★レクダンス　オレンジ★
元気くらぶ・わくわく多田辺辺０９０－２３１３－８９４６５００円まちだ中央公民館７Ｆ８月２７日金午後１時３０分～４時３０分元気でいるためのちょっといい話＆思い出の歌♪
★金曜日随時見学可小玉辺辺０４２－７２７－８７２０無料まちだ中央公民館８月２７日金午前９時３０分～正午★太極拳銀河初心者の方もお気軽においで下さい外
９月１０日、１７日、２４日も有川田辺辺０９０－９１４０－７０５１無料つくし野センター８月２７日金午後５時３０分～■□はじめての社交ダンス□■初心者無料体験会
要予約（定員５０名）生涯現役まちだ会辺辺７３２－０８６１６００円なるせ駅前市民センター８月２８日土午後１～３時涙と笑いの修羅場講談「ふまじめ介護」田辺鶴瑛
服装自由、ヒールカバースリーナイン辺辺０９０－４２０２－３４６０３００円南市民センター、ホール８月２９日日午後６時～８時樺サマーダンスパーティーへのお誘い樺
健康太極拳所属　初心者限石井辺辺７９２－５１７６無料まちだ中央公民館　和室１８月２９日日午後６時～８時深い呼吸、ゆったり楊名時太極拳、気功八段錦
お気軽に直接会場へ大久保辺辺０４２－７２８－４５００無料つくし野センター８月３０日月午後１時～４時社交ダンス無料講習会　初心者と中級以上時間別
基礎から正しくていねいにＴＤＣ・えび辺辺７２２－１０１８５００円忠生市民センター・ホール８月３０日月午後６時３０分～８時樺はじめよう外社交ダンス◆初心者　講習会
初心者の方歓迎です萩原辺辺７２６－４５６３無料成瀬センター８月３０日、９月６日午後１時３０分～さわやかフォークダンス
遊びも出入も自由初めて可かまがみ辺辺返７３６－３３２８無料野津田公園東入口調整池脇８月３０日、３１日午前１０時３０分～雨休みきつねはらっぱ冒険遊び★鋸や金槌で工作・野遊び
女性の方もどうぞ吉川辺辺返７２２－６３７０１５００円まちだ中央公民館・調理室８月３１日火午前９時３０分～正午男の料理教室（キッチン・タイム）
ご自由においで下さい大坪辺辺７９９－１８５０無料まちだ中央公民館ホール８月３１日火午後２時～４時３０分♪レルヘンコール（女声コーラス）公開練習♪
直接会場へお出でください中村辺辺７９１－５９７１５００円忠生市民センター・ホール８月３１日火午後１時～３時誰でも楽しく習える社交ダンス初心者講習会
お気軽にお電話下さい高杉辺辺０８０－１１０１－３７９９各１０００円成瀬が丘ふれあい会館ほか９月２日木、１６日木午前１０時～Ｍｙ　リラックス・ヨガ樺女性限定樺（要予約）
初めての方お気軽に見学可小磯辺辺０４２－７２６－９５０６無料成瀬センター９月２日、９日、１６日木午前１０時～正午大声でストレス解消腹式呼吸で健康の無料講習会
お気軽におこし下さい博物館友の会加藤辺辺７２２－１３８０無料まちだ中央公民館　和室９月４日土午前１０時～正午★松本司講演会、横山氏一族の勢力展開と終焉の地
初心者歓迎若見辺辺０８０－５０８５－９９９０無料まちだ中央公民館音楽室２９月４日土、２３日祝午後７時～９時和太鼓を叩きませんか外　鼓響座
初心者歓迎お気軽にどうぞ詩吟愛好会　白木辺辺７２３－７０８４無料成瀬センター９月４日～毎土３回午後１時３０分～ストレス解消と健康は大声を出す詩吟教室

市民の広場は皆さんの交流や仲間づくり
をお手伝いするコーナーです。お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い市 民 の 広 場市 民 の 広 場市 民 の 広 場市 民 の 広 場市 民 の 広 場


