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健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

９月のＢＣＧ予防接種のご案内 問健康課辺辺７２５・５４２２
持ち物対　象受付時間会　場期日

母子手帳
予診票

３か月以上６か
月未満の乳児

午前１０時～１１時３０分
木曽山崎センター３日

(金)
なるせ駅前市民セ
ンター

９日
(木)

午前１０時～１１時３０分、
午後１時３０分～３時健康福祉会館２７日

(月)

申し込み定　員会　場日　時会議名

事前に電話でまちづくり推進
課（辺辺７０９･０６４２）へ

５人
（申し込み順）

中町第三庁舎１
階会議室

８月２７日（金）
午前９時３０分から第２９回町田市街づくり審査会

事前に電話で公園緑地課（辺辺
７９３･７６１３）へ

５人
（申し込み順）

森野分庁舎４階
会議室

９月２日（木）
午前９時３０分から

第６回町田市緑の基本計画改定
検討委員会

会議当日に森野分庁舎３階教
育総務課で受け付け
問教育総務課辺辺７２４･２１７２

森野分庁舎４階
会議室

９月３日（金）
午前１０時から町田市教育委員会第６回定例会

 ９月の母子健康案内　お気軽にご相談下さい 問健康課辺辺７２５・５４２２
内　容対　象時　間期　日会　場事業名

快適なマタニティライフのた
めに１日目

１６～２７週の
妊婦

午後１時３０分～４時

３日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぷれぴよクラス
（母親学級）
－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生活と保育、妊
婦体操（実習）２日目１０日（金）

歯の衛生、生活と栄養３日目１７日（金）

もく浴法（実習）、グループ
ワーク４日目午前１０時～午後０時３０分２５日（土）

離乳食の進め方のお話と試食４～５か月児午前９時５５分～１１時４５分

受付
午前９時３０分から

１３日（月）
または
２７日（月）

初期

健康福祉会館

離乳食講習会
　（申し込み制）

※後期の申し込みのみ
８月２３日から町田市コ
ールセンター（緯緯７２４・
５６５６）へ。

離乳食後期のお話と試食、歯の話８～９か月児１７日（金）後期

身長・体重測定
保育相談
栄養相談
歯科相談
母親の身体の相談

２か月～
就学前の

子どもと保護者

受付
午前９時４５分～１１時３０分
午後１時３０分～３時

６、１３、２７日（月）健康福祉会館

乳幼児・母性相談

※母子手帳をお持ちの
うえ、直接会場へおい
で下さい。

１０日（金）子どもセンター
ばあん

２日（木）鶴川分館

１５日（水）リサイクル文化
センター

８日（水）小山市民センタ
ー

 
市
民
健
康
講
座

【
①
お
し
っ
こ
で
お
悩
み
の
方
へ

②
便
秘
は
治
る
ん
で
す
よ
】

　
町
田
市
医
師
会
主
催
の
講
演
会

で
す
。

日
９
月
　
日
（
土
）
午
後
１
時
　

１１

３０

分
か
ら

場
健
康
福
祉
会
館

講
①
小
野
寺
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
小
野

寺
恭
忠
氏
②
か
ね
こ
大
腸
肛
門
ク

リ
ニ
ッ
ク
・
金
子
等
氏

定
２
５
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
８
月
　
日
午
後
１
時
～
９
月
９

２４

日
に
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）

へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
７
１

乳
が
ん
勉
強
会

日
９
月
　
日
（
月
）
午
前
　
時
～

１３

１０

　
時
　
分

１１

３０

場
健
康
福
祉
会
館

内
「
乳
が
ん
に
つ
い
て
の
基
礎
知

識
、
早
期
発
見
の
た
め
の
自
己
検

査
法
」「
自
己
検
査
法
実
技
講
習
」

「
生
活
習
慣
病
と
乳
が
ん
を
予
防

す
る
食
生
活
」

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

５０
申
８
月
　
日
～
９
月
８
日
に
電
話

２３

で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺

７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８

講

演

会

【
自
分
も
家
族
も
町
田
も
日
本
も

元
気
に
す
る
“
ス
ト
レ
ス
一
日
決

算
主
義
”
の
す
す
め
】

日
９
月
　
日
（
土
）
午
後
２
時
～

１８

３
時
　
分
３０

場
健
康
福
祉
会
館

講
横
浜
労
災
病
院
・
山
本
晴
義
氏

定
１
８
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
８
月
　
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

２１

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８

  町
田
市
下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
懇

談
会市

民

委

員

　
下
水
道
の
効
率
的
な
整
備
と
管

理
、
安
定
的
な
経
営
を
目
指
す
下

水
道
事
業
の
総
合
計
画
「
町
田
市

下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
策
定
に
あ

た
り
、
第
三
者
の
視
点
か
ら
意
見

す
る
懇
談
会
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

対
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
、
市

２０

の
設
置
す
る
他
の
委
員
会
等
の
委

員
で
な
い
方

期
間
　
月
～
２
０
１
１
年
　
月

１１

１０

（
会
議
は
５
回
程
度
）

募
集
人
員
２
人
以
内

選
考
書
類
選
考
後
、
面
接
（
結
果

は
全
員
に
通
知
）

申
申
込
書
と
論
文
（「
今
後
の
下

水
道
事
業
に
求
め
る
こ
と
」
に
つ

い
て
、
１
２
０
０
字
以
内
）
を
９

月
５
日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、

直
接
ま
た
は
郵
送
で
上
下
水
道
総

務
課
（
〒
　
―
０
０
４
５
、
南
成

１９４

瀬
８
―
１
―
１
、
辺辺
７
２
０
・
１

８
１
９
）
へ
。

※
申
込
書
、
論
文
は
返
却
し
ま
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

ん
。

※
募
集
要
項
、
申
込
書
等
は
町
田

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。
郵
送
希
望
の

方
は
、
上
下
水
道
総
務
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

ひ
な
た
村

臨

時

職

員

対
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
可
能
な
方

採
用
日
時
９
月
　
日
～
２
０
１
１

１５

年
３
月
　
日
、
午
前
８
時
　
分
～

１４

３０

午
後
５
時

内
ひ
な
た
村
事
業
の
補
助

選
考
書
類
審
査
の
う
え
、
面
接

募
集
人
員
若
干
名

申
履
歴
書
を
９
月
３
日
ま
で
（
必

着
）
に
、
ひ
な
た
村
（
〒
　
―
０

１９４

０
３
２
、
本
町
田
２
８
６
３
、
辺辺

７
２
２
・
５
７
３
６
）
へ
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

 町
田
市
成
人
式「
二
十
祭
ま
ち
だ
」

ス
ロ
ー
ガ
ン

町
田
は
お
好
き
で
す
か
？

～
 

成
人
始
動
～

　「
二
十
祭
ま
ち
だ
」
の
今
年
度

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
決
定
し
ま
し

た
。
こ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
は
市
内

の
　
歳
の
方
々
に
、
も
っ
と
町
田

２０
を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
式
典
以
外
に
各
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
予
定
で
す
。

※
「
二
十
祭
ま
ち
だ
」
を
企
画
・

運
営
す
る
実
行
委
員
（
　
歳
前
後

２０

の
方
）
を
随
時
募
集
中
で
す
。
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
文
化
振
興
課
（
二
十
祭
ま
ち
だ

実
行
委
員
会
事
務
局
）
辺辺
７
２
４

・
２
１
８
４
、
二
十
祭
ま
ち
だ
実

行
委
員
会
遍20sai.machida@gma

                  

il.co      m   

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設

置
補
助
金

第
二
期
受
付
開
始

　
新
た
に
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
を
設
置
す
る
方
に
対
し
、

設
置
費
用
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

　
予
算
額
を
超
え
た
時
点
で
受
け

付
け
を
終
了
し
ま
す
（
お
お
よ
そ

　
～
　
件
）。

７０

８０

交
付
額
３
万
円
×
太
陽
電
池
モ
ジ

ュ
ー
ル
の
最
大
出
力
（
単
位
　
）、
kW

限
度
額
は
　
万
円

２０

申
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
前
に
、
申
請
書
を
環

境
総
務
課
（
町
田
リ
サ
イ
ク
ル
セ

ン
タ
ー
内
）
へ
提
出
し
て
下
さ

 　
　
　
 

ナ
イ
ン
テ
ィ
ー
ズ

9
0
'   

 s  

い
。
受
け
付
け
は
９
月
１
日
午
前

９
時
　
分
か
ら
で
す
。
既
に
設
置

３０

し
て
い
る
も
の
、
工
事
を
着
工
し

て
い
る
も
の
は
対
象
外
で
す
。

※
申
請
書
及
び
概
要
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
は
、
環
境
総
務
課
・
各
市
民
セ

ン
タ
ー
・
市
民
相
談
室
で
配
布
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
田
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
環
境
総
務
課
辺辺
７
９
７
・
９
６

１
１田

ん
ぼ
の
あ
る
里
 

推

進

事

業

　
洪
水
防
止
機
能
や
気
候
緩
和
な

ど
の
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る

水
田
の
減
少
を
食
い
止
め
、
水
田

保
全
を
奨
励
す
る
た
め
に
、
景
観

保
全
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
市
内
に
水
田
を
所
有
し
、
水
稲

を
作
付
け
し
て
い
る
方

奨
励
金
額
１
ア
ー
ル
あ
た
り
１
５

０
０
円
を
上
限
と
し
て
交
付

申
申
請
書
（
農
業
振
興
課
・
Ｊ
Ａ

町
田
市
に
有
り
）
に
記
入
し
、
９

月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
直
接
ま

３０
た
は
郵
送
で
農
業
振
興
課
（
〒
　１９４

―
０
０
２
２
、
森
野
１
―
　
―
３３

　
、
辺辺
７
２
４
・
２
１
６
６
）

１０へ
。

町
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
援
助
会
員
・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
保
育
サ
ポ
ー
ト
講
習
会
】

　
下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
講

習
会
修
了
後
、
同
セ
ン
タ
ー
の

「
援
助
会
員
」
と
し
て
登
録
し
、

活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
満
　
歳
以
上
の
保

２０

育
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
方

※
妊
婦
の
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

定
　
人
５０

申
９
月
８
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
セ
ン
タ
ー
（
辺辺
・
返

７
２
４
・
０
９
０
１
）
へ
。
保
育

（
３
歳
以
上
、
各
回
４
人
、
全
日

程
出
席
者
優
先
、「
入
会
説
明
会
」

除
く
）
希
望
者
は
申
し
出
を
。

２０１０年度　第２回　保育サポート講習会　日程表
会　場内　容時　間期　日

鶴川市民
センター
第２会議室

入会説明会午前１０時～正午
９月１４日（火）

普通救命講習（費用：１４００円）午後１時～４時
子どもの食事午前１０時～正午

９月１５日（水）
保育の心午後１時～３時

心・体の発育と病気午前１０時～正午
９月１６日（木）

子どもの世話と遊び午後１時～３時
※「普通救命講習」は運動しやすい服装でおいで下さい（スカート不可）／初日に
会員証に貼付する写真（縦３㎝×横２．５㎝、裏面にボールペンで記名、６か月以内
撮影）をお持ち下さい。

山本晴義氏

蛎

各

劃

廓

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

　９月５日（日）午前１０時～１０時３０分にひなた村へ電話で
お申し込み下さい。申し込み多数の場合は抽選です。
　なお、土・日曜日、祝日は、６日、７日、２０日、２１日、
２８日以外のご利用となります。

※平日についてはご相談下さい。
※ひなた村は、第１・３火曜日、祝日の翌日がお休みです。

問ひなた村辺辺７２２・５７３６

ひなた村プログラムサービス
（子ども会等活動支援事業）

１１月分申し込みのお知ら１１月分申し込みのお知らせせ


