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2面

市議会議員・市長選挙
キャッチコピー募集

4面

年金からの市・都民税の
引き落としが始まります

3面

総合健康づくりフェアー

今号の紙面から

町田市コールセンター1042・724・5656
5042・724・5600

　
文
学
館
で
、
秋
の
一
日
を
お
楽

し
み
下
さ
い
。

○
期
日
　
１０
月
２５
日
（
日
）

○
時
間
　
午
前
９
時
４５
分
〜
午
後

４
時

○
会
場
　
同
館

※
当
日
は
午
後
５
時
で
閉
館
し
ま

す
。
閉
館
後
は
文
学
サ
ロ
ン
も
含

め
す
べ
て
ご
利
用
に
な
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

問
町
田
市
民
文
学
館

1
７
３
９
・
３
４
２
０

佐江衆一 氏

■所在地 原町田4-16-17

文
学
を
楽
し
も
う

文
学
を
楽
し
も
う

文
学
を
楽
し
も
う
！

　
町
田
市
民
文
学
館
こ
と
ば
ら
ん

　
町
田
市
民
文
学
館
こ
と
ば
ら
ん

ど
で
は
、こ
の
秋
も
企
画
展
を
は
じ

ど
で
は
、こ
の
秋
も
企
画
展
を
は
じ

め
様
々
な
催
し
で
皆
さ
ん
を
お
待

め
様
々
な
催
し
で
皆
さ
ん
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

ち
し
て
い
ま
す
。

　
心
地
よ
い
秋
風
に
誘
わ
れ
て
文

　
心
地
よ
い
秋
風
に
誘
わ
れ
て
文

学
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

学
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
町
田
市
民
文
学
館
こ
と
ば
ら
ん

ど
で
は
、こ
の
秋
も
企
画
展
を
は
じ

め
様
々
な
催
し
で
皆
さ
ん
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　
心
地
よ
い
秋
風
に
誘
わ
れ
て
文

学
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

！
ビ
ジ
ョ
ン

エ
ッ
セ
イ

 
推
理
小
説
を
主
軸
と
し
な
が
ら

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
、
歴
史
小

説
、
随
筆
な
ど
幅
広
い
分
野
で
作

品
を
発
表
し
続
け
る
森
村
誠
一
。

 
幼
少
期
の
読
書
体
験
か
ら
、
作

家
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
積
し
た

ホ
テ
ル
マ
ン
時
代
、
様
々
な
分
野

で
活
躍
を
続
け
る
作
家
活
動
、
新

た
な
表
現
世
界
へ
の
挑
戦
ま
で
、

森
村
誠
一
文
学
の
魅
力
を
紹
介
し

ま
す
。

○
会
期
　
１０
月
１７
日
（
土
）
〜
２

０
１
０
年
１
月
１７
日
（
日
）

○
観
覧
時
間
　
午
前
１０
時
〜
午
後

５
時
（
入
室
は
午
後
４
時
３０
分
ま

で
）

○
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、
第
２

木
曜
日
（
た
だ
し
１１
月
２３
日
、
１

月
１１
日
は
開
館
）
、
年
末
年
始

○
観
覧
料 

一
般
４
０
０
円
、
大
学

生
・
６５
歳
以
上
２
０
０
円
、
高
校

生
以
下
無
料

　
会
場
は
同
館
２
階
大
会
議
室

【
①
森
村
誠
一
が
描
く
「
人
間
の

森
」
―
江
戸
川
乱
歩
賞
受
賞
か
ら

４０
年
の
軌
跡
】

○
日
時
　
１１
月
２２
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
４
時

○
講
師
　
文
芸
評
論
家
・
成
田
守

正
氏

○
定
員
　
１
０
０
人
（
申
し
込
み

順
）

【
②
小
説
の
志
】

○
日
時
　
１２
月
６
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
４
時

○
講
師
　
作
家
・
森
村
誠
一
氏

○
定
員
　
１
０
０
人
（
抽
選
）

【
③
森
村
誠
一
『
新
選
組
』
を
読

む
・
歩
く
】

○
日
時
・
内
容
　
１１

月

１７

日

（
火
）
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分
＝

森
村
誠
一
『
新
選
組
』
を
読
む

（
会
場
は
同
館
３
階
第
６
会
議

室
）
、
１２
月
１
日
（
火
）
午
後
１

時
〜
４
時
＝
新
選
組
ゆ
か
り
の
小

野
路
を
歩
く
（
小
田
急
線
鶴
川
駅

北
口
改
札
前
集
合
）
　

○
費
用
　
８
２
０
円

○
定
員
　
３０
人
（
抽
選
）

【
学
芸
員
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

　
直
接
同
館
２
階
展
示
室
へ
。

○
日
時
　
１０
月
１７
日
（
土
）
午
前

１１
時
３０
分
〜
午
後
０
時
３０
分
、

第
２
・
４
火
曜
日
午
後
２
時
〜

３
時

　
大
正
時
代
の
文
学
運
動
や

当
時
の
歌
人
た
ち
の
表
現
を

と
お
し
て
大
正
短
歌
史
を
学

び
ま
す
。

○
日
時　
１１
月
１３
日（
金
）
、

１２
月
１１
日
（
金
）
午
後
２
時

３０
分
〜
４
時
３０
分

○
会
場
　
同
館
２
階
大
会
議

室○
講
師
　
歌
人
・
三
枝
　
之

氏○
定
員
　
５０
人
（
抽
選
）

短歌史講座

町
田
文
学
散
歩

相
原
周
辺

　
町
田
の
詩
人
、
八
木
重
吉
と
中

村
雨
紅
ゆ
か
り
の
地
を
訪
ね
ま

す
。
『
秋
の
瞳
』
に
詠
ま
れ
た
自

然
、
「
夕
や
け
小
焼
け
」
に
う
た

わ
れ
た
情
景
を
一
緒
に
歩
い
て
み

ま
せ
ん
か
。
八
木
重
吉
記
念
館
の

館
内
見
学
も
し
ま
す
。

○
対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方

○
日
時
　
１１
月
４
日
（
水
）
午
後

０
時
５０
分
〜
４
時
３０
分
（
小
雨
実

施
）

○
予
定
コ
ー
ス
　
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
相

原
駅
２
階
改
札
口
（
集
合
）
〜
行

昌
寺
〜
ゆ
う
や
け
橋
〜
八
木
重
吉

詩
碑
〜
八
木
重
吉
記
念
館
〜
相
原

駅
（
解
散
）

○
定
員
　
２０
人
（
抽
選
）

※
交
通
費
は
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
。 町

田
文
学
散
歩

相
原
周
辺

町
田
市
民
文
学
館
・
文
学
館
通
り
を
考
え
る
会
共
催

町
田
市
民
文
学
館
・
文
学
館
通
り
を
考
え
る
会
共
催

第
３
回
文
学
館
ま
つ
り

第
３
回
文
学
館
ま
つ
り

町
田
市
民
文
学
館
・
文
学
館
通
り
を
考
え
る
会
共
催

第
３
回
文
学
館
ま
つ
り

ま
ち
だ
市
民
大
学

ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ

Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ
公
開
講
座

公
開
講
座
〈
人
間
関
係
学
〉

〈
人
間
関
係
学
〉

ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ
公
開
講
座
〈
人
間
関
係
学
〉

　
老
親
介
護
の
日
々
を
著
し
た
小

説
「
黄
落
」
の
著
者
が
、
文
化
の

日
に
自
ら
の
作
品
を
紹
介
し
な
が

ら
文
学
鑑
賞
の
楽
し
み
方
を
語
り

ま
す
。

○
対
象
　
市
内
在
住
、
在

勤
、
在
学
の
方

○
日
時
　
１１

月

３

日

（
祝
）
午
後
２
時
〜
４
時

○
会
場
　
町
田
市
民
文
学

館
２
階
大
会
議
室

○
講
師
　
作
家
・
佐
江
衆

一
氏

○
定
員
　
３０
人
（
申
し
込
み
順
）

○
申
し
込
み
　
電
話
で
ま
ち
だ
市

民
大
学
事
務
局
（
1
７
２
９
・
１

１
９
５
）
へ
。

6
面
の
公
民
館
講
座
「
童
話
を
書
い
て
み
よ
う
」
も
ご
覧
下
さ
い
。

面
の
公
民
館
講
座
「
童
話
を
書
い
て
み
よ
う
」
も
ご
覧
下
さ
い
。

6
面
の
公
民
館
講
座
「
童
話
を
書
い
て
み
よ
う
」
も
ご
覧
下
さ
い
。

「文学館の催し」申し込み方法

①森村誠一が描く「人間の森」
―江戸川乱歩賞受賞から４０年
の軌跡

往復ハガキに催し物名・
住所・氏名・電話番号
を明記し、町田市民文
学館（〒194‐0013、
原町田4-16-17、1739・
3420）へ。

10月11日正午から電話
で町田市コールセンタ
ー（1724・5656）へ。

②小説の 志

③森村誠一『新選組』を読む・
歩く
潺短歌史講座「近代短歌の水脈」

潸町田文学散歩・相原周辺

ビジョン

催し物名 申し込み方法

■第３回文学館まつりの催し内容

○喫茶・休憩コーナー　
　＊軽食・喫茶（有料）＊お団子販売（有料）＊煎茶サービス
○ふろしき古本市（市民による古本フリーマーケット）
　図書館の再利用本（無償配布）
○特別企画展「森村誠一展-拡大する文学」（有料）
○文学館通りを考える会パネル展
○町田市文化施設図録販売
○笠着連句
○伝統文化子ども教室生け花展

○落語二人会
○語り（五十葉舎・語りの会）
○絵手紙教室（絵手紙作家・黒
川誠子氏）
○子ども対象：三味線ワークショ
ップ（日本の音・翠の会）

○自作絵本の原画展と朗読会
（画家・矢部恵美子氏）
○子ども対象：リズムであそ
ぼ!

○大人対象：三味線ワークシ
ョップ（日本の音・翠の会）

午前の内容 午後の内容

締切日

※詳細は文学館、図書館、市民センター等で配布しているプログラムを
ご覧いただくか、直接お問い合わせ下さい。
※文学館まつりは午後4時終了、展示室は午後5時終了、午後５時閉館です。

すいすい

近代短歌の水脈

近代歌人が
　目指したもの

－大正篇－

定員に達し次第
締 め 切 り ま す

11月13日まで（必着）

10月25日まで（必着）

10月30日まで（必着）

10月24日まで（必着）

町
田
市
民
文
学
館
共
催

オープニングは町田第二小学校和太鼓クラブによる和太鼓演奏です。

〈
関
連
講
演
会
〉

〈
関
連
講
座
〉



人
事
異
動

町
田
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
た
ち

町
田
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
た
ち

グ
ラ
ス（
芝
）ス
キ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

優
勝
の
新
谷
さ
ん

市
内
の
ク
ラ
ブ
所
属
の

2
選
手
が
世
界
大
会
へ

新
体
操
の
井
上
さ
ん

青
年
海
外

　
　
協
力
隊
に

川
畑
さ
ん
、田
上
さ
ん

シ
ニ
ア
海
外

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

金
木
さ
ん

南
市
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

赤
ち
ゃ
ん
連
れ
の
皆
さ
ん
へ

国民健康保険
出産育児一時金
について

国民健康保険
出産育児一時金
について

授
乳
室
を

ご
利
用
下
さ
い

バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ

新谷起世さん

井上絵理さん

川畑昌平さん田上健二さん金木勝美さん

　橋あすかさん（左）と新宮有香子さん

　
市
で
は
、
町
田
ま
ち
づ
く
り
公

社
に
委
託
し
て
、
地
上
デ
ジ
タ
ル

放
送
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設

し
ま
し
た
。
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

に
関
す
る
一
般
的
な
事
や
切
り
替

え
に
関
す
る
ご
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
下

さ
い
。

開
設
日
水
・
土
曜
日
を
除
く
毎
日
 

開
設
時
間
午
前
１０
時
〜
午
後
６
時

5

ぽ
っ
ぽ
町
田
１
階
（
原
町
田
）

※
内
容
に
よ
っ
て
は
、
専
門
的
に

対
応
で
き
る
窓
口
を
別
途
ご
紹
介

し
ま
す
。

1

町
田
市
地
上
デ
ジ
タ
ル
相
談
窓

口
1
７
３
９
・
６
０
０
８
、
町
田

市
総
務
課
1
７
２
４
・
２
１
０
４

　
市
内
在
住
の
新
谷
起
世
さ
ん

は
、
昨
年
の
国
際
ス
キ
ー
連
盟

（
Ｆ
Ｉ
Ｓ
）
グ
ラ
ス
ス
キ
ー
プ
レ

世
界
選
手
権
優
勝
に
引
き
続
き
、

今
年
８
月
下
旬
に
オ
ー
ス
ト
リ
ア

で
開
催
さ
れ
た
Ｆ
Ｉ
Ｓ
グ
ラ
ス
ス

キ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
大
回

転
・
回
転
の
２
種
目
で
優
勝
し
ま

し
た
。
ま
た
、
９
月
上
旬
の
世
界

選
手
権
で
も
ス
ー
パ
ー
大
回
転
で

銅
メ
ダ
ル
に
輝
く
な
ど
、
世
界
を

舞
台
に
活
躍
中
で
す
。

　
８
月
６
日
〜
９
日
に
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
開
催
さ
れ
た
バ
ト
ン
ト

ワ
リ
ン
グ
の
世
界
大
会
・
第
５
回

Ｗ
Ｂ
Ｔ
Ｆ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

カ
ッ
プ
に
出
場
し
た
　
橋
あ
す
か

さ
ん
が
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
個
人
女

子
ア
ダ
ル
ト
２
位
、
新
宮
有
香
子

さ
ん
が
同
ジ
ュ
ニ
ア
１
位
と
優
秀

な
成
績
を
修
め
ま
し
た
。
市
内
在

住
の
　
橋
さ
ん
は
、
指
導
者
と
し

て
も
後
進
の
育
成
に
貢
献
し
て
い

ま
す
。

　
８
月
１８
日
〜
２０
日
に
佐
賀
県
総

合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
全
国
中

学
校
新
体
操
選
手
権
大
会
で
、
真

光
寺
中
学
校
３
年
生
の
井
上
絵
理

さ
ん
が
個
人
総
合
で
準
優
勝
し
ま

し
た
。

　
井
上
さ
ん
は
小
学
４
年
生
か
ら

本
格
的
に
新
体
操
を
始
め
、
数
々

の
大
会
に
出
場
し
活
躍
し
て
い
ま

す
。

　
南
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
７
月

か
ら
の
改
装
工
事
が
完
成
し
、
授

乳
室
の
使
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
の
授
乳
室
に
は
授
乳
ス
ペ
ー

ス
と
お
む
つ
交
換
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
同
セ
ン
タ
ー
で
は

乳
児
を
お
連
れ
の
方
に
ご
不
便
を

お
か
け
し
て
い
ま
し
た
が
、
セ
ン

タ
ー
ご
利
用
の
際
や
近
く
に
お
い

で
に
な
っ
た
時
も
、
ぜ
ひ
、
お
気

軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。

　
な
お
、
使
用
済
み
の
お
む
つ
は

お
持
ち
帰
り
下
さ
い
。

1

南
市
民
セ
ン
タ
ー
1
７
９
５
・

３
１
６
５

　
１０
月
１
日
か
ら
出
産
育
児
一
時

金
の
直
接
支
払
制
度
が
開
始
さ
れ

ま
し
た
が
、
一
部
の
病
・
医
院
で

は
取
り
扱
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
ご
本
人
の
負
担

を
軽
減
で
き
る
受
取
代
理
制
度

は
、
本
紙
１０
月
１
日
号
で
廃
止
と

お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
今
後
も

継
続
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
３
人
の
方

の
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
に
よ
る
海
外
派
遣
が

決
ま
り
、
報
告
の
た
め
９
月
１６
日

に
市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
青
年
海
外
協
力
隊
に
は
、
モ
ロ

ッ
コ
の
農
場
で
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル

ド
レ
ン
だ
っ
た
若
者
に
技
術
指
導

や
生
活
指
導
な
ど
を
行
う
川
畑
昌

平
さ
ん
と
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
技
術

訓
練
学
校
で
パ
ソ
コ
ン
の
技
術
指

導
や
現
地
市
役
所
内
の
業
務
シ
ス

テ
ム
の
改
善
な
ど
を
行
う
田
上
健

二
さ
ん
が
、
ま
た
、
シ
ニ
ア
海
外

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
、
ザ
ン
ビ
ア

の
航
空
専
門
学
校
で
レ
ー
ダ
管
制

教
官
を
育
成
す
る
金
木
勝
美
さ
ん

が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
夢
を
語

る
川
畑
さ
ん
と
田
上
さ
ん
、
既
に

派
遣
を
経
験
し
て
い
る
金
木
さ
ん

の
３
人
は
、
９
月
２８
日
に
相
次
い

で
そ
れ
ぞ
れ
の
派
遣
先
に
向
け
て

出
発
し
ま
し
た
。

　
１０
月
１
日
付
で
次
の
と
お
り
市

の
人
事
異
動
が
あ
り
ま
し
た
（
部

長
級
、
カ
ッ
コ
内
は
旧
職
）
。

　
町
田
市
民
病
院
総
務
部
長
（
町

田
市
民
病
院
総
務
部
長
兼
施
設
用

度
課
長
）
小
野
芳
　
▽
町
田
市
民

病
院
経
営
部
長
（
町
田
市
民
病
院

経
営
部
長
兼
経
営
企
画
室
長
）
松

村
信
一

町　田　市　職　員　募　集
職 種 募集人員 受 験 資 格

若干名
身体障がい者対象
一般事務職

（Ⅲ類 高校卒程度）

若干名
土木技術職

（Ⅰ類 大学卒程度）

若干名保　育　士

※自力により通勤ができ、かつ介護者なしに職務の遂行が可能
な方で、次のすべての要件を満たす方
①身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳の交付を
受けている方　②1981（昭和56）年4月2日から1992（平成4）
年4月1日までに生まれた方　③通常の勤務時間（原則として週
40時間、1日8時間）に対応できる方　④活字印刷文による出題
に対応できる方

日　程　等
郵送受付：10月27日（火）まで(消印有効)
電子申請：10月19日（月）～27日（火）午後5時まで
持参受付：10月29日（木）午前9時～午後5時まで

1．全職種とも地方公務員法第16条の欠格条項に該当する方は受験できません。
2．試験は活字印刷文で行います。
3．全職種とも試験実施要項をよくお読みのうえお申し込み下さい。
※保健師の募集については、本紙10月21日号及び町田市ホームページでお知らせします。

　試験実施要項と受験申込書は町田市ホームページからダウンロードして下さい。また市役所本庁舎、
各市民センターでも配布します。お問い合わせは、職員課1722･3111内線2242へ　

1979（昭和54）年4月2日から1988（昭和63）年4月1日までに
生まれた方で、土木技術一般の職務に必要な知識を有する方

1981（昭和56）年4月2日以降に生まれた方で保育士の資格を
有し登録を受けている方、または2010年春までに取得見込みの
方

若干名栄　養　士
1981（昭和56）年4月2日以降に生まれた方で栄養士の資格を
有する方、または2010年春までに取得見込みの方

第4回 総合健康づくりフェアー 2009

ふれふれあっあって しりしりあっあって 笑顔笑顔ふれふれあっあって しりしりあっあって 笑顔笑顔ふれあって しりあって 笑顔
10月31日（土）
午前10時～午後3時30分

会場：健康福祉会館
（原町田5-8-21）

展示
体験

測定
相談

販売
講演
イベント

いろいろな催しやっています！！

スタンプラリーに参加して、景品をもらおう！　ヨーヨー釣りもやっています！

子どもから大人まで楽しめる
イベントです。ぜひおいで下さい！一例

　　　 「知らなきゃ損!食にまつわる知っ得情
報!～食の安全と保健所政令市移行について～」

13：10～14：10

講演

○「南京玉すだれの実演」と「あなたも日本の
伝統芸（笑ごま）を体験」

10：00～10：50
○「リズムにのって健康づくりを楽しもう」

11：00～11：30
○「親子で楽しむリズム遊び」

11：40～13：00
○「生きてゆこう、このまちで」

14：15～15：15
　　知的障がいをもつ青年と、ボランティアに
　　よる演奏等

イベント

　足の健康についてのミニ講座（11：30～12：00、14：
30～15：00）
　骨密度測定（先着150人）、脳年齢測定（午前・午
後各20人、整理券配布）、血管年齢測定（午前・午後
各25人、整理券配布）、足底測定、骨強度測定、体脂肪・
握力・肌水分測定

測定

　テーピング方法体験（10：00～12：30）、AED体験
講習、感染予防・手洗い体験、折り紙展示・教室（参加
費20円）、ピンクリボンメニュー（1食500円・40食限定）、
手作り小物の販売、薬の相談、保育園児の絵、鶴見川
ミニ水族館、薬草等多数展示

【問い合わせ先】 町田市コールセンター1724・5656
 健康課1725・5178

その他

地上地上
デジタル放送デジタル放送
相談窓口の相談窓口の
ご案内ご案内

地上
デジタル放送
相談窓口の
ご案内

1次試験日：11月15日（日）

採用時期：2010年4月1日予定

1

1
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公
的
年
金
か
ら
の
市
・
都
民
税

特
別
徴
収
（
引
き
落
と
し
）
が
１０

月
支
給
分
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
納
税
方
法
の
変
更
の
た

め
、
新
た
な
税
負
担
は
生
じ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
新
た
な
手
続
き
等
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
引
き
落
と
し
を
す
る
年
金
は
、

老
齢
基
礎
年
金
ま
た
は
昭
和
６０
年

以
前
の
制
度
に
よ
る
老
齢
年
金
、

退
職
年
金
等
で
す
。

　
対
象
の
方
の
平
成
２１
年
度
納
税

通
知
書
に
は
、
そ
の
旨
の
記
載
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認
下
さ
い
。

　
介
護
保
険
の
資
格
喪
失
や
年
金

分
税
額
の
変
更
等
が
あ
る
場
合
は

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
が
中
止

に
な
り
、
普
通
徴
収
（
窓
口
等
で

の
個
人
納
付
）
に
変
更
に
な
り
ま

す
。
そ
の
場
合
は
再
度
、
納
税
通

知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
転
出
や
介
護
保
険
の

資
格
喪
失
に
よ
る
引
き
落
と
し
中

止
の
場
合
、
停
止
手
続
き
が
間
に

合
わ
ず
、
次
回
分
の
年
金
か
ら
引

き
落
と
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
そ
の
場
合
は
、
後
日
還
付
を
し

ま
す
の
で
、
ご
了
承
下
さ
い
。

　
市
・
都
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控

除
（
平
成
１１
年
〜
１８
年
末
ま
で
に

入
居
し
た
方
）
の
適
用
を
受
け
る

た
め
に
、
平
成
２１
年
度
ま
で
市
へ

「
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除

申
告
書
」
を
提
出
し
た
方
は
、
平

成
２２
年
度
以
降
に
①
②
い
ず
れ
か

の
手
続
き
を
す
る
と
、
原
則
と
し

て
申
告
書
の
提
出
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

①
給
与
収
入
の
み
で
所
得
税
確
定

申
告
を
し
な
い
方
は
、
年
末
調
整

時
に
事
業
所
等
で
所
得
税
の
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
を
受
け
て
下

さ
い
。

②
所
得
税
確
定
申
告
書
を
提
出
す

る
方
は
、
申
告
期
限
内
（
２
０
１

０
年
３
月
１５
日
ま
で
）
に
税
務
署

に
所
得
税
確
定
申
告
書
を
提
出

し
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
を

受
け
て
下
さ
い
。

　
た
だ
し
、
退
職
所
得
・
山
林
所

得
が
あ
る
方
は
、
住
民
税
の
「
住

宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告

書
」
を
提
出
す
る
と
、
控
除
額
が

有
利
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
市
民
税
課
ま
で
ご
相
談
下
さ

い
。

　
ま
た
、
①
の
場
合
で
も
事
業
所

か
ら
給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
が

な
い
場
合
は
控
除
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

　
こ
の
場
合
は
、
所
得
税
の
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
を
受
け
て
い

る
こ
と
の
記
載
が
あ
る
源
泉
徴
収

票
を
添
付
し
て
「
市
・
都
民
税
申

告
書
」
を
申
告
期
限
内
（
２
０
１

０
年
３
月
１５
日
ま
で
）
に
提
出
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
確
定
申
告
、
市
・
都
民

税
申
告
と
も
、
期
限
後
の
申
告
で

は
、
市
・
都
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン

控
除
の
適
用
が
で
き
な
く
な
り
ま

し
た
の
で
、
ご
注
意
下
さ
い
。

　
都
は
、
寄
附
金
控
除
対
象
と
し

て
、
都
内
に
主
た
る
事
務
所
・
事

業
所
を
有
す
る
次
の
法
人
・
団
体

に
対
す
る
寄
附
金
を
条
例
で
指
定

し
ま
し
た
。

　
な
お
、
団
体
名
等
は
都
主
税
局

個
人
事
業
税
係
（
1
０３
・
５
３
８

８
・
２
９
５
６
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

○
公
益
法
人
等
に
対
す
る
寄
附
金

で
一
定
の
要
件
を
満
た
す
も
の
と

し
て
財
務
大
臣
が
指
定
し
た
も
の

○
特
定
公
益
法
人
（
学
校
法
人
、

社
会
福
祉
法
人
等
）
に
対
す
る
寄

附
金

○
国
税
庁
長
官
の
認
定
を
受
け
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
対
す
る
寄
附
金

　
控
除
の
対
象
は
平
成
２１
年
１
月

１
日
以
後
に
支
出
し
た
寄
附
金
 

で
、
平
成
２２
年
度
個
人
都
民
税
所

得
割
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

検
　
　
診

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

予
防
接
種

大
腸
が
ん
検
診

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

実

施

し

ま

す

 
町
田
市
医
師
会
の
協
力
で
実
施

し
ま
す
。

3

４０
歳
以
上
の
市
民
で
勤
務
先
等

で
検
診
の
機
会
の
な
い
方
（
１
年

に
１
回
の
み
受
け
ら
れ
ま
す
）

検
診
期
間
１０
月
１３
日
（
火
）
〜
１１

月
１３
日
（
金
）

検
診
時
間
各
医
療
機
関
の
一
般
診

療
時
間
内

5

町
田
市
医
師
会
加
入
の
大
腸
が

ん
検
診
実
施
医
療
機
関
（
医
療
機

関
の
名
簿
は
電
話
で
町
田
市
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
1
７
２
４
・
５
６
５

６
へ
お
問
い
合
せ
下
さ
い
）

検
診
内
容
問
診
、
免
疫
学
的
便
潜

血
検
査
（
２
日
法
＝
２
日
分
の
便

を
採
取
す
る
検
査
で
す
）

受
診
方
法
直
接
医
療
機
関
へ
申
し

込
ん
で
下
さ
い
（
検
診
日
時
を
確

認
の
う
え
受
診
し
て
下
さ
い
）

7

８
０
０
円
（
受
診
時
に
医
療
機

関
に
現
金
で
お
支
払
い
下
さ
い
）

【
非
負
担
者
に
つ
い
て
】

　
次
の
方
は
無
料
に
な
り
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

ま
た
は
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち

の
方
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

、
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
、
中

国
残
留
邦
人
等
の
支
援
受
給
者

※
医
療
機
関
の
窓
口
で
渡
さ
れ
る

受
診
票
で
負
担
・
非
負
担
の
届
出

を
し
て
下
さ
い
。

1

健
康
課
1
７
２
５
・
５
１
７
８

3

妊
娠
１６
週
〜
２７
週
の
初
妊
婦

※
２７
週
を
超
え
た
方
は
健
康
課
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

4

１１
月
２
日
（
月
）
午
後
１
時
〜

２
時
１０
分
受
付
（
所
要
時
間
約
１

時
間
）

5

健
康
福
祉
会
館

6

歯
科
健
康
診
査
・
歯
科
相
談
等

8

１５
人
（
申
し
込
み
順
）

2

電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
（
1
７
２
４
・
５
６
５
６
）
 

へ
。

1

健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
１
４

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
（
季
節
性
）
を

　
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
が
現
れ
る
ま

で
約
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

１２
月
中
旬
ま
で
に
は
受
け
ま
し
ょ

う
。

※
こ
の
予
防
接
種
は
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

3

予
防
接
種
を
希
望
す
る
市
内
在

住
で
、
接
種
日
に
お
い
て
①
６５
歳

以
上
の
方
②
６０
歳
〜
６４
歳
の
方
で

心
臓
、
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機

能
に
障
が
い
を
有
す
る
方
及
び
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
日

常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程

度
の
障
が
い
を
有
す
る
方

期
間
１０
月
１５
日
〜
１２
月
２８
日

接
種
回
数
１
回
の
み

実
施
医
療
機
関
電
話
で
町
田
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２
４
・
５

６
５
６
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

※
市
外
の
医
療
機
関
で
は
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

7

２
２
０
０
円
（
医
療
機
関
の
窓

口
で
お
支
払
い
下
さ
い
）

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
及
び

中
国
残
留
邦
人
等
の
支
援
受
給
者

は
無
料
と
な
り
ま
す
。

持
ち
物
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証

等
）

【
町
田
市
民
で
市
外
の
指
定
介
護

老
人
福
祉
施
設
等
に
入
所
し
て
い

る
方
の
接
種
費
用
を
助
成
】

　
対
象
者
が
市
外
の
医
療
機
関
で

接
種
す
る
場
合
、
全
額
ま
た
は
一

部
を
１
人
１
回
助
成
し
ま
す
。

※
接
種
の
前
に
申
請
が
必
要
で
 

す
。
申
し
込
み
は
、
電
話
で
健
康

課
へ
。

3

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
対
象
の
方
で
、
市
外
の
指
定

介
護
老
人
福
祉
施
設
、
介
護
老
人

保
健
施
設
、
指
定
介
護
療
養
型
医

療
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方

助
成
限
度
額
２
２
０
０
円
（
生
活

保
護
受
給
者
及
び
中
国
残
留
邦
人

等
の
支
援
受
給
者
は
４
４
０
０
 

円
）

1

健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
２
２

※
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
に
つ
い
て
は
、
後
日
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

【
糖
尿
病
予
防
・
４
日
間
コ
ー
 

ス
】

　
左
表
の
日
程
で
生
活
習
慣
病
予

防
に
つ
い
て
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
 

　
適
切
な
栄
養
摂
取
等
に
つ
い
て

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

3

血
液
検
査
結
果
が
わ
か
る
健
診

結
果
表
（
お
お
む
ね
４
か
月
以
内

の
も
の
）
を
お
持
ち
で
全
日
参
加

で
き
、
左
表
の
ど
れ
か
の
数
値
に

あ
て
は
ま
る
方

5

健
康
福
祉
会
館

8

２４
人
（
抽
選
）

2

電
話
で
１０
月
２７
日
ま
で
に
健
康

課
（
1
７
２
５
・
５
１
７
８
）
 

へ
。
保
育
希
望
者
は
、
お
申
し
出

下
さ
い
。

北
里
大
学
病
院

【
狭
心
症
・
心
筋
梗
塞
の
予
防
と

治
療
に
つ
い
て
】

4

１１
月
７
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

正
午

5

同
大
学

9

北
里
大
学
医
学
部
循
環
器
内
科

学
・
森
口
昌
彦
氏

8

１
５
０
人
（
抽
選
）

2

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
１０
月
３０
日

ま
で
（
必
着
）
に
北
里
大
学
病
院

患
者
支
援
セ
ン
タ
ー
公
開
講
座
担

当
（
〒
２２８
―
８
５
５
５
、
相
模
原

市
北
里
１
―
１５
―
１
、
1
７
７
８

・
９
３
９
７
）
へ
。

1

健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
７
１

　
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
親
と
一
緒

に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い
子
ど

も
た
ち
を
家
庭
に
迎
え
て
、
養
育

し
て
い
た
だ
く
「
養
育
家
庭
制
 

度
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？
 

　
よ
り
多
く
の
方
に
こ
の
制
度
を

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
体
験

発
表
と
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

4

１１
月
１３
日
（
金
）
午
後
２
時
〜

４
時

5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

6

・
9

体
験
発
表
＝
養
育
家
庭
の

方
、
講
演
「
話
そ
う
!

聞
こ
う
!

楽
に
な
ろ
う
!

」
＝
と
よ
た
ま
こ

こ
ろ
の
診
療
所
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
・
辻
野
恵
子
氏

8

１
８
０
人
（
申
し
込
み
順
）

※
保
育
あ
り
（
要
予
約
）
。

2

電
話
で
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
（
1
７
１
０
・
１
５
２
５
）

へ
。

3

１６
歳
以
上
の
健
康
な
方

※
未
成
年
は
保
護
者
の
許
可
が
必

要
で
す
。

4

１１
月
か
ら
、
平
日
午
前
８
時
〜

正
午
の
間
で
都
合
の
良
い
時
間

6

入
院
患
者
の
受
付
後
の
病
棟
へ

の
案
内

1

市
民
病
院
総
務
課
1
７
２
２
・

２
２
３
０
（
内
線
７
４
１
３
）

養

育

家

庭

体
験
発
表
と
講
演
会

健
康
づ
く
り

公

開

講

座

ご
　
案
　
内

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

町

田

市

民

病

院

 

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

健
康
づ
く
り
講
習
会

平
成
２２
年
度
か
ら

住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除

（
市
･
都
民
税
に
お
け
る
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
）
の
申
告
書
提
出

の
必
要
が
な
く
な
り
ま
す

個
人
都
民
税
の
寄
附
金
税
額
控

除
対
象
に
な
る
寄
附
金
を
東
京

都
が
指
定
し
ま
し
た

【

引

き

落

と

し

が

 

中
止
に
な
る
場
合
】

1010月支給分年金から月支給分年金から10月支給分年金から

市・都民税の市・都民税の
引き落としが引き落としが
始まります始まります

市・都民税の
引き落としが
始まります
1市民税課 
　1724・2114、2115、2117

内　容

健康づくり講習会日程表
日　時

11月4日（水）
9：30～12：00

11月11日（水）
9：30～12：30

11月18日（水）
午前または午後

11月25日（水）
9：30～12：00

検査値

・予防食についての話（栄養士）
・病態についての講話（医師）

・食べ方について（栄養士）
・調理実習

・個別相談（栄養士、保健師）
・「私の改善点と目標」

・目標と休養（保健師）
・運動の話と実技（運動指導員）

空腹時血糖 110～125mg/dl
ヘモグロビンA1c 5.5～6.0％
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お

知

ら

せ

 
「
ま
ち
っ
こ
（
公
共
施
設
巡

回
ル
ー
ト
）
」
の
車
両
に
、
警

視
庁
の
要
請
で
ラ
ッ
ピ
ン
グ
広

告
を
掲
載
し
ま
す
。
こ
れ
は
警

視
庁
の
自
転
車
交
通
安
全
対
策

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
自
転
車
の

交
通
安
全
啓
発
を
行
い
、
都
内

の
自
転
車
交
通
事
故
の
防
止
を

図
る
も
の
で
す
。

期
間
２
０
１
０
年
３
月
２６
日
 

（
金
）
ま
で

1

都
市
計
画
課
1
７
０
９
・
０

６
１
４

森

林

体

験

塾

そ
ば
打
ち
体
験
ツ
ア
ー

交
通
安
全
を
啓
発
す
る

町
田
市
民
バ
ス「
ま
ち
っ
こ
」
が
ま
ち
を
走
り
ま
す

中

央

大

会

休
館
日
　
第
1
・
3
月
曜
日（
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）

受
付
時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

町
田
市
民
ホ
ー
ル
事
業

１１
月
２７
日（
金
）

午
後
６
時
３０
分
開
演

一
般
＝
２
５
０
０
円
、
高
校
生

以
下
＝
１
５
０
０
円
（
全
席
指

定
）

代
表
曲
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
・
セ
レ
ナ

ー
デ
、
真
珠
の
首
飾
り
、
イ
ン
・

ザ
・
ム
ー
ド
　
ほ
か

2

１０
月
１３
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

民
ホ
ー
ル
へ
。

※
６
歳
以
上
の
方
か
ら
入
場
可
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
。

２
０
１
０
年
１
月
３１
日
（
日
）

午
後
２
時
開
演

３
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

出
演
川
瀬
賢
太
郎
（
指
揮
）
、
松

原
有
奈
（
ソ
プ
ラ
ノ
）
、
鹿
又
透

（
バ
リ
ト
ン
）
、
市
民
及
び
町
田

シ
テ
ィ
オ
ペ
ラ
協
会
（
合
唱
）

予
定
曲
目
オ
ペ
ラ
ア
リ
ア
合
唱

曲
、
レ
ハ
ー
ル
作
曲
オ
ペ
レ
ッ
タ

《
メ
リ
ー
ウ
イ
ド
ー
》
よ
り
、

Ｊ
・
シ
ュ
ト
ラ
ウ
ス
作
曲
オ
ペ
レ

ッ
タ
《
こ
う
も
り
》
よ
り
、
ビ
ゼ

ー
作
曲
オ
ペ
ラ
《
カ
ル
メ
ン
》
よ

り
　
ほ
か

2

１０
月
２３
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

民
ホ
ー
ル
へ
。

※
６
歳
以
上
の
方
か
ら
入
場
可
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
。

１１
月
２８
日
（
土
）

午
後
６
時
４５
分
開
演

5

国
際
版
画
美
術
館

8

２
５
０
人
（
申
し
込
み
順
）

2

１０
月
１２
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

田
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
1
７
２
４
・

５
６
５
６
）
へ
。

ふ
れ
あ
い
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト
vol.
6

全
国
町
田
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞
者
コ
ン
サ
ー
ト

全
国
町
田
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞
者
コ
ン
サ
ー
ト

全
国
町
田
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞
者
コ
ン
サ
ー
ト

 
 
 
 
 
 
　
町
田
市
民
ホ
ー
ル
蕁
7
2
8
・
4
3
0
0

※
電
話
は
お
か
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

1

グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
 
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

フ
レ
ッ
シ
ュ
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト

川
瀬
賢
太
郎
・
松
原
有
奈
・
鹿
又
透
＆
東
京
交
響
楽
団

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
０

大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

【
大
戸
緑
地
ハ
イ
キ
ン
グ
・
秋
の

自
然
観
察
】

　
緑
地
整
備
の
作
業
体
験
や
お
土

産
も
あ
り
ま
す
。

3

小
学
生
以
上
の
子
と
そ
の
保
護

者4

１０
月
２４
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時

5

同
セ
ン
タ
ー

9

大
戸
源
流
森
の
会

8

２０
人
（
申
し
込
み
順
）

7

１
人
１
０
０
円

2

１０
月
１１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
1

７
８
２
・
３
８
０
０
）
へ
。

※
無
料
送
迎
バ
ス
が
Ｊ
Ｒ
横
浜
線

相
原
駅
西
口
を
午
前
９
時
４０
分

に
、
同
セ
ン
タ
ー
を
午
後
３
時
１０

分
に
出
発
し
ま
す
。

せ
せ
ら
ぎ
の
里
〜
自
然
休
暇
村

　
宿
泊
は
、
せ
せ
ら
ぎ
の
里
自
然

休
暇
村
で
す
。
町
田
か
ら
大
型
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。

3

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

と
そ
の
随
伴
者

4

１１
月
４
日
（
水
）
午
前
８
時

（
町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
集
合
）
〜
５

日
（
木
）
午
後
５
時
解
散
（
町
田

駅
周
辺
）

6

１
日
目
＝
山
梨
県
勝
沼
で
桔
梗

屋
、
マ
ン
ズ
ワ
イ
ナ
リ
ー
見
学
▽

２
日
目
＝
せ
せ
ら
ぎ
の
里
で
そ
ば

打
ち
体
験
、
打
ち
た
て
・
茹
で
た

て
の
そ
ば
で
の
食
事

8

４０
人
（
抽
選
）

※
最
少
催
行
人
員
３０
人
。

7

１
万
５
８
０
０
円

2

１０
月
１１
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
自
然
休
暇
村
（
7
０
１
２
０
・

５５
・
２
８
３
８
）
へ
。

※
１０
月
２５
日
以
降
の
取
り
消
し

は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
必
要
で

す
。

お
い
し
く
 

楽
し
く
 

健
康
に

3

全
３
回
参
加
で
き
る
市
内
在
住

の
６５
歳
以
上
の
男
性
で
調
理
経
験

が
少
な
い
初
心
者
の
方
（
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
は
除
く
）

4

１１
月
５
日
、
１２
日
、
２６
日
、
い

ず
れ
も
木
曜
日
、
午
前
１０
時
〜
午

後
１
時

5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

8

２０
人
（
抽
選
、
結
果
は
郵
送
）

7

１
回
６
０
０
円

2

１０
月
１３
日
〜
１８
日
に
電
話
で
町

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
詳
細
は
電
話
で
町
田
市
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
鶴
川
事
務
所
 

（
1
７
３
５
・
０
１
５
４
）
へ
。

1

高
齢
者
福
祉
課
1
７
２
４
・
２

１
４
６

国
際
版
画
美
術
館

【
お
り
が
み
切
り
絵
】

3

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
２
人

１
組
、
未
就
学
児
の
同
伴
は
で
き

ま
せ
ん
）

4

１１
月
１４
日
（
土
）
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分

5

同
館

9

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
森
本
千
絵
氏

8

１５
組
（
抽
選
、
結
果
は
郵
送
）

7

１
組
５
０
０
円

2

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
講

座
名
・
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
と
学
年
・
保
護
者
の
住
所

と
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
と
電
話
番

号
を
明
記
し
、
１０
月
２１
日
ま
で
に

町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７

２
４
・
５
６
５
６
、
Ｅ
メ
ー
ル

5656@
m
achida.call-center. 

jp

）
へ
。

1

国
際
版
画
美
術
館
1
７
２
６
・

２
８
８
９

地
元
建
設
組
合
に
よ
る

　
「
子
ど
も
木
工
教
室
」
や
、

「
耐
震
補
強
工
事
等
の
住
宅
相
談

会
」
な
ど
を
中
心
と
し
た
「
住
宅

ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4

１０
月
１８
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時

5

ぽ
っ
ぽ
町
田
（
原
町
田
）

※
東
京
土
建
町
田
支
部
で
は
電
話

に
よ
る
住
宅
相
談
（
平
日
・
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
、
7
０
１
２
０

・
７
５
７
５
３
１
、
1
７
２
２
・

０
１
４
１
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。

1

産
業
観
光
課
1
７
２
４
・
２
１

２
９

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

【
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
町
田
市
に
】

3

市
内
在
住
、
在
勤
の
方

4

１１
月
５
日
（
木
）
午
後
１
時
〜

３
時
３０
分

5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

6

①
基
調
講
演
「
ご
近
所
パ
ワ
ー

活
用
術
」
（
す
ず
の
会
代
表
・
鈴

木
恵
子
氏
）
②
寸
劇
「
あ
な
た
、

ど
な
た
様
」
③
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン

8

１
８
０
人
（
申
し
込
み
順
）

2

１０
月
１３
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

1

高
齢
者
福
祉
課
1
７
２
４
・
２

１
４
０

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

【
ど
ん
な
芽
が
で
る
の
か
な
？
し

り
と
り
の
最
後
は
な
ー
ん
だ
】

　
し
り
と
り
あ
そ
び
を
し
て
出
て

来
た
言
葉
か
ら
想
像
し
た
も
の
を

紙
粘
土
で
自
由
に
作
っ
て
み
ま
し

ょ
う
。

3

市
内
在
住
、
在
学
で
４
歳
〜
小

学
６
年
生
の
方

4

１０
月
２５
日
（
日
）
午
前
１０
時
３０

分
〜
正
午

8

２５
人
（
申
し
込
み
順
）

2

１０
月
１１
日
午
前
１０
時
か
ら
直
接

ま
た
は
電
話
で
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

つ
る
っ
こ
（
1
７
０
８
・
０
２
３

６
）
へ
。
申
し
込
み
は
本
人
ま
た

は
保
護
者
に
限
り
ま
す
。

す
て
き
な
学
び
の
森
づ
く
り

4

１０
月
１８
日
（
日
）
午
後
６
時
３０

分
〜
８
時
５０
分

5

町
田
市
民
ホ
ー
ル

7

１
０
０
０
円
（
全
席
指
定
）

9

園
芸
家
・
柳
生
真
吾
氏

2

電
話
で
町
田
市
民
ホ
ー
ル
（
1

７
２
８
・
４
３
０
０
）
へ
。

※
詳
細
は
電
話
で
（
特
）
町
田
発

ゼ
ロ
ウ
ェ
イ
ス
ト
の
会
（
1
０
９

０
・
６
１
３
４
・
０
６
２
９
）

へ
。

1

北
部
丘
陵
整
備
課
1
７
２
４
・

２
１
６
４

子
ど
も
講
座
②

つ

る

っ

こ

講

演

会

秋
の
住
宅
ま
つ
り

相模原市

フォトシティ
さがみはら写真展

　相模原市総合写真祭「フォトシティさがみは
ら」は、優れた芸術文化に触れ、写真を通した
イベントに参加し、写真の魅力を総合的に楽し
める祭典です。

410月26日（月）まで、午前10時～午後7時
　(水曜日休館) 
5相模原市民ギャラリー（ＪＲ横浜線相模原駅ビル
　4階）
〈関連イベント〉　
410月18日（日）
①写真講評会（午後1時～3時）
　アマチュアの部受賞作品を審査員が解説
②ギャラリートーク（午後3時～5時）
　プロの部受賞作品を審査員と受賞者が解説

1相模原市文化国際課1769・8202

プロの部さがみはら写真アジア賞　 
アミット・メーラ
『INDIA A TIMELESS CELEBRATION』より

ご
参
加
を

ご
参
加
を

ご
参
加
を

プロの部／アマチュアの部受賞作写真展
受賞作品152点を展示

川瀬賢太郎 井村重人

柳生真吾氏

本
町
田
遺
跡
公
園
休
園
・
弥

生
住
居
復
元
工
事
の

　
本
町
田
遺
跡
公
園
の
弥
生

住
居
復
元
工
事
を
、
１０
月
か

ら
始
め
ま
す
。
ま
た
、
公
園

内
遺
構
の
再
調
査
も
あ
わ
せ

て
行
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
１０
月
１４
日

か
ら
休
園
し
ま
す
。
完
成
は

来
年
３
月
の
予
定
で
す
。

休
園
期
間
１０
月
１４
日
〜
２

０
１
０
年
１
月
４
日
（
予
 

定
）

1

市
立
博
物
館
1
７
２
６
・

１
５
３
１

記録　表現　記憶! ! !

男
性
料
理
教
室

!

!

!
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変

わ

り

ま

す

カ
ワ
セ
ミ

カ
ワ
セ
ミ

　
　
通
信

　
　
通
信
3636

カ
ワ
セ
ミ

カ
ワ
セ
ミ

　
　
通
信

　
　
通
信
3636

カ
ワ
セ
ミ

　
　
通
信
36

町
田
市
長

　
石
阪
丈
一

雑紙は意外に多いものです

※きれいに洗っていただければ「リサイク
ル広場まちだ」に無料で持ち込めます。

　
今
年
度
の
家
具
転
倒
防
止
器
具

の
支
給
及
び
取
付
支
援
事
業
は
、

１０
月
２
日
で
募
集
を
終
了
し
ま
し

た
。
な
お
、
本
事
業
は
、
来
年
度

も
同
様
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　
今
年
度
器
具
支
給
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
世
帯
は
、
来

年
度
に
再
度
申
請
し
て
下
さ
い
。

※
募
集
の
開
始
は
、
本
紙
等
で
改

め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

1

防
災
安
全
課
家
具
転
倒
防
止
普

及
担
当
1
７
２
４
・
３
２
１
８

漓
ス
マ
ト
ラ
島
沖
地
震
救
援
金

滷
サ
モ
ア
地
震
・
津
波
災
害
救
援

金澆
ベ
ト
ナ
ム
・
台
風
災
害
救
援
金

潺
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
台
風
災
害
救
援

金口
座
名
義
日
本
赤
十
字
社
　

口
座
番
号
０
０
１
１
０
‐
２
‐
５

６
０
６

※
通
信
欄
に
漓
は
「
ス
マ
ト
ラ
地

震
」
、
滷
は
「
サ
モ
ア
地
震
」
、

澆
は
「
ベ
ト
ナ
ム
台
風
」
、
潺
は

「
フ
ィ
リ
ピ
ン
台
風
」
と
明
記
し

て
下
さ
い
。

1

日
本
赤
十
字
社
東
京
都
支
部
1

０３
・
５
２
７
３
・
６
７
４
３

来
年
4
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る

児
童
の
就
学
時
健
康
診
断
通
知
書

が
 

　
来
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す

る
児
童
（
平
成
１５
年
４
月
２
日
〜

平
成
１６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お

子
さ
ん
）
の
健
康
診
断
を
行
い
ま

す
。
通
知
書
を
１０
月
１０
日
ご
ろ
に

送
り
ま
す
が
、
数
日
た
っ
て
も
届

か
な
い
方
、
私
立
小
学
校
に
入

学
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
お

早
め
に
保
健
給
食
課
（
1
７
２
４

・
２
１
７
７
）
へ
ご
連
絡
下
さ
 

い
。
な
お
、
就
学
通
知
は
２
０
１

０
年
１
月
末
に
送
り
ま
す
。

※
受
診
場
所
は
、
通
知
書
に
記
載

さ
れ
た
指
定
校
に
な
り
ま
す
。
学

校
選
択
制
の
希
望
校
で
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
可

能
に
　

　
市
立
直
営
保
育
園
で
実
施
し
て

い
る
特
別
保
育
（
延
長
保
育
・
一

時
保
育
・
年
末
保
育
）
の
利
用
料

を
支
払
う
た
め
の
納
入
通
知
書
 

（
納
付
書
）
は
、
９
月
に
利
用
し

た
延
長
保
育
・
一
時
保
育
分
か
ら

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納

付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
利
用
料
は
必
ず
納
期
限
内
に
お

支
払
い
下
さ
い
。

※
使
用
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
は
納
入
通
知
書
（
納
付
 

書
）
の
裏
面
で
ご
確
認
下
さ
い
。

1

子
育
て
支
援
課
1
７
２
４
・
２

１
３
８

自
己
搬
入
さ
れ
た
事
業
系
ご
み
の

　
町
田
リ
サ
イ
ク
ル
文
化
セ
ン
タ

ー
で
は
、
事
業
系
ご
み
に
含
ま
れ

る
焼
却
不
適
物
の
混
入
防
止
を
目

的
と
し
た
検
査
を
行
っ
て
い
ま
 

す
。
こ
の
検
査
は
、
一
般
廃
棄
物

処
理
事
業
者
を
対
象
に
実
施
し
て

い
ま
し
た
が
、
１０
月
か
ら
、
自
己

搬
入
さ
れ
た
事
業
系
ご
み
に
つ
い

て
も
検
査
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
搬
入
時
に
は
受
入

基
準
確
認
書
の
提
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
ご
み
の
中
身
を

確
認
し
、
持
ち
帰
り
等
の
お
願
い

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
事
業
に
伴
い
発
生
す
る

産
業
廃
棄
物
は
、
必
ず
専
門
の
産

業
廃
棄
物
処
理
業
者
で
の
処
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

1

清
掃
工
場
1
７
９
７
・
２
７
３

２　
２
０
０
８
年
度
の
ご
み
の
組
成

調
査
の
結
果
、
燃
や
せ
る
ご
み
の

中
に
約
１
割
（
６
１
０
０
ト
ン
）

の
資
源
に
で
き
る
紙
が
混
入
し
て

い
ま
し
た
。
こ
の
量
は
緑
の
立
ち

木
１
万
２
２
０
０
本
分
に
相
当
し

ま
す
。

　
混
入
し
て
い
る
紙
は
、
主
に
お

菓
子
の
箱
や
包
装
紙
な
ど
「
雑
紙

（
左
表
参
照
）
」
と
呼
ば
れ
る
紙

で
す
。
ご
家
庭
の
ご
み
箱
の
横
に

雑
紙
用
の
紙
袋
な
ど
を
置
く
と
分

別
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
ご
み
の
減
量
の
た
め
、
紙
の
分

別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

1

ご
み
減
量
課
1
７
９
７
・
０
５

３
０

東
京
都
教
育
の
日
・
教
育
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム

　
市
で
推
進
し
て
い
る
小
中
一
貫

教
育
の
柱
の
一
つ
で
あ
る
食
育
に

焦
点
を
当
て
ま
す
。

　
学
校
と
家
庭
、
地
域
が
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
か
ら
、
「
何
が
で
き
る

か
。
何
を
す
べ
き
か
。
」
と
い
う

点
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

3

市
内
在
住
の
方
、
学
校
関
係
 

者
、
保
護
者

4

１０
月
３１
日
（
土
）
午
前
１０
時
か

ら5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

6

食
育
の
内
容
及
び
意
識
調
査
結

果
の
説
明
、
食
育
講
演
会
（
東
京

家
政
学
院
大
学
教
授
・
倉
田
澄
子

氏
）

2

地
域
の
各
小
・
中
学
校
ま
た
 

は
、
電
話
で
町
田
市
教
育
セ
ン
タ

ー
（
1
７
９
３
・
２
４
８
１
）
 

へ
。

町
田
市
母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練

促
進
費
事
業
が

　
市
で
は
、
母
子
家
庭
の
自
立
を

支
援
す
る
た
め
、
今
年
４
月
か
ら

高
等
技
能
訓
練
促
進
費
事
業
を
開

始
し
ま
し
た
が
、
よ
り
一
層
の
支

援
を
図
る
た
め
、
支
給
期
間
と
支

給
金
額
を
改
正
し
ま
し
た
。

3

市
内
に
住
所
を
有
す
る
母
子
家

庭
の
お
母
さ
ん
で
、
次
に
掲
げ
る

要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る

か
、
同
様
の
所
得
水
準
に
あ
る
方

▽
該
当
す
る
養
成
機
関
に
在
籍
 

し
、
そ
の
資
格
取
得
が
見
込
ま
れ

る
方
▽
現
在
同
趣
旨
の
他
の
給
付

金
を
受
け
て
お
ら
ず
、
過
去
に
こ

の
訓
練
促
進
費
を
受
け
て
い
な
い

方対
象
養
成
講
座
国
の
指
定
を
受
け

て
い
る
養
成
施
設
で
２
年
以
上
の

修
業
期
間
を
要
す
る
国
家
資
格
取

得
、
あ
る
い
は
そ
の
受
験
資
格
が

得
ら
れ
る
技
能
習
得
講
座
（
看
護

師
、
保
育
士
、
介
護
福
祉
士
等
）

促
進
費
の
種
類
訓
練
促
進
費
（
毎

月
）
、
修
了
一
時
金
（
修
了
時
）

支
給
額
住
民
税
課
税
世
帯
＝
月

額
７
万
５
０
０
円
、
修
了
一
時
金

２
万
５
０
０
０
円
▽
非
課
税
世
帯

＝
月
額
１４
万
１
０
０
０
円
、
修
了

一
時
金
５
万
円

※
民
法
８
７
７
条
第
１
項
の
扶
養

義
務
者
（
直
系
血
族
ま
た
は
兄
弟

姉
妹
）
と
同
居
の
場
合
、
扶
養
義

務
者
の
課
税
状
況
に
よ
っ
て
は
課

税
世
帯
の
支
給
額
に
な
り
ま
す
。

支
給
期
間
・
時
期
申
請
月
か
ら
修

了
ま
で
の
期
間
、
一
時
金
は
修
了

し
て
か
ら
３０
日
以
内

※
２
０
１
２
年
３
月
３１
日
ま
で
に

修
業
を
開
始
し
た
方
が
対
象
。

2

受
講
開
始
前
に
子
育
て
支
援
課

（
1
７
２
４
・
２
１
３
７
）
に
相

談
し
て
下
さ
い
。

　
来
年
２
月
２１
日
に
執
行
さ
れ
る

市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙
に
お
い

て
、
積
極
的
な
投
票
参
加
と
、
明

る
い
選
挙
の
推
進
を
訴
え
る
た
め

の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
（
標
語
）
を

募
集
し
ま
す
!

3

市
内
在
住
、
在
学
の
方

6

①
市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙
の

投
票
を
促
す
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
②

記
号
等
含
め
て
２０
字
以
内
③
若
者

に
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
も
の
④
自
作

で
未
発
表
の
も
の

2

ハ
ガ
キ
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、

作
品
（
１
通
１
作
品
）
・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
電
話
番
号
・

学
校
名
・
年
齢
を
明
記
し
、
１１
月

２０
日
ま
で
（
必
着
）
に
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
（
〒
１９４
―
０
０
２

２
、
森
野
１
―
３３
―
１０
、
E
メ
ー

ルm
city460@

city.m
achida. 

tokyo.jp

、
1
７
２
４
・
２
１
６

８
）
へ
。

※
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者

側
に
帰
属
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
町
田

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
ご
覧
下
さ
い
。

食

育

講

演

会

　
早
朝
に
コ
サ
ギ
が
群
れ
で
真
光

寺
川
上
空
を
く
だ
り
、
カ
ワ
ウ
が

姿
を
見
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
 

た
。
今
年
の
夏
は
暑
い
時
期
が
短

く
、
早
々
と
秋
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　
８
月
の
終
わ
り
に
、
鶴
見
川
の

河
口
か
ら
源
流
の
上
小
山
田
町
ま

で
、
全
長
４２
・
５
袰
を
数
回
に
分

け
て
走
り
ま
し
た
が
、
今
回
は
、

町
田
市
を
流
れ
る
も
う
ひ
と
つ
の

水
系
、
境
川
沿
い
を
走
り
ま
し
 

た
。
ス
タ
ー
ト
地
点
は
、
相
原
町

大
戸
、
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

の
手
前
で
北
側
か
ら
合
流
す
る
小

さ
い
流
れ
の
源
流
地
点
。
そ
こ
か

ら
、
約
３０
袰
、
ひ
た
す
ら
走
っ
て

下
り
、
横
浜
市
瀬
谷
区
に
入
っ
た

と
こ
ろ
に
あ
る
鶴
瀬
橋
ま
で
、
３

時
間
半
か
か
っ
て
、
な
ん
と
か
た

ど
り
着
き
ま
し
た
。

　
河
川
沿
い
の
道
は
、
実
際
に
サ

イ
ク
リ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
使

う
と
な
る
と
、
通
常
は
、
河
川
管

理
用
通
路
を
自
転
車
・
歩
行
者
用

に
整
備
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
境
川
の
場
合
、
上
流
部
の
相

原
町
の
地
域
は
河
川
管
理
用
通
路

が
確
保
さ
れ
て
お
ら
ず
、
現
況
で

は
、
川
沿
い
の
通
路
も
無
く
、
川

を
横
目
に
道
路
（
町
田
街
道
）
を

下
流
に
向
か
っ
て
走
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　
国
道
１６
号
線
に
か
か
る
両
国
橋

を
過
ぎ
た
所
あ
た
り
か
ら
下
流
、

小
山
地
区
に
か
か
る
こ
ろ
か
ら
 

は
、
川
沿
い
に
通
路
が
整
備
さ
れ

て
い
て
、
気
持
ち
よ
く
走
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
で
は
、
町
内
会
や
ご
近
所
の
方

の
協
力
で
、
草
刈
や
花
壇
整
備
が

な
さ
れ
て
い
ま
す
。
サ
イ
ク
リ
ン

グ
や
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
ま
た
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
の
人
も
、
川
べ
り
の
景

色
を
楽
し
み
な
が
ら
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
矢
部
町
の
共
和
橋
あ
た
り
に
は

ま
だ
田
園
風
景
が
残
っ
て
い
ま
 

す
。
町
田
駅
際
の
境
橋
を
過
ぎ
る

あ
た
り
か
ら
は
川
幅
も
広
く
な
 

り
、
ベ
ン
チ
や
緑
地
も
配
置
さ
れ

て
い
て
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
人
も

増
え
て
き
ま
し
た
。

　
境
川
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス

に
つ
い
て
は
、
以
前
か
ら
こ
こ
を

利
用
す
る
市
民
の
方
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
ご
要
望
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
が
、
実
際
に
コ
ー
ス
を
走
っ
て

み
て
、
休
憩
施
設
や
ト
イ
レ
な
ど

の
数
は
ま
だ
足
り
な
い
よ
う
に
感

じ
ま
し
た
。
ト
イ
レ
事
情
は
鶴
見

川
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
も
同

様
で
す
。
ま
た
、
河
川
に
限
ら
 

ず
、
広
く
町
田
市
内
の
散
策
コ
ー

ス
や
、
町
田
の
中
心
市
街
地
で
 

も
、
こ
の
問
題
、
と
く
に
、
ト
イ

レ
の
整
備
を
ど
う
し
て
い
く
の
 

か
、
早
急
に
方
向
を
決
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
 

す
。 届

か
な
い
方
は
ご
連
絡
を

搬
入
検
査
を
開
始

救
援
金
に
ご
協
力
を

救
援
金
に
ご
協
力
を

救
援
金
に
ご
協
力
を

救
援
金
に
ご
協
力
を

救
援
金
に
ご
協
力
を

雑紙（資源になります）
※水に溶けやすい紙など

雑紙に出せないもの 
※水に溶けにくい紙や 
特殊な紙など　  

紙箱（お菓子類・テ
ィッシュ）、折り込み
チラシ、コピー用紙、
はがき・封筒、トイレ
ットペーパー・ラップ
の芯、紙袋・包装紙、
メモ用紙・折り紙な
ど

汚れた紙、感熱紙（レ
シート用紙）、写真
用紙

紙容器（紙コップ・
紙皿）、内側にア
ルミ箔を合わせ
たもの、内側にプ
ラスチックを蒸着
させたもの

家
具
転
倒
防
止
器
具
支
給
事
業
の

家
具
転
倒
防
止
器
具
支
給
事
業
の

　
　
　
　
　

募
集
を
終
了
し
ま
し
た

　
　
　
　
　

募
集
を
終
了
し
ま
し
た

家
具
転
倒
防
止
器
具
支
給
事
業
の

　
　
　
　
　

募
集
を
終
了
し
ま
し
た

市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
募
集
　!

「
雑
紙
」
も
貴
重
な

資

源

で

す

　

ざ
つ
　
が
み

!

延
長
保
育
料
等
の
支
払
い

！

鶴間小学校脇を流れる境川
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童
話
を
書
い
て
み
よ
う

童
話
を
書
い
て
み
よ
う

童
話
を
書
い
て
み
よ
う

童
話
創
作
実
践
講
座

童
話
創
作
実
践
講
座

童
話
創
作
実
践
講
座

　
こ
れ
ま
で
童
話
を
書
い
て
み
た

け
ど
、
う
ま
く
書
け
な
か
っ
た
と

い
う
方
。
一
度
も
書
い
た
こ
と
は

な
い
け
れ
ど
、
書
い
て
み
た
い
と

い
う
方
。
そ
ん
な
方
た
ち
の
た
め

の
創
作
講
座
で
す
。

3

市
内
在
住
の
方

4

１１
月
２０
日
、
２７
日
、
１２
月
９

日
、
１６
日
、
２
０
１
０
年
１
月
６

日
、
２０
日
、
午
後
２
時
〜
４
時

5

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

6

題
材
の
見
つ
け
方
、
生
き
た
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
の
作
り
方
、
人
を
ひ

き
つ
け
る
文
章
や
子
ど
も
も
読
め

る
文
章
の
書
き
方
な
ど

9

児
童
文
学
作
家
・
国
松
俊
英
氏

8

２０
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
選

考
を
行
い
ま
す
）

※
保
育
（
８
か
月
以
上
の
未
就
学

児
、
５
人
）
有
。

2

郵
送
で
、
講
座
の
受
講
動
機
を

書
い
た
作
文
（
４
０
０
字
詰
め
原

稿
用
紙
２
枚
以
内
）
と
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
保
育
希
望
者
は

子
ど
も
の
氏
名
と
生
年
月
日
を
明

記
し
た
別
紙
（
様
式
自
由
）
を
１０

月
２６
日
ま
で
（
必
着
）
に
、
ま
ち

だ
中
央
公
民
館
（
〒
１９４
―
０
０
１

３
、
原
町
田
６
―
８
―
１
、
1
７

２
８
・
０
０
７
１
）
へ
。

　
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
楽
し
い
秋
の
日
を
お
過
ご
し

下
さ
い
。

4

１０
月
２３
日
（
金
）
〜
２５
日

（
日
）
、
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

5

・
6

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
７
階

＝
発
表
（
コ
ー
ラ
ス
、
落
語
、
マ

ジ
ッ
ク
、
器
楽
、
カ
ン
ト
リ
ー
演

奏
、
詩
吟
、
草
笛
ほ
か
）
、
展
示

（
盆
栽
、
絵
、
写
真
ほ
か
）
▽
同

館
６
階
＝
展
示
（
ち
ぎ
り
絵
、
木

版
画
、
洋
裁
、
お
花
、
パ
ソ
コ
ン

ほ
か
）
、
模
擬
店
（
２４
日
、
２５

日
の
み
）

※
期
間
中
は
午
後
５
時
で
閉
館
し

ま
す
。
閉
館
後
は
す
べ
て
の
場
所

が
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注

意
下
さ
い
。

1

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
1
７
２
８

・
０
０
７
１

公民館まつり公民館まつり公民館まつり
“今”輝きの時“今”輝きの時!“今”輝きの時!!!

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

【
Mr.
メ
ビ
タ
・
マ
〜
の
お
も
し
ろ

造
形
工
作
教
室
】

3

小
学
生
以
上

4

１０
月
２１
日
（
水
）
午
後
３
時
３０

分
〜
４
時
２０
分
と
午
後
４
時
３０
分

〜
５
時
２０
分
の
２
回

6

ビ
ュ
ー
ン
と
飛
ん
で
パ
ッ
と
ひ

ら
く
「
ふ
っ
と
び
パ
チ
ン
コ
パ
ラ

シ
ュ
ー
ト
」

8

各
回
１５
人
（
申
し
込
み
順
）

7

１
０
０
円

2

直
接
ま
た
は
電
話
で
同
館
（
1

７
１
０
・
１
４
７
５
）
へ
。

【
障
が
い
者
の
生
活
を
支
え
る
た

め
の
成
年
後
見
制
度
と
は
？
】

 
「
親
な
き
後
」
を
支
え
る
に
は

成
年
後
見
制
度
を
ど
の
よ
う
に
活

用
し
て
い
け
ば
よ
い
の
か
、
実
際

に
成
年
後
見
人
と
し
て
活
動
し
て

い
る
方
々
か
ら
話
を
聞
き
、
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

3

障
が
い
者
施
設
職
員
、
家
族
、

制
度
に
関
心
の
あ
る
市
民
の
方

4

１１
月
６
日
（
金
）
午
後
６
時
〜

８
時

5

ひ
か
り
療
育
園

9

親
族
後
見
人
・
岡
野
光
治
氏
、

社
会
福
祉
士
・
清
水
孝
代
氏
・
長

島
正
子
氏

2

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人
数

を
明
記
し
、
１１
月
５
日
ま
で
に
ひ

か
り
療
育
園
（
1
７
９
４
・
０
７

３
０
、
6
７
９
４
・
０
７
７
２
）

へ
。

な
た
ね
油
し
ぼ
り

 
野
津
田
町
七
国
山
地
区
で
栽
培

し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を
し

ぼ
り
ま
す
。
油
は
４
２
５
ｇ
ビ
ン

１
本
８
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

期
日
１０
月
１７
日
（
土
）

販
売
時
間
午
前
９
時
３０
分
か
ら
 

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

実
演
時
間
午
前
１０
時
〜
午
後
２
時

5

ふ
る
さ
と
農
具
館

1

ふ
る
さ
と
農
具
館
1
７
３
６
・

８
３
８
０

自
主
男
女
共
生
学
級

【
ご
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？
】

 
同
学
級
で
は
、
今
年
度
１３
の
学

級
が
男
女
平
等
参
画
社
会
を
目
指

し
、
学
習
活
動
を
行
っ
て
い
ま
 

す
。
学
級
生
自
身
が
企
画
し
た
研

修
講
演
会
を
左
表
の
日
程
で
行
い

ま
す
。

5

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

2

直
接
ま
た
は
電
話
で
ま
ち
だ
中

央
公
民
館
（
1
７
２
８
・
０
０
７

１
）
へ
。

【
地
域
と
歩
む
公
民
館
Ⅱ
】

3

市
民
、
社
会
教
育
・
生
涯
学
習

関
係
者
、
公
民
館
運
営
審
議
会
委

員
ほ
か

4

１２
月
１３
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
４
時

5

小
金
井
市
公
民
館
本
館
ほ
か

6

公
民
館
の
可
能
性
を
探
る
、
魅

力
あ
る
講
座
、
仲
間
づ
く
り
で
元

気
な
街
を
、
子
育
て
世
代
へ
の
ア

プ
ロ
ー
チ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

活
用
と
広
域
連
携

7

１
０
０
０
円

締
め
切
り
１０
月
３１
日

※
詳
細
は
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
に

あ
る
大
会
要
項
を
ご
覧
下
さ
い
。

1

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
1
７
２
８

・
０
０
７
１

　
下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

3

市
内
在
住
の
方

9

小
島
資
料
館
館
長
・
小
島
政
孝

氏8

３０
人
（
申
し
込
み
順
）

2

電
話
で
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
 

（
1
７
２
８
・
０
０
７
１
）
へ
。

※
交
通
費
等
は
自
己
負
担
で
す
。

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

実

演

と

販

売

成
年
後
見
制
度
勉
強
会

開
級
記
念
講
演
会

町
田
の
歴
史
散
歩

東
京
都
公
民
館
研
究
大
会

11月5日（木）
午後2時～4時

50人
（申し込み順）伊藤塾塾長・伊藤真氏

11月11日（水）
午前10時～正午

50人
（申し込み順）

玉川学園子どもクラブ
ころころ児童館館長・
内田延子氏

11月28日（土）
午前10時～正午

20人
（申し込み順）

東洋英和女学院大学
教授・与那覇恵子氏

「いよいよ始まった“裁判員制度”」“裁判員制度”がスタートした今、制度についての
疑問、実際に動き出した今だからこそ知りたいことなどを学びます。

「現代女性文学から探る、オトコとオンナ、共生のカタチ」人との関わり合いの困難な現
代において男女、親子、家族の共生はいかにあるべきか、大庭みな子、利雄夫妻の『往復
書簡』に光をあて、ジェンダーの視点から読み解きます。

「夢はかなう」この学級で9年間学び続けたからこそ見つけた答えは「学んだことを社
会へ」でした。誰もが参加できる公民館の学習の場だからこそ、利害を越え、様々な立
場の人と協力し合い、純粋に、目的に向かって進むことができた方の話を伺います。

日　時 定　員講　師内　容

10月28日（水）午前10時～正午
まちだ中央公民館6階視聴覚室 三輪・寺家の里山を歩く（事前学習）

11月4日（水）午前9時～午後4時
小田急線鶴川駅集合（8㎞）

三輪の史跡を訪ねて
熊野神社～高蔵寺～沢山城址～白坂横穴墓群～椙山神社～地蔵堂ほか

11月11日（水）午前9時～午後4時
小田急線柿生駅集合（9㎞）

寺家の里山を訪ねて
下麻生不動尊～寺家ふるさと郷土資料館～ふるさと村四季の家～寛元の板碑
～稲荷前古墳群ほか

11月18日（水）午前10時～正午
まちだ中央公民館6階視聴覚室

渡辺華山の歩いた大山みち（事前学習）

12月2日（水）午前9時～午後4時
ＪＲ横浜線成瀬駅北口集合（6.5㎞）

成瀬から長津田宿を訪ねて
城山公園～芭蕉句碑～与平坂～なずな原公園～つくしのセントラルパーク～旧
大山街道ほか

12月9日（水）午後1時～4時
東急田園都市線南町田駅集合（4㎞）

旧大山街道を訪ねて
鶴間大ヶ谷戸地域～円成寺～鶴間観音寺～鶴林寺ほか

日時・集合場所 内容（主な見学先）

1産業観光課産業観光課蕁724724・212821281産業観光課蕁724・2128

みんなの「学び」をもっと身近にみんなの「学び」をもっと身近に
20092009年度年度さがまちコンソーシアム大学さがまちコンソーシアム大学開講開講
みんなの「学び」をもっと身近に
2009年度さがまちコンソーシアム大学開講

1企画政策課蕁724・2103

「まちだ・観光案内人」による「まちだ・観光案内人」による
ガイドウォークツアーガイドウォークツアー
（昼食付）参加者募集　（昼食付）参加者募集　！

「まちだ・観光案内人」による「まちだ・観光案内人」による
ガイドウォークツアーガイドウォークツアー
（昼食付）参加者募集　（昼食付）参加者募集　！

「まちだ・観光案内人」による
ガイドウォークツアー
（昼食付）参加者募集　！

コース名

費用

申し込み

定員

コース概要

集合場所

日時

オオタカ散歩コース

11月11日（水）
午前10時～午後2時

京王相模原線
多摩境駅改札口

多摩境駅～小山内裏
公園～片所谷戸～尾
根緑道～田中谷戸～
鶴見川源流～「小山田」
バス停（約8㎞、3時間）

野津田・薬師池コース

11月14日（土）
午前10時～午後2時

自由民権資料館前

自由民権資料館～野
津田神社～石阪昌孝
氏墓～七国山～鎌倉
古道～薬師堂～薬師
池公園（約8㎞、3時間）

各30人（申し込み順）

1000円（小学生以上）

FAXにコース名・参加者の氏名・住所・連絡先・年
齢を明記し、町田市観光コンベンション協会（6724・
1952、蕁724・1951）へ。

犬との素敵な暮らし方講座
「困った犬の問題行動はなぜ起こるの？」

（株）アニマルライフソリューションズ・
長谷川成志氏／各20人（抽選）
※犬は参加できません。

町田市教育センター
午前10時～
11時30分

相模原市横山公園午後2時～
3時30分

漢方と食育講座
「暮らしに活かす漢方の知識、食育と心の発
達」

昭和薬科大学教授・田代眞一氏ほか／
100人（抽選）町田市成瀬センター

麻布大学

10月24日（土）
午後3時30分～5時

猫との素敵な暮らし方講座
「猫を飼う前の基礎知識」

麻布大学介在動物学研究室研究員・
宮地一樹氏／20人（抽選）
※猫は参加できません。

11月23日（祝）
午後1時30分～3時

水の恵みを訪ねて～城山湖コース（お土産付）
「地域全体を一つの博物館に見たて、自然や
文化遺産などを保存・展示するエコミュージ
アム活動」

城山町エコミュージアムを育てる会会員ほか／
30人（抽選）／300円相模原市城山エリア

11月22日（日）
午前9時～午後4時

幸せ発見の心理学講座～基礎編
「ポジティブ心理学」
※20～50代の方向け。

相模女子大学准教授・尾崎真奈美氏／
20人（抽選）
※ワークショップ等を取り入れた体験型の講座。

相模女子大学11月14（土）、15日（日）、
午後1時～5時15分

楽しみながら身につける
ビジネスマナーの基礎知識
※大学生または就職を控えている方が対象。

八千代銀行研修担当／30人（抽選）
※ビジネススーツ着用が望ましい。

12月10日（木）
午後3時～5時30分

講　座　名 日　時 会　場 講師／定員／費用等

2町田・相模原市内公共施設（各センター、公民館など）にある「講座案内パンフレット」内の受講申込書に記入し、郵送、FAXまたはEメールで、10月31日（「漢
方と食育講座」は10月20日）まで（消印有効）にお申し込み下さい。Eメールの場合は、下記ホームページから指定フォームをダウンロードし、お申し込み下さい。
1さがまちコンソーシアム大学事務局（〒228-8533、相模原市文京2-1-1、相模女子大学内、蕁747・9038、6703・8536、Eメールinfo@sagamachi.jp、
http://www.sagamachi.jp/）、月～金曜日（祝日を除く）午前9時～正午、午後1時～5時

桜美林大学PFC

　同大学では学びの楽しさを伝えながら、暮らしに役立
つ講座や社会的な課題の解決など身近な話題をテーマ
にさまざまな講座を提供していきます。

町田の歴史散歩日程表

自主男女共生学級講演会日程表

11月29日
（日）



学
校
温
水
プ
ー
ル
・
臨
時
休

館
と
開
放
時
間
変
更
の

　
学
校
温
水
プ
ー
ル
は
次
の

と
お
り
臨
時
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間
▽
南
中
＝
１０
月
１９

日
（
月
）
〜
２３
日
（
金
）
▽

町
田
一
中
＝
１０
月
２６
日

（
月
）
〜
３０
日
（
金
）

　
町
田
一
中
は
１０
月
２４
日

（
土
）
の
利
用
時
間
が
夜
間
の

み
と
な
り
ま
す
。

利
用
で
き
る
時
間
午
後
５
時

３０
分
〜
９
時

1

開
放
時
間
内
＝
南
中
プ
ー

ル
管
理
事
務
所
1
７
９
９
・

２
４
２
１
、
町
田
一
中
プ
ー

ル
管
理
事
務
所
1
７
２
７
・

７
０
０
９
、
開
放
時
間
外
＝

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
1
７
２
４

・
４
０
３
６

（7）ちょっと聞きたい　あれこれコール 町田市コールセンター町田市コールセンター  0 4 2 ・7 2 4 ・5 6 5 62009.　10.　11

バ
ス
観
戦
ツ
ア
ー

お

知

ら

せ

　
１１
月
７
日
（
土
）
、
８
日

（
日
）
は
プ
ー
ル
の
一
般
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
。
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
は
通
常
ど
お
り
利

用
で
き
ま
す
。

1

室
内
プ
ー
ル
1
７
９
２
・

７
７
６
１

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

●
町
田
リ
ス
園
の
催
し

7

同
園
入
園
料
1

1
７
３
４
・
１

０
０
１

【
モ
ル
モ
ル
レ
ー
ス
】

4

１０
月
１７
日
午
前
１１
時
か
ら
と
午

後
２
時
か
ら
6

モ
ル
モ
ッ
ト
た
ち

を
応
援
し
よ
う
!

参
加
賞
有

【
ザ
リ
ガ
ニ
・
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
大

会
】

4

１０
月
２４
日
午
後
２
時
か
ら
／
プ

レ
ゼ
ン
ト
有

【
薬
師
池
周
辺
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
】

4

１０
月
２５
日
〜
１１
月
１
日
6

町
田

市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
と
リ
ス
園
の
２

か
所
で
ク
イ
ズ
に
答
え
て
賞
品
ゲ

ッ
ト
!

●
講
演
会
「
働
き
盛
り
の
う
つ
病

対
策
」

4

１１
月
１０
日
午
後
２
時
〜
５
時
5

八
王
子
労
政
会
館
（
八
王
子
市
明

神
町
）
6

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
対
策
「
企
業
が
で
き
る
う
つ
病

予
防
と
対
処
法
」
2

１１
月
４
日
ま

で
に
東
京
都
南
多
摩
保
健
所
（
1

０
４
２
・
３
７
１
・
７
６
６
１
）

へ●
行
政
書
士
に
よ
る
街
頭
無
料
相

談
会

　
直
接
会
場
へ
4

１０
月
１８
日
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時
5

町
田
東
急
ツ

イ
ン
ズ
前
6

遺
言
・
相
続
な
ど
官

公
署
に
提
出
す
る
書
類
等
作
成
の

相
談
2

東
京
都
行
政
書
士
会
町
田

支
部
1
７
２
６
・
８
８
６
６

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

2

・
1

1
７
２
２
・
３
５
９
４
へ

【
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
講
座
】

4

・
6

通
信
講
座
＝
申
し
込
み
後

約
１
か
月
▽
ス
ク
ー
リ
ン
グ
＝
１１

月
１８
日
〜
２
０
１
０
年
１
月
２０
日

の
毎
週
水
曜
日
、
全
８
回
、
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時
▽
実
習
＝
平
日

５
日
間
7

８
万
円
5

ニ
チ
イ
学
館

東
教
室

【
医
療
事
務
講
座
（
医
科
日
曜
コ

ー
ス
）
】

4

１０
月
２５
日
〜
２
０
１
０
年
１
月

１７
日
の
毎
週
日
曜
日
、
全
１１
回
、

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
7

７
万
８

０
０
０
円
5

ニ
チ
イ
学
館
町
田
教

室

●
社
会
福
祉
協
議
会
の
講
座
「
助

け
ら
れ
上
手
さ
ん
に
な
ろ
う
　
」

〝
支
え
あ
い
マ
ッ
プ
〞
で
見
え
て

く
る
ご
近
所
づ
く
り

3

市
内
在
住
、
在
勤
の
方
4

１１
月

８
日
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
※
託
児

有
（
有
料
）
2

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
氏
名
・
連
絡
先
を
明
記
し
、

同
会
（
1
７
２
２
・
４
８
９
８
、

6
７
２
３
・
４
２
８
１
）
へ

●
都
立
町
田
工
業
高
校
公
開
講
座

「
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
」

3

都
内
在
住
、
在
勤
の
全
回
受
講

可
能
な
方
4

１１
月
１２
日
、
１７
日
、

２４
日
、
１２
月
１
日
、
８
日
、
１５

日
、
２２
日
、
午
後
５
時
３０
分
〜
８

時
３０
分
（
最
終
日
は
７
時
３０
分
ま

で
）
7

２
０
０
０
円
2

往
復
ハ
ガ

キ
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
年
齢
を
明
記
し
、
１０
月

２１
日
ま
で
（
必
着
）
に
同
校
（
〒

１９４
―
０
０
３
５
、
忠
生
１
―
２０
―

２
、
1
７
９
１
・
１
０
３
５
）
へ

●
花
の
家
ま
つ
り

4

１０
月
１８
日
午
前
１０
時
〜
午
後
３

時
5

同
所
1

詳
細
は
同
所
（
1
７

９
７
・
６
０
０
４
）
へ

●
町
田
生
活
実
習
所
秋
ま
つ
り

4

１０
月
１７
日
午
前
１１
時
〜
午
後
３

時
5

同
所
6

民
俗
芸
能
、
吹
奏

楽
、
ゲ
ー
ム
、
模
擬
店
等
1

1
７

３
５
・
２
３
１
３

●
桜
実
会
福
祉
ま
つ
り

4

１０
月
２５
日
午
前
１０
時
〜
午
後
２

時
5

玉
川
学
園
高
齢
者
在
宅
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
6

手
作
り
＆
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
等
1

1

７
２
３
・
８
６
５
２

●
白
峰
福
祉
会
「
都
公
認
・
知
的

障
が
い
者
（
児
）
移
動
支
援
従
業

者
養
成
研
修
」

　
市
内
事
業
所
で
使
え
る
知
的
障

が
い
者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
資
格
が

取
得
で
き
ま
す
4

１１
月
１４
日
、
１５

日
、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
１５
分

（
１５
日
は
午
後
５
時
ま
で
）
、
１１

月
１６
日
〜
１２
月
１４
日
の
間
で
６
時

間
の
実
習
有
5

町
田
か
た
つ
む
り

の
家
7

１
万
円
2

１１
月
６
日
ま
で

に
（
1
７
３
６
・
６
２
０
４
）
へ

●
小
山
田
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）
・

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
（
非
常
勤
）
募
集

2

郵
送
で
、
履
歴
書
、
資
格
証
の

コ
ピ
ー
を
１０
月
１６
日
ま
で
（
必

着
）
に
ふ
れ
あ
い
桜
館
（
〒
１９４
―

０
２
０
２
、
下
小
山
田
町
３
５
８

０
、
1
７
９
７
・
９
４
８
９
）
へ

●
東
京
町
田
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
「
地
球
環
境
保
全
ポ
ス
タ
ー
展

作
品
募
集
」

3

市
内
の
小
・
中
学
生
2

縦
３５
㎝

×
横
４０
㎝
の
画
用
紙
（
表
面
の
下

２
㎝
内
に
学
校
名
・
学
年
・
氏
名

を
明
記
）
を
、
１０
月
１４
日
ま
で
に

同
事
務
局
（
〒
１９４
―
０
０
１
３
、

原
町
田
４
―
１６
―
２１
、
キ
ム
ラ
ヤ

ビ
ル
２
階
、
1
７
２
０
・
５
６
３

３
）
へ
／
１１
月
１５
日
に
表
彰
式
を

行
い
ま
す

●
小
山
田
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
・
パ

ー
ト
職
員
募
集

1

詳
細
は
（
1
７
９
７
・
０
９
２

０
）
へ

●
多
摩
境
敬
愛
保
育
園
パ
ー
ト

（
①
栄
養
士
②
調
理
師
）
募
集

資
格
①
栄
養
士
②
調
理
師
1

詳
細

は
１０
月
２８
日
ま
で
に
（
1
７
７
５

・
１
４
７
０
）
へ

●
玉
川
大
学
「
赤
ち
ゃ
ん
ラ
ボ
会

員
募
集
」

　
こ
と
ば
と
心
の
発
達
の
研
究
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
3

０
〜
３０

か
月
児
と
保
護
者
5

同
大
学
内
1

同
大
学
1
７
３
９
・
８
４
９
４

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

催

し

お

知

ら

せ

！

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア
応
援

【
ソ
ニ
ー
仙
台
Ｆ
Ｃ
戦
（
ゼ
ル
ビ

ア
グ
ッ
ズ
付
）
】

　
今
回
は
特
に
市
内
在
住
の
サ
ッ

カ
ー
観
戦
未
経
験
者
や
サ
ッ
カ
ー

の
プ
レ
ー
未
経
験
者
等
に
興
味
を

抱
い
て
い
た
だ
く
ツ
ア
ー
で
す
。

4

１１
月
８
日
（
日
）
午
前
１１
時
３０

分
集
合
（
午
後
１
時
キ
ッ
ク
オ

フ
）

集
合
場
所
１
０
９
町
田
横
（
観
戦

場
所
は
陸
上
競
技
場
）

7

１
０
０
０
円

8

１８
組
３６
人
（
抽
選
）

2

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
（
代
表
者

の
み
）
・
氏
名
・
年
齢
を
明
記

し
、
１０
月
２０
日
ま
で
（
必
着
）
に

町
田
商
工
会
議
所
総
務
部
（
〒
１９４

―
０
０
１
３
、
原
町
田
３
―
３
―

２２
）
へ
。

1

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
1
７
２
４
・

４
０
３
６

【
ソ
バ
打
ち
名
人
に
教
わ
る
手
打

ち
ソ
バ
】

4

１１
月
１
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜

午
後
２
時

5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

9

蕎
麦
店
店
主

8

２０
人
（
申
し
込
み
順
）

7

１
０
０
０
円

2

１０
月
１１
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
保
育
（
１
歳
６
か
月
〜
就
学

前
）
を
ご
希
望
の
方
は
、
あ
わ
せ

て
お
申
し
込
み
下
さ
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10月18日正午～午後6時/総合体育館/インドアフィールド（グリーンラ
ウンド）部門　BB、RC、CP各男女）/一般700円、学生500円

10月17日午前8時50分星谷寺（小田急線座間駅下車徒歩5分）集合/星谷
寺～海老名運動公園（9㎞ゴール）～愛甲石田駅前　行程17㎞/500円　
※持ち物　弁当、水筒、雨具等

10月17日正午～午後3時/総合体育館/初心者実技指導（自由練習も可、貸弓
具が必要な方は事前に町田市アーチェリー協会、1734・0321へ）/600円

直接会場へ
市内在住、在勤、
在学の16歳以上
の方

市内在住、在勤、
在学の小学生以上
及び会員

秋季インドア
アーチェリー

市民ウォーキング
「平成の大山詣で・二日目」

アーチェリー
講習会

種目・教室名・施設名

種目・教室名 日時/会場/内容/費用 対象 申し込み

日時 内容 費用 定員 対象 申し込み

塚 原 光 男
（金メダリスト）
の 体 操 教 室

町田市家庭婦人
バ レ ー ボ ー ル
秋 季 大 会

小学生スクールA・B

11月10日～2010
年3月9日の毎週火
曜日（12/22、29、
1/19除く）全15回

11月12日～2010
年3月4日の毎週
木曜日（12/31、
2/11除く）全15回

11月5日、12日、19日、
26日の全4回

漓午後3時15分
～4時15分

滷午後4時30分
～5時45分

澆午後3時15分
～4時15分
潺午後4時30分
～5時45分

A＝午後4時20分
～5時10分
B＝午後5時30分
～6時20分

マット、跳び箱、ト
ランポリンの技
術訓練・準備体操、
柔軟体操の習得

各2万円

市内在住、在園の
幼児（年中組）

市内在住、在学の小学
1～6年生（男子）
市内在住、在園の
幼児（年長組）

市内在住、在学の小学
1～6年生（女子）

市内在住の既婚の家
庭婦人で構成された
チーム

小学1～6年生の初心者、
※前回参加の受講月と
クラスの色、初めての
方は分かる範囲でお子
さんの泳力、「初参加」
と記入。

往復ハガキ（１人1枚）
に教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番
号・年齢・返信用にも
あて先を明記し、10月
21日まで（消印有効）
にサン町田旭体育館へ
※定員に満たない場合
は中止。

大会要項参照のうえ10
月19日午後5時までに
総合体育館へ

往復ハガキ（１人1枚）に
教室名・住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・年齢・
返信用にもあて先を明記し、
10月17日まで（消印有効）
に室内プールへ

漓、澆＝
各20人
（抽選）

滷、潺＝
各30人
（抽選）

もぐれないから
浮き身、キック、
クロール、背泳
ぎ25メートル完
泳を目指す

各3,200円 各40人
（抽選）

11月7日午前9時10分から受付、
10月29日に代表者会議（費用徴収）

9人制
トーナメント戦

１チーム
5,500円

サン町田旭体育館
（〒194-0023、旭町3-
20-60、1720・0611）

総合体育館（1724・
3440）

室内プール（〒194-
0203、図師町199-1、
1792・7761）

スポーツ施設からのお知らせ

大会要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com)から
ダウンロードできます/会員の費用は変わる場合があります/詳細はホームページまたは直接町田市体育協会へお問い合わせ下さい

1体育協会事務局1724・3443町田市体育協会からのお知らせ
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市 民 カカ レレ ンン ダダ ーー
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“図師・桜台線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

☆市民ホールギャラリー（～１８日　木彫コ
ンパニー作品展○問 玉利1734・２４２４）
☆国際版画美術館市民展示室（～１８日　み
ずき会展○問 小瀬澤1722・０１６６）
☆町田市フォトサロン　2階展示室（～２６日
「アメリカ西部自然遺産巡り」小川　洸

　○問 町田市フォトサロン1736・８２８１）

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“高ケ坂・成瀬線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”
☆国際版画美術館市民展示室（～１８日　
MOA美術館町田みんなの児童作品展○問 水
谷1728・５３６４）

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“小山・相原線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“図師・桜台線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

○江戸川競艇開催（～２１日　○問 東京都六市
競艇事業組合103・3656・０６４１）

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“薬師台・木倉・緑山線”“藤の台・木曽線”
☆市民ホールギャラリー（～２５日　第４９回
町田市書道連盟展○問 町田市書道連盟1796・
７９６６）

☆国際版画美術館市民展示室（～２５日　第１４
回水彩画サークル作品展○問 林1725・９３
２２/～２５日　第１６回　グループO展○問 坂
口1728・１５８１）

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴仁愛医院○内 ○小 

（高ヶ坂892　1728・１０５５）
　蜴飯田内科クリニック○内

（森野1-33-12　1725・３８０１）
　蜴西嶋医院○小  ○内

（成瀬台3-8-18　1726・７８７１）
　蜴ながさか小児クリニック○小 

（大蔵町2221-2　1708・１７８１）
　蜴久田医院○内

（忠生3-20-2　1793・４１１４）

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴熊谷医院○内

（金森1793-514　1795・５３２５）
　蜴川口内科クリニック○内

（中町1-30-24　1725・６２０６）
　蜴ほづみ小児科医院○小 

（南大谷1426-138　1728・０２７５）
　蜴富医院○内

（大蔵町109　1735・５６５５）
　蜴栗原内科医院○内

（木曽東1-9-19　1726・６５７１）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○少年相談〈子どもの非行・いじめなどについて〉（９
時～４時　市民相談室　事前に八王子少年センターへ
電話で予約＝1042・642・１６７７）

○不動産相談〈不動産取引全般について〉（１時３０分～
４時　市民相談室　電話予約制＝1724・２１０２）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝1724・
２１０２）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○登記相談〈不動産や会社登記など登記全般について〉（１
時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝1724・２１
０２）

○母性保健・母乳育児相談（１０時～正午、１時～３時　
健康福祉会館　助産師による相談　妊娠の計画に関す
る相談可　乳房マッサージ要予約　電話相談も受け付
け＝1725・５４１９）

○なんでも健康・栄養相談（９時１５分～１０時３０分　１時
１５分～３時　健康福祉会館　○問 健康課1725・５１７８）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○人権身の上相談〈人権侵害などの問題について〉（１
時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝1724・２１
０２）

○心配ごと相談（１０時～正午、1時～３時　電話相談の
み受け付け＝172９・５０７０　○問 町田市社会福祉協
議会1722・４８９８）

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴望月外科胃腸科クリニック○内

（つくし野2-8-16　1795・４５２３）
　蜴なかまち内科・外科医院○内

（中町3-15-17　1725・００２８）
　蜴加藤医院○内

（玉川学園5-24-40　1732・８５６６）
　蜴なかの整形外科・内科○内

（能ケ谷町5002-1　1737・３６６９）
　蜴小出クリニック○内 ○小 

（木曽東1-15-40　1721・２９１８）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○国税相談〈所得税・相続税など国税全般について〉（毎
月第３火曜日１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制、
次回分まで受付＝1724・２１０２）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　あけぼの病院

（中町 1-11-11　1728・１１１１）
　蜴外科系　町田市民病院

（旭町2-15-41　1722・２２３０）
　　　　　　おか脳神経外科

（根岸町27-1　1798・７３３７）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　町田慶泉病院

（小川1546-2　1795・１６６８）
　蜴外科系　多摩丘陵病院

（下小山田町1491　1797・１５１１）
　　　　　　つくし野外科胃腸科

（つくし野 3-4-8　1795・５８２１）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）
★休日耳鼻咽喉科急患診療（午前９時～午後５時）
　あいの耳鼻咽喉科医院

（木曽町499-15　1725・１１０８）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院

（小川1546-2　1795・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分 ：市立博物館前、東玉川学園１丁目児童
 　公園、上小山田町はなみずき公園
　１時５０分 ：成瀬台公園
　２時 ：柄沢公園
　３時１０分 ：朝日公園、南つくし野やなぎ公園、矢
 　部八幡

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田市民病院

（旭町2-15-41　1722・２２３０）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時３０分 ：三輪中央公園、福音会
　１時５０分 ：山王塚公園
　２時 ：能ケ谷にじの丘公園、武蔵岡住宅
　３時 ：金井森の丘公園
　３時１０分 ：鶴川台丘の里公園
　３時２０分 ：大戸観音堂

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田病院

（木曽東4-21-43　1789・０５０２）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　２時 ：鶴間三角公園、淡島公園、常盤団地
　３時１０分 ：鶴間公園、都営山崎町アパート公園、
 　馬場児童公園前
★町田市障がい者歯科応急診療所＝健康福祉会館内
（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、完
全予約制のため必ず事前に電話で連絡を＝1725・
２２２５）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院 

（中町1-11-11　1728・１１１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分 ：薬師台青空公園、藤の台住宅管理組合前
　１０時３０分 ：小山観音谷戸
　２時 ：小山田桜台
　２時１０分 ：忠生公園内駐車場
　３時１０分 ：都営八幡平アパート
　３時２０分 ：木曽学童保育クラブ前、シーアイハイ
 　ツ町田

★救急当番医（内科系　午後1時～翌朝８時）
　南町田病院

（鶴間1008-1　1799・６１６１）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　多摩丘陵病院 

（下小山田町1491　1797・１５１１）
　蜴外科系　南町田病院

（鶴間1008-1　1799・６１６１）
　　　　　　おか脳神経外科

（根岸町27-1　1798・７３３７）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院

（下小山田町1491　1797・１５１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　３時 ：金井関山公園

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院

（小川1546-2　1795・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分 ：小山白山公園、境川団地市場前、上宿
 　公園
　1時５０分 ：総合体育館駐車場入口
　２時 ：四つ木橋公園、小山田会館
　３時 ：つくし野セントラルパーク
　３時１０分 ：能ケ谷いずみ公園、谷戸クラブ
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【内科系・外科系】 
　　・町田市民病院　　　　７２２・２２３０
　　・多摩丘陵病院　　　　７９７・１５１１ 
　　・町田慶泉病院　　　　７９５・１６６８ 
　　・南町田病院　　　　　７９９・６１６１ 
【内科系のみ】 
　　・町田病院　　　　　　７８９・０５０２ 
【外科系のみ】 
　　・おか脳神経外科　　　７９８・７３３７ 
※電話番号をお間違えのないようご注意下さい。
　おかけになる前にもう一度ご確認を ！ 

救急病院・救急当番医は 
受診の前に必ずお電話を 

二次救急医療（入院を必要とする救急
医療）に毎日２４時間対応します。
※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい。

毎日実施しています

710・0927

診療時間＝午後７時～１０時（受付は午後９時３０分まで）

※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい
午後６時から電話をお受けしています

法律相談は電話予約制です

市民相談室1724-2102

金曜日の午前８時３０分から
次週分（先着４０人）の予約を受け付けます。

救急当番医などのお問い合わせ

医師会テレホンサービス
1７３９・０６６０

http://www.machida.tokyo.med.or.jp
医　師　会　ホ　ー　ム　ペ　ー　ジ

教育相談（月～金）教育センター
電話相談9：00～12：00

1：00～  4：30

来所・出張相談の予約

792－6548

792－6546

飲酒運転は飲酒運転は
　絶対　絶対にやめにやめましましょう！
飲酒運転は
　絶対にやめましょう！

マナーを守って
ペットを飼いましょう

月・火・木・金・土曜日：午前９時３０分～午後４時
水曜日：午後１時～８時（第三水曜日は除く）

電話による女性悩みごと相談
（家庭・人間関係・女性への暴力）

 男女平等推進センター（町田市民フォーラム内）

法律相談有り＝要予約1７２１－４８４２

広
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・
２
１
０
１

町田市広報番組　　　　　放送中！
現在放送中の番組は5分間のファンタジードラマ！？
○放送時間

○インターネットでも配信中

J:COMせたまち

iTSCOM

多摩テレビ

金曜日午後3時15分、土曜日午後8時15分

金曜日午後10時45分、日曜日午後2時55分

毎日午前8時45分、午後1時15分、5時15分、10時25分

まちテレ 検索

・町田市ホームページ＞広報TV“まちテレ”
・YouTube、Yahoo！オフィシャルチャンネル
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