
（7）ちょっと聞きたい　あれこれコール 町田市コールセンター町田市コールセンター  0 4 2 ・7 2 4 ・5 6 5 62009.　8.　21

仲 　 間 　 に仲 　 間 　 に仲 　 間 　 に仲 　 間 　 に仲 　 間 　 に

らっこクラブ 毎月１～２回午前中 鶴川市民センターほか 入会無料・月３００円 　林洋子蕁０４２-７３５-７８７５ １歳～未就園児　見学可
親子クッキング♥グリーンミレー♥ 月１～２回午前１０時～１１時３０分 成瀬センターほか 入会無料・１回３５０円 上崎蕁　７２０-５２３５ ０才～親子　要予約
★★子供英会話★★ 齎・贓午後４時３０分～５時３０分 旭町地区会館ほか 入会無料・月２６００円 小宮蕁７２２-１８４７ 年長・小学生　詳細電話で
サンダンス英会話サークル 毎週贔午後３時～４時３０分 なるせ駅前市民センター 入会無料・月３０００円 貝原蕁０４２-７２０-３７０４ 詳しく知りたい方は電話を
Ｈｅｌｌｏに続け!の会　初級英会話 毎週贐午前１０時～１１時３０分 町田市民フォーラムほか 入会１０００円・月３５００円 香月蕁７２１-７０５３ 外人講師　若干名募集
♥ビデオで英語のリスニングしよう! 毎週賍午後２時～、午後７時～ まちだ中央公民館 入会無料・月３５００円 リスニングフル田中蕁０８０-３２７９-１８０４ 英語の名曲も楽しみます!!

英語を読んで話して楽しむ会 月３回齎午前１０時～１１時３０分 まちだ中央公民館ほか 入会１０００円・月３０００円 木村蕁０４２-７２６-５９２０ 幅広く楽しめます
「かりん」英語でニュースを読む会 第１・２・３贔午前１０時～１１時３０分 まちだ中央公民館ほか 入会１０００円・月３０００円 ヤスダ蕁７２４-０７８６ 初心者歓迎・先ずは見学を
中国語会話サークル松花会　上級 月３回贖午前１０時～１１時５０分 なるせ駅前市民センター 入会１０００円・月３０００円 松尾蕁７２１-８６８７ 見学歓迎
中国語会話サークル六夜会　中級 月３回贖午後７時～９時 なるせ駅前市民センター 入会１０００円・月３０００円 松尾蕁７２１-８６８７ 見学歓迎
書を楽しむ会 毎週贔午後５時３０分～７時 三輪センター 入会１０００円・月３０００円 岩崎美鈴蕁０４４-９８９-０９２４ ９月４日開講
★実務書道クラブ★実用書・ペン字 月２回賍午後１時～４時、午後６時～９時 まちだ中央公民館 入会無料・月３０００円 斉藤蕁０９０-２７６６-１５０６ 初めての方も・無料体験有
着付け「紫の会」手結びのみ 月３回贐午前１０時３０分～午後１時３０分 なるせ駅前市民センター 入会１０００円・月２０００円 中井蕁　蕁　７２３-２０４７ 初心者歓迎　見学可
着物着付を楽しむ会 第１・３賍午後１時３０分～３時３０分 鶴川市民センター和室 入会１０００円・月２５００円 闍橋蕁０４２-７３５-３３０４ 随時浴衣七五三振袖講習有
着物の着付 第２・４贓午前９時～ 玉川学園文化センターほか 入会無料・月３０００円 中村蕁０４２-７２７-２６３９ 見学可
春耕町田俳句会 毎月第１齎午後１時～ 町田市民フォーラム 入会無料・月１０００円 瀬戸蕁０４２-７９７-１７２７ 初心者大歓迎!見学可
詩吟フォーラム　漢詩短歌俳句の朗詠 第１・２・３贖午後３時～５時 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 菅沢由美子蕁７２６-１１２５ 新人大歓迎、楽しい教場 
町田詩話会 第３贓午後２～５時 町田市民文学館 入会無料・月無料 宮崎亨蕁　０４２-７７２-５１３５ 現代詩の研究と創作
★詩吟教室　腹式呼吸で健康増進!! 月３～４回齎午前１０時～正午 忠生市民センター 入会無料・月３２００円 吟詠清心会・河合蕁７９４-２３３３ 初心者大歓迎
健康増進とストレス解消の詩吟教室 月４回毎週賍午前１０時～正午 成瀬センター 入会無料・月３２００円 小磯蕁０４２-７２６-９５０６ 初心者歓迎です
ダンスサークル　ハッピネス 毎週賍午後７時～９時 成瀬センターほか 入会１０００円・月２５００円 マトウ蕁０９０-８８９４-７４８５ 多少踊れる人　見学歓迎
ＳＤスバル・ダンススポーツサークル 贖午後７時３０分～９時３０分 鶴川市民センターほか 入会２０００円・月２０００円 高橋蕁０４２-７９１-３８２２ ペア男女　男性入会歓迎
ニューリーフ・町田ダンス連盟所属 毎月贓午後７時～９時４５分 忠生市民センターほか 入会２０００円・月３０００円 粕谷肇郎蕁０４２-７２３-４０５６ 多少経験のある方
ダンスサークル　サルビア会 毎週贖午前１０時～正午 忠生市民センター 入会２０００円・月２５００円 岸谷圭亮蕁７９３-６４１５ 踊れる男性リーダーおいで
社交ダンス　エリーダンスサークル 月４回賍午後７時３０分～９時 南市民センター　○Pあり 入会１０００円・月３０００円 三品蕁０９０-５５２３-１４０９ 初級・中級
サークル舞で楽しく社交ダンスを 毎週贔午後７時～９時 なるせ駅前市民　ほか 入会２０００円・月３５００円 中村蕁７２５-７４５８ 男足を学習したい女性歓迎
社交ダンス　月曜会 毎週贐午後７時～９時 南市民センターほか 入会１５００円・月２５００円 浅田蕁７２１-２６３５ プロ指導　多少踊れる方
社交ダンスサークル蘭プロ指導です 毎週賍午後１時～４時 木曽森野センター 入会無料・月２０００円 鈴木蕁０４２-７９２-９２０１（午前） 中高年の方やさしく指導
フォークダンス（若草） 毎月２回齎午後1時３０分～ なるせ駅前市民センター 入会無料・月１２００円 若草シオミ蕁０４２-７３２-７２１０ 見学可・お気軽にどうぞ
三井島システム健康体操教室 毎週贐午後２時４５分～４時 玉川学園こすもす会館 入会３０００円・月３０００円 闍橋蕁０４２-７２６-８０９１ 脳の健康のためにも体操を
智能気功同好会　健康と長寿を目指す 毎週贔午前１０時～正午 玉川学園文化センター 入会無料・月３０００円 栗山碩夫蕁０４２-７２３-７５８５ 体験・見学は自由（無料）
丹田呼吸・友の会 第２・４贍午前１０時～正午 玉川学園文化センター 入会無料・毎回５００円 斎藤蕁７３５-９５７２ 初心者歓迎
玉川学園太極拳愛好会 齎午後４時～５時 町田第五小学校体育館 入会無料・月１０００円 古市博子蕁７２８-９２７５ 丹田呼吸法　八段錦
武術太極拳クラブ　青河 毎週贖午後1時～５時 木曽森野センターほか 入会２０００円・月２５００円 野中蕁７９３-１２４８ 皆んなで楽しく学べます
ヨガと健康総合研究サークル 毎週贖午前１０時～１１時３０分 南成瀬ひふみ町内会館内 入会２０００円・月２５００円 上村雅子蕁７２６-７９９０ 老若男女どなたでもどうぞ
女子ソフト　ワンダフル・マザーズ 毎週贖午前１０時～午後０時３０分ほか 山崎団地内小公庭ほか 入会無料・月１０００円 大坪蕁０９０-２７４０-６３４４ 未経験の方もどうぞ!

ママさんサッカー鶴川ドラゴンズママ 毎週贍午前９時３０分～正午または午後1時～ 真光寺中学校校庭 入会無料・月１０００円 小杉蕁０４２-７３５-２８２３ 初心者の方、大歓迎です
◆春風会少年剣道教室◆ 贓贔午後６時３０分～８時３０分 南成瀬中・小川小体育館 入会２５００円・月１５００円 宮島蕁０４２-７９５-４５３２ 心と体をたくましく!

［鶴川メンネルコール］ 毎週賍午後４時～６時 鶴川２団地管理事務所別室 入会無料・月２０００円 山田貞雄蕁０４２-７３５-６２７５ 初心者の方もどうぞ!

コーラスはづき蠡 第１・２・４齎午前１０時～正午 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月２５００円 福田蕁７３７-１８６８ 初心者歓迎　見学可
女声コーラス・アマポーラ 毎週贓午前１０時３０分～午後０時３０分 玉川学園こすもす会館 入会１０００円・月３０００円 山本蕁　蕁　０４２-７２８-５４９５ お気楽にまずは見学を!

楽しい合唱団　マッジョラータ 毎週贐午前１０時～正午 本町田団地集会所 入会無料・月３０００円 原山蕁７２４-９６９９ 初心者の方大歓迎です
町田ことぶき合唱団・合唱を楽しむ 毎週贓午前１０時～正午 成瀬センターほか 入会無料・月３０００円 クノリアヤコ蕁　蕁　７２３-２３６５ ５０歳以上女性歌の好きな方
町田混声合唱団 毎週贔午後７時～９時 町一中ミーティングルーム 入会５００円・月３０００円 江川蕁７９３-２１１６ 初心者の方もどうぞ!

混声合唱「コーロ　ピアチェーレ」 練習毎週贖午後３時～５時、発表年２回 小山田桜台三和横集会所 入会１０００円・月３０００円 事務局鈴木めぐみ蕁７９７-２４９４ ９月４日杜のホール橋本出演
木管アンサンブル「クレッシェンド」 毎月第２・４贖午前９時～正午 成瀬センター 入会無料・月３５００円 奥定（おくさだ）蕁　０４２-７３２-８５２０ ファゴット、オーボエ募集
マハロ・ハワイアンズのメンバー募集 月２回贍贇の午後中心 まちだ中央公民館音楽室他 入会無料・月無料 梅谷隆一蕁０４２-７２３-２８６０ 経験者希望・全パート
ハワイアンカルアラニキーボード奏者 月３回くらい賍午前９時～正午 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月１０００円 闍田蕁０４２-７３２-９０２１ 気楽に御連絡下さい
創作和太鼓【玄】oku 毎週贖贍贇の１日 なるせ駅前市民　ほか 入会無料・月２０００円 星野真哉蕁０４４-９８７-００６２ 初心者の方もどうぞ!

大正琴を楽しむ会 毎月齎ニ回午前１０時～１１時３０分 まちだ中央公民館 入会無料・月３０００円 小宮蕁０９０-９３７１-７３００ 初心者可（男女問わず）
EARTH外国人をモデルに絵をかく 毎月１～２回贖午前または午後 まちだ中央公民館6～8階 入会無料・月約１５００円 西村正隆蕁０４２-７９８-２３６４ 美術を通しての国際交流
（本町田囲碁同好会）棋友会 毎週贍午後1時～５時 本町田都営集会所 入会無料・月３００円 会長・高野蕁７２３-６２７２ 初心者の方、女性もどうぞ
まちだ写好会　写真を学び、楽しむ 講評会：毎月２回　平日開催 まちだ中央公民館 入会無料・月２５００円 武井蕁０４２-７２３-４０５３ 見学歓迎
町田朗読愛好会 毎週贔午後６時～８時 玉川学園文化センター 入会無料・月３５００円 小林蕁７２７-０４７１ 基礎からしっかり教えます
聴き方勉強会 月２回齎昼コース、夜コース まちだ中央公民館 入会無料・月５００円 藤原蕁０４２-７２４-０２９０ 人間関係作りの学びです
闍砂かるた会（百人一首） 第２・４賍午後１時３０分～４時 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月５００円 鐡川蕁７２２-６３７０ 初心者の方もどうぞ
さわらび山の会 毎月第一贓午後７時～ まちだ中央公民館（109） 入会５００円・月８００円 篠原延和蕁０４２-７３５-３２１３ 初めての方からベテラン
プリザーブドの花に挑戦しませんか 月末 玉川学園文化センター 入会無料・月２０００円 フローラルクラブ蕁７２５-４６７７ 花材費は別途かかります
元気のでるフラワーアレンジ!四季彩 毎月第1賍午前１０時～１１時３０分 町田市民文学館3階会議室 入会１０００円・月無料 八木沢蕁０４２-７３７-１８８９ ３日前まで受付・要材料費
♥キルトサークル「アップル」 月２回第1・３齎午前９時３０分～正午 まちだ中央公民館学習室 入会無料・月２０００円 津留蕁７９５-２３２６（要申込） 初心者の方もどうぞ!

相原マジッククラブ（手品） 第1・3齎午後７時～９時 堺市民センター 入会無料・月１０００円 キワダ蕁０４２-７７３-６４２１ 初心者歓迎
Eメール仲間で集うシニアネット町田 毎月第３贐午後２時～例会 まちだ中央公民館ほか 入会１０００円・月約８４円 キムラ蕁０４２-７２３-８９５３ 学ぶ、遊ぶ、グループ多数
日中文化交流会 月３回贓午前１０時３０分～午後０時３０分 まちだ中央公民館 入会無料・月３０００円 えび蕁０４２-７９２-０３３０ 初心者大歓迎ですお気軽に

催　し　名 日　　　　時 会　　　場 費　用 備　考（対象等）連　絡　先 
カナリヤなつかしい歌を歌う会 ９月２日、３０日午後２時～ 玉川学園文化　会議室 ２０００円 須佐1７２２-３４９９ 
サルビア中高年社交ダンスパーティー ９月３日、１０月1日午後1時３０分～４時 鶴川市民センターホール ３００円 闍瀬1０４２-７３４-１８４８ お気軽におでかけ下さい
たのしい英会話　米人講師　２歳～８０歳まで ９月４日贔、５日贖午前１０時～ 玉川学園文化センター １５００円 シュエリン1７２９-３６６６ 要予約・初心者～中級歓迎
人間関係学CAFE「わ・わ・わ」 ９月４日贔午後６時３０分～８時３０分 まちだ中央公民館 無料 イザワ1　７２９-７０１９ 若者について話しましょう
▲楽しい沢登り教室（室内学習１回、実践１回） ９月５日、６日午前１０時～ 町田市民フォーラム １０００円 町田グラウス山の会・深沢1７９１-１９４８ ６日は終日実践沢登り
♥ダンスパーティー　SDC石井♥ ９月５日、１３日午後1時 健康福祉会館　○Pなし ５００円 石井1０８０-１３６０-８０３６ お一人でもどうぞ!!

夕暮れ鳴く虫音楽会＝鐡谷昭憲さんを迎えて＝ ９月５日贖午後３時～８時 野津田公園ヤマナラシ広場 ５００円 雑木林の会・堀江1　７２８-５３０５ 小雨決行・軽食持参で
健康（足半）草鞋作り（希望者は普通草鞋） ９月６日午後1時～５時 せりがや会館会議室 １５００円 闍橋英雄1０９０-１２００-０７９８ 材料は用意します
町田ダンシング社交ダンス自主練習会 ９月６日、１３日、２０日午後1時～ 小山市民センター ３００円 新城1０８０-１１６４-９２５６ 参加自由、９月２７日もあり
★月蓉会　ダンスパーティー ９月７日、１０月５日午後1時３０分～４時 鶴川市民センターホール ３００円 川村1７３５-１９４２ 素敵な曲でお楽しみ下さい
親子リズム遊び♪1歳～未就園児♪ ９月８日、１７日午前１０時～１１時 鶴川市民センター２階和室 1回５００円 あっぷっぷ・森岡1７３６-４７０２ 飲み物持参で予約不要です
講演西地中海のイスラーム★早大佐藤健太郎准教授 ９月８日齎午後1時３０分～３時３０分 町田市民　視聴覚室 ５００円 世界史の会・西島1７２２-２８３６ 要電話申込　
健美操の会　呼吸法　ゆるやかな体操 ９月９日、３０日午前１０時～ 鶴川市民センター和室1 無料 柴田敏子1０４２-７３５-９１８９ お気軽に参加下さい
境川清掃（河川敷のゴミ拾い） ９月１０日賍午前１０時～１１時３０分 境川の鹿島橋際 無料 エコネット町田・松尾1７２１-８６８７ 事前に電話を
汗を流してジャズってみませんか?楽しいよ合唱!! ９月１１日、１８日、２５日午前９時４５分 成瀬が丘ふれあい会館ほか 無料 くどう1０７０-６６５２-２５１４ 子ども同伴OK初心者歓迎
お茶を飲みながら手作りやお話しを楽しみませんか ９月１１日贔、２７日贍午前１０時～午後４時 南大谷さくら会館会議室 無料 あじさい増岡1０９０-１４６１-００４４ １０月２５日贍もあり
町田市美術協会主催公開講座「裸婦デッサン会」 ９月１２日贖午後1時３０分～４時３０分 国際版画美術館アトリエ １０００円 闍砂寿一1　７２５-４６３３ 定員２０名先着順
今学校はどうなっているのか　教育現場からの報告 ９月１２日贖午後２時～ 鶴川市民センター会議室 ３００円 ９条の会つるかわ橘1７２６-４６６６ 話沢野元都立七生養護先生
学童保育ってどんなとこ？市に代わって説明します ９月１３日贍午前１０時～正午 まちだ中央公民館ホール 無料 保育園保護者会連絡会白井1７２７-３７２６ 保護者の生情報!保育有
秋のはまなすダンスパーティー（ダンス大好き） ９月１３日贍午後1時～４時 町田市文化交流センター １０００円 はまなす・星山1０４２-７２６-４９７３ 健康福祉会館９月１日、２１日
★社交ダンス技術講習会!講師元トッププロ ９月１３日贍午後1時３０分～３時 木曽森野センターホール ５００円 LOD1０９０-２７２５-４６２４ 男女年齢問わず
アカシアダンスサークル　ダンスパーティー ９月１３日贍午後1時３０分～４時 堺市民センター ５００円 雨宮利彦1７７１-４７４０ ミキシングダンスあり
★プリザーブフラワーアレンジ体験!ブルーハワイ ９月１７日賍午前１０時３０分～正午 まちだ中央公民館美工室 無料 フォーシーズン飯田1０９０-７８０６-２０３１ 要予約・月１回賍開催中!

ヴォイストレーニングとコーラス体験 ９月１７日午後1時～３時 鶴川市民センター音楽室 無料 じんざ1０４２-７３４-４０７９ 女声コーラスの団体です
☆話し方勉強会説明会　スピーチ　日常会話など ９月１７日賍午後1時３０分～３時 町田市民フォーラム４階 無料 話し方連盟・水口1７９６-１９８４ １０月開始、月３回
★夏のダンスパーティー ９月２０日贍午後1時～４時 健康福祉会館　○Pなし ５００円 ライジングサン望月1７３２-７２１７ ミキシング有　お気軽に
ホメオパシー講演DVD上映「症状はありがたい」 ９月２０日午後２時～４時３０分 まちだ中央公民館視聴覚室 １０００円 家庭でできる健康管理の会1７２０-３９７２ １５分前開場。直接会場へ
町躍鼓（まちやっこ）演目発表会　～和太鼓演奏～ ９月２０日贍午後２時開演 ひなた村カリヨンホール 無料 倉持1０７０-６６４２-６７３０ 
視覚にハンディのある人たちとのハイキング ９月２０日、１０月１８日午前８時３０分 小田急線町田駅西口 １３００円 峯崎1７９３-２６７４（要申込） 巣鴨・港の見える丘公園
●自作ビデオの発表会●笑いと感動一見の価値有● ９月２１日贇午後1時～４時頃 町田市民　3階ホール 無料 町田映像クラブ・荻原1７９７-４０６７ ビデオ制作愛好者・募集中
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★ボーイスカウト町田１３団 月２～３回、贖贍贇(主に贍贇） 玉川学園文化センターほか 入会無料・月３０００円 山本蕁７２９-４０６０(平日は午後８時～) 年長～小５男子お気軽に
ガールスカウト東京都第６５団 毎月２～３回贍 鶴川市民センターほか 入会無料・月２２００円 児玉蕁７３４-６６１３ 就学前１年と小学生女子
ベビーマッサージC r e a m p e p e 月３回午後１時３０分～３時ほか つくし野センター和室 入会無料・月２０００円 C r e a m p e p e 蕁８５１-７０７２ プレママ、パパ、ママ
ママと幼児のための親子英語クラス 月３回齎午前１０時～１１時 成瀬センター 入会無料・月２０００円 秋田蕁０９０-８８９４-３３１５ 体験は無料です
親子文庫を中心とした子育てサークル 毎週齎午前、賍午後 小山市民センター図書 入会無料・月無料 川上蕁０４２-７７１-２４４２ 絵本をよむ人きく親子歓迎
アミーゴス　（スペイン語学習会） 毎週贍午前９時３０分～午後０時３０分 まちだ中央公民館 入会無料・月３０００円 事務局蕁０９０-８５１６-８７１２ 初、中、上級(見学歓迎)
スペイン語フレッサ 毎週贖午後１時３０分～４時 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 菊岡蕁０４２-７２１-７４９８
映画で英語 月３回贔午前９時～１０時２０分 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 川井元子蕁０４２-７２３-６９４２ 初級クラスです。見学歓迎
全然話せない人の英会話 贔午前１１時４５分～、贓午後２時３０分～ 高ヶ坂ふれあい　ほか 入会３０００円・月３０００円 白津蕁７２５-０２１１ 月３回・贓は米人講師
らんの会　やさしい英会話 齎午前１０時～正午月３回ほど まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 金子蕁０４２-７３５-４４２５ 見学においで下さい

サークル名・活動内容 活動日時 会　　　場 費　用 備　考（対象等）連　絡　先 
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