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●
新
・
『
地
域
保
健
医
療
推
進
プ

ラ
ン
』
を
策
定
し
ま
し
た

　

南
多
摩
保
健
医
療
圏
（
八
王
子

・
町
田
・
日
野
・
多
摩
・
稲
城

市
）
に
暮
ら
す
住
民
一
人
ひ
と
り

の
更
な
る
健
康
増
進
と
健
康
危
機

に
対
応
す
る
包
括
的
な
計
画
と
し

て
、
『
東
京
都
南
多
摩
保
健
医
療

圏
地
域
保
健
医
療
推
進
プ
ラ
ン

（
平
成　

年
度
〜
平
成　

年
度
）』

２０

２４

を
策
定
し
ま
し
た
。
町
田
市
健
康

課
や
市
立
図
書
館
な
ど
の
ほ
か
、

南
多
摩
保
健
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
閲
覧
で
き
ま
す
問
南
多
摩
保

健
所
企
画
調
整
係
��
０
４
２
・
３

７
１
・
７
６
６
１

●
明
和
寄
席
開
催

日
３
月　

日
午
後
７
時
場
明
和
荘

１３

タ
イ
ム
ス
（
コ
メ
ッ
ト
会
館
５

階
）
出
演
瀧
川
鯉
昇
、
昔
昔
亭
桃

太
郎
、
春
風
亭
柳
好
申
電
話
で
明

和
荘
タ
イ
ム
ス
（
��
７
２
６
・
９

８
４
９
）
へ

●
『
ぃ
ぃ
爺
ぃ
ラ
イ
ダ
ー
』
上
映

と
製
作
者
の
話
を
聞
く
会

日
３
月　

日
①
午
前　

時
〜
午
後

２８

１１

０
時　

分
②
午
後
３
時
〜
４
時　

３０

３０

分
場
森
の
さ
ろ
ん
費
５
０
０
円
申

電
話
で
み
ず
き
の
会
（
��
７
８
９

・
３
９
０
６
）
へ

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

手
話
講
習
会
（
①
初
級
②
中
級
③

上
級
④
養
成
の
昼
夜
全
８
ク
ラ

ス
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
で　
１６

歳
以
上
の
方
（
④
は　

歳
以
上
）、

１９

③
④
は
入
講
試
験
あ
り
日
５
月
９

日
〜
２
０
１
０
年
３
月　

日
（
全

１３

　

回
）
費
５
０
０
０
円
か
ら
申
４

３２月
１
日
ま
で
（
必
着
）
／
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
問
同
セ
ン

タ
ー
��
７
２
５
・
４
４
６
５

●
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会
の

お
知
ら
せ

問
同
協
会
��
７
１
０
・
１
０
２
３

【
コ
モ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
】

内
各
種
サ
ー
ク
ル
の
ほ
か
、
相
互

扶
助
家
事
援
助
活
動
や
夕
食
サ
ー

ビ
ス
、
緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス

【
元
気
塾
・
水
泳
教
室
】

対
市
内
在
住
で　

歳
以
上
の
方
日

６０

４
月　

日
〜
６
月
９
日
（
全
５

２４

回
）
場
す
み
れ
会
館
プ
ー
ル
費
３

５
０
０
円
申
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所

・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
３
月　

日
ま
で
に
同
協
会

３１

（
〒　

－

０
０
２
２
、
森
野
４

－

１９４

８

－　

）
へ

３９

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
・
フ
ラ
ワ
ー
セ
ラ
ピ
ー

研
究
会
・
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座
・
一
日
体
験
教
室

日
３
月　

日
費
１
５
７
５
円
申
３

２５

月　

日
ま
で
に
電
話
で
同
会
（
��

１９

　

・
３
４
０
９
・
３
７
５
６
）
へ

０３●
町
田
市
文
化
・
国
際
交
流
財
団

職
員
（
臨
時
）
募
集

対
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方
申

３
月　

日
ま
で
（
必
着
）
に
直
接

２５

ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み
問
町
田

市
民
ホ
ー
ル
��
７
２
８
・
４
３
０

０●
こ
ば
と
保
育
園
保
育
士
（
常

勤
）
募
集

対
有
資
格
者
問
同
園
��
７
９
６
・

３
６
２
８

●
わ
か
ば
保
育
園
保
育
士
（
嘱

託
）
募
集

対
有
資
格
者
申
３
月　

日
ま
で

１９

（
必
着
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で

申
し
込
み
問
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ

ス
協
会
��
７
２
８
・
９
０
６
７

●
町
田
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
同
署
��
７
２
８
・
７
２
１
１

【
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
告

書
作
成
】

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:

//w
w
w
.n
ta.g
o.jp

）
の
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
申

告
書
等
が
作
成
で
き
ま
す
。
申
告

書
の
提
出
及
び
納
付
期
限
は
、
所

得
税
及
び
贈
与
税
＝
３
月　

日
、

１６

消
費
税
（
個
人
事
業
者
）
＝
３
月

　

日
ま
で
で
す
。

３１【
振
替
納
税
を
ご
利
用
下
さ
い
】

　

所
得
税
・
個
人
事
業
者
の
消
費

税
の
納
税
に
は
「
振
替
納
税
」
を

ご
利
用
下
さ
い
。
新
規
に
申
し
込

む
場
合
は
、
所
得
税
は
３
月　

日
１６

ま
で
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税
は

３
月　

日
ま
で
に
「
口
座
振
替
依

３１

頼
書
」
に
必
要
事
項
を
記
載
の
う

え
、
税
務
署
ま
た
は
金
融
機
関
へ

提
出
し
て
下
さ
い
（
郵
送
可
）
。

口
座
引
落
日
は
所
得
税
＝
４
月　
２２

日
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税
＝
４

月　

日
で
す
。

２７

な
た
ね
油
し
ぼ
り

　

野
津
田
町

の
七
国
山
地

区
で
栽
培
し

て
い
る
な
た

ね
か
ら
油
を
し
ぼ
り
、
４
２
５
ｇ

ビ
ン
１
本
８
０
０
円
で
販
売
し
ま

す
。

期
日
３
月　

日
（
土
）

２１

販
売
時
間
午
前
９
時　

分
か
ら

３０

（
売
切
れ
次
第
終
了
）

実
演
時
間
午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

実
演
と
販
売

リ
ス
の
巣
箱
作
り

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
は
親
子
参
加

で
お
願
い
し
ま
す
。

日
３
月　

日
（
土
）
午
前　

時
か

２８

１０

ら場
町
田
リ
ス
園

定　

組
（
申
し
込
み
順
）

２０
申
電
話
で
町
田
リ
ス
園
（
��
７
３

４
・
１
０
０
１
）
へ
。

参
加
し
よ
う
！

図
書
館
の
達
人

入

門

講

座

　

レ
フ
ァ
レ
ン
ス
コ
ー
ナ
ー
の
資

料
を
実
際
に
使
っ
て
簡
単
な
問
題

を
解
き
な
が
ら
、
基
本
的
な
辞
典

類
や
図
書
館
で
調
べ
る
コ
ツ
を
紹

介
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
、
ま

た
は
相
模
原
・
八
王
子
・
府
中
・

調
布
・
日
野
・
多
摩
・
稲
城
各
市

在
住
の
高
校
生
以
上
の
方

日
３
月　

日
（
月
）
午
後
２
時
〜

３０

４
時

場
中
央
図
書
館

定　

人
（
申
し
込

１０
み
順
）

申
３
月　

日
午
前

１３

　

時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
中

１０央
図
書
館
４
階
メ
イ
ン
カ
ウ
ン

タ
ー
（
��
７
２
８
・
８
２
２
０
）

へ
。
１
回
の
申
し
込
み
で
２
人
ま

で
可
。

来
て
見
て
触
っ
て
サ
ク
サ
ク
解
決

　

牧
原
憲
夫
著
『
全
集
日
本
の
歴

史　

第
十
三
巻　

文
明
国
を
め
ざ

し
て
』
（
小
学
館
、
２
０
０
８

年
）
と
、
評
者
の
報
告
を
手
が
か

り
に
、
幕
末
か
ら
明
治
前
期
が
ど

の
よ
う
な
時
代
だ
っ
た
の
か
、
自

由
民
権
運
動
と
は
何
だ
っ
た
の
か

を
皆
さ
ん
と
と
も
に
考
え
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
３
月　

日
（
日
）
午
後
１
時　

２２

３０

分
〜
４
時　

分
３０

場
同
館
閲
覧
室

評
者
筑
波
大
学
教
授
・
中
野
目
徹

氏
、
館
林
市
史 
編  
纂 
専
門
委
員
会

へ
ん 
さ
ん

専
門
委
員
・
中
嶋
久
人
氏

問
自
由
民
権
資
料
館
��
７
３
４
・

４
５
０
８

 

自
由
民
権
資
料
館 

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
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�
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�

�
�
�
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●
和
光
大
学
退
職
記
念
「
白
石
昌

夫
自
選
展
」

日
３
月　

日
〜　

日
午
前　

時
〜

１２

２１

１１

午
後
５
時
場
同
大
学
内
同
大
学
長

の
油
彩
作
品
展
問
同
大
学
��
０
４

４
・
９
８
８
・
１
４
３
３

●
和
光
大
学
オ
ー
プ
ン
・
カ
レ
ッ

ジ
体
験
講
座
実
施

　

必
ず
時
間
割
を
確
認
し
て
下
さ

い
日
３
月　

日
〜　

日
、
４
月
６

２３

２８

日
〜　

日
場
同
大
学
ぱ
い
で
い
あ

１１

教
室
ほ
か
内
万
葉
集
、
絵
本
制

作
、
ス
ケ
ッ
チ
、
ジ
ャ
ズ
、
中
国

語
な
ど
問
同
大
学
企
画
広
報
課
��

０
４
４
・
９
８
８
・
１
４
３
３

室内プールのスポーツ教室 問室内プール��７９２・７７６１（番号のおかけ間違いにご注意を）

申し込み日時／内容等対　象種目・教室名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・コース名・住所・氏名（ふり
がな）・学年・性別・電話番号・前回の受講月とクラスの色・初
めての方は「初参加」と分かる範囲でお子さんの泳力を明記し、
返信用にもあて先を書いて、３月１７日まで（消印有効）に室内プ
ール（〒１９４－０２０３、図師町１９９－１）へ。
※ハガキに不備がある場合は落選。

４月２日～３０日の毎週木曜日、Ｃコー
ス＝午後４時１０分～５時、Ｄコース＝
午後５時２０分～６時１０分／もぐれない
～キック、クロール・背泳ぎ２５メート
ルを目指す／各４０人（抽選）／３２００円

小学１～６年
生の初心者

小学生スクール
Ｃコース

小学生スクール
Ｄコース

当日レッスン開始１０分前までに、２５メートルプールに集合して下
さい。
※券売機で公開指導券と通常のプール利用券をお買求め下さい。

４月９日、２３日、午前１１時～１１時５０分
／リズムに合わせた水中運動／約４０人
／１００円（別途プール利用券が必要）

市内在住、在
勤、在学で、
１８歳以上の方

水中運動公開指導

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局��７２４・３４４０

申し込み期日／会場／内容／費用対　　象種　　目

直接会場へお
いで下さい

３月１８日午前８時５０分鶴川駅前公園（小
田急線鶴川駅北口徒歩３分）集合／同公
園～鴨居駅前（１４㎞ゴール）～綱島駅前
（２３㎞ゴール）～鶴見駅前（３０㎞ゴー
ル）／５００円

市内在住、在
勤、在学の小
学生以上の方
及び会員

市民ウォーキング
「鶴見川Ｉウォーク
（自由歩行）」

３月２２日正午～午後６時／総合体育館／
３０ｍ８０㎝的、３６射×２ラウンド（部門、
ＳＢ、ＢＢ、ＲＣ、ＣＰ各男女）／５００円

市内在住、在
勤、在学の１６
歳以上の方

都民大会代表選考会
兼月例射会インドア
アーチェリー
会員の費用は変わる場合があります／詳細は体育協会ホームページ（http://www.machida-tai 
kyo.com）または直接体育協会へお問い合わせ下さい

総
合
体
育
館
か
ら
の

お

知

ら

せ

　

次
の
期
間
、
総
合
体
育
館

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

期
間
３
月　

日
（
月
）
〜
４

３０

月　

日
（
月
）

２０
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
��
７
２

４
・
４
０
３
６

スポーツ施設からのお知らせ
申し込み費用定員対　象内　容日時・会場教室名

往復ハガキ
（１人また
は１組〈親
子 〉 に １
枚）に教室
名・会場名
・住所・氏
名（ふりが
な）・年齢
・電話番号
を明記し、
返信用にも
あて先を書
いて３月１８
日まで（消
印 有 効 ）
に、総合体
育館（〒１９４
－００４５、南
成 瀬 ５ －
１２）へ。
※抽選。

４７００円

①３０組
②２５組

市内在住２歳６
か月～３歳の幼
児と保護者
※子どもの生年
月日を記入。親子で行う体

操及びレクリ
エ－ション

①総・体＝４月１６日～６月２５日の
毎週木曜日（５月７日を除く）②
サン・旭体＝４月１５日～７月８日
の毎週水曜日（４月２９日、５月６
日、７月１日を除く）／全１０回／
午前１０時～１１時

親子体操教
室

３０組

市内在住、在園
の４歳～６歳の
幼児と保護者
※子どもの生年
月日を記入。

４月１１日～６月１３日の毎週土曜日
／全１０回／午前９時３０分～１１時／
総・体

親子ふれあ
い体操教室

１４００円

①４０人
②２５人

市内在住、在園
の４歳児
※子どもの生年
月日を記入。

器具運動・体
操及びレクリ
エ－ション

①総・体＝４月１４日～６月３０日の
毎週火曜日（５月５日、６月９日
を除く）②サン・旭体＝４月１７日
～６月１９日の毎週金曜日／全１０回
／午後３時１５分～４時１５分

ちびっこ体
操教室

４５人

市内在住、在園
の５歳～６歳児
※子どもの生年
月日を記入。

①総・体＝４月１６日～６月２５日の
毎週木曜日（５月７日を除く）②
サン・旭体＝４月１５日～７月１日
の毎週水曜日（４月２９日、５月６
日を除く）／全１０回／午後３時１５
分～４時１５分

わんぱく体
操教室

４０人

市内在住、在学
で運動が苦手な
小学生
※学年・学校名
を記入。

鉄棒・跳び箱
・マット運動
及びレクリエ
－ション

①総・体＝４月１４日～６月３０日の
毎週火曜日（５月５日、６月９日
を除く）②サン・旭体＝４月１５日
～７月８日の毎週水曜日（４月２９
日、５月６日を除く）／全１０回／
午後４時３０分～６時

小学生体操
教室

１６００円①４０人
②３０人

市内在住、在学
の小学生
※学年・学校名
を記入。

ドッジボール
など、球技を
中心とした種
目の中で、基
礎体力作り

①総・体＝４月１６日～６月２５日の
毎週木曜日（５月７日を除く）②
サン・旭体＝４月１７日～６月１９日
の毎週金曜日／全１０回／午後４時
３０分～６時

小学生球技
教室

１８００円８０人

市内在住、在学
の小学４～６年
生
※学年・学校名
を記入。

基本技術の習
得とゲーム戦
術

４月１８日～８月１日の毎週土曜日
（４月２５日、５月９日、７月４
日、１１日、２５日を除く）／全１１回
／午前９時３０分～１１時３０分／サン
・旭体

小学生バス
ケットボー
ル教室

※総・体＝総合体育館、サン・旭体＝サン町田旭体育館となります。

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
ふ
る
さ
と
農
具
館
��
７
３
６
・

８
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８
０

問総合体育館��７２４・３４４０


