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●
（
福
）
空　

ア
ー
ル
フ
ィ
ー
ル

ド
・
セ
ー
ル

　

日
時
＝
６
月　

日
、　

日
午
前

２７

２８

９
時　

分
〜
午
後
４
時
／
内
容
＝

３０

衣
類
（
小
物
は
除
く
）　

％
ｏ
ｆ

９０

ｆ
セ
ー
ル
、
楽
器
大
放
出
フ
ェ
ア

／
□問
 

ア
ー
ル
フ
ィ
ー
ル
ド
11
７
９

７
・
７
６
４
６

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
手
話
サ
ー
ク
ル
ま
ち
だ

「
夏
休
み
こ
ど
も
手
話
体
験
教

室
」

　

対
象
＝
市
内
の
小
学
生
（
初
心

者
）
／
日
時
＝
７
月　

日
午
前　

２３

１０

時
〜
正
午
／
会
場
＝
町
田
市
民
フ

ォ
ー
ラ
ム
／
定
員
＝　

人
／
申
し

３５

込
み
＝
６
月　

日
ま
で
に
電
話
ま

３０

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
手
話
サ
ー
ク
ル
ま

ち
だ
（
11
6
０
４
４
・
９
５
５
・

７
８
０
０
）
へ
。

●
家
族
介
護
者
教
室
「
高
齢
者
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
／

日
時
＝
７
月
７
日
午
後
２
時
〜
３

時　

分
／
会
場
＝
い
づ
み
の
里
／

３０
□問
 

い
づ
み
の
里
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
11
７
２
６
・
９
７
５
３

●
名
産
品
の
店　

ま
ち
だ
（
心
身

障
が
い
者
通
所
授
産
施
設
）
職
員

募
集

職
種
＝
①
非
常
勤
職
員
（
経
理
事

務
・
販
売
）
②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運

営
委
員
／
対
象
＝
障
が
い
福
祉
に

理
解
あ
る
①
経
理
事
務
・
決
算
ま

で
で
き
る
方
（
パ
ソ
コ
ン
操
作
・

エ
ク
セ
ル
等
で
き
る
方
）
②
関
連

業
務
経
験
者
／
勤
務
日
時
＝
①
勤

務
日
は
応
相
談
②
月
１
〜
２
回
、

午
後
６
時
〜
９
時
の
間
の
２
時
間

／
□問
 

名
産
品
の
店　

ま
ち
だ
11
７

２
３
・
８
１
３
０

●
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
つ
く
し
ん
ぼ
常

勤
・
非
常
勤
職
員
募
集

　

高
齢
者
施
設
の
仕
事
で
す
／
職

種
＝
①
看
護
師
②
介
護
士
③
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
④
清
掃
員
⑤
事
務
員

／
資
格
＝
①
正
・
准
看
護
師
資
格

②
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上
③
支
援
専

門
員
／
勤
務
日
時
＝
午
前
８
時　
３０

分
〜
午
後
５
時　

分
／
人
員
＝
若

３０

干
名
／
□問
 

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
つ
く
し

ん
ぼ
11
７
３
４
・
０
２
５
５

●
町
田
商
工
会
議
所
・
納
期
の
特

例
事
務
相
談
会

　

給
与
所
得
者
に
対
す
る
平
成　
２０

年
分
の
所
得
税
源
泉
徴
収
簿
・
給

与
明
細
等
の
必
要
書
類
を
お
持
ち

の
う
え
、
直
接
会
場
へ
お
い
で
下

さ
い
／
対
象
＝
町
田
市
内
の
個
人

事
業
所
／
日
時
＝
７
月
７
日
午
前

　

時
〜
午
後
４
時
（
正
午
〜
午
後

１０１
時
を
除
く
）
／
会
場
＝
同
会
議

所
街
か
ど
ギ
ャ
ラ
リ
ー
仮
事
務
所

（
原
町
田
）
／
□問
 

同
会
議
所
11
７

２
４
・
６
６
１
４

●
和
光
大
学
図
書
館
「
Ｍ
ｏ
Ｍ
Ａ

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
公
開
記
念
講
座
・

Ｗ
ｏ
Ｍ
Ａ
」

　

今
年
４
月
に
開
設
し
た
、
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
近
代
美
術
館
カ
タ
ロ
グ

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
紹
介
と
Ｍ
ｏ
Ｍ

Ａ
の
活
動
や
国
内
の
博
物
館
・
美

術
館
の
カ
タ
ロ
グ
製
作
の
現
状
等

に
つ
い
て
の
講
座
で
す
／
日
時
＝

６
月　

日
午
前　

時　

分
〜
午
後

２８

１０

４０

０
時　

分
／
会
場
＝
同
図
書
館
／

１０

□問
 

同
図
書
館
11
０
４
４
・
９
８
９

・
７
４
９
４

●
和
光
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ

ッ
フ
募
集

　

町
田
市
市
制　

周
年
記
念
大
学

５０

連
携
事
業
と
し
て
「
町
田
市
ゆ
か

り
の
美
術
家
名
鑑
」
の
制
作
に
あ

た
り
、
調
査
・
取
材
・
執
筆
な
ど

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い

ま
す
／
締
切
日
＝
７
月　

日
／
□問
 

１０

同
大
学
11
０
４
４
・
９
８
８
・
１

４
３
３

●
桜
美
林
大
学
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
「
パ
リ
夏
季
フ
ラ
ン
ス
語
研

修
」

　

期
間
＝
７
月　

日
〜
８
月　

日

３１

３１

／
説
明
会
＝
６
月　

日
午
後
１
時

２３

〜
２
時
／
会
場
＝
同
大
学
Ｐ
Ｆ
Ｃ

Ｐ
３
１
１
教
室
（
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
淵

野
辺
駅
１
分
）
／
費
用
＝
約　

万
５８

円
／
□問
 

同
大
学
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
11
７
０
４
・
７
０
７
５
）
へ
。

●
東
京
家
政
学
院
大
学
・
博
物
館

講
座
「
実
物
資
料
に
触
れ
て
み
よ

う
」

　

対
象
＝
社
会
人
／
日
時
＝
７
月

　

日
午
後
１
時
〜
２
時　

分
／
会

１９

３０

場
＝
同
大
学
内
生
活
文
化
博
物
館

／
講
師
＝
同
大
学
教
授
・
石
井
廣

志
氏
／
定
員
＝　

人
／
申
し
込
み

１０

＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢

（
生
年
月
日
）
・
性
別
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
７
月
４
日
ま
で

（
必
着
）
に
同
大
学
「
公
開
講
座

係
（
〒　

－

０
２
９
２
、
相
原
町

１９４

２
６
０
０
、
11
７
８
２
・
９
８
１

１
）
へ
。
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w
w
w
.k
asei

‐gak
u

in
.a
c
.jp

）
か
ら
も
申
し
込
み
で

き
ま
す
。

●
東
京
女
学
館
大
学
特
別
講
座
〜

世
界
で
活
躍
す
る
方
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
「
日
米
人
物
交
流
に
身
を

お
い
て
」

　

日
時
＝
６
月　

日
午
後
３
時
〜

２５

４
時　

分
／
会
場
＝
同
大
学
／
講

３０

師
＝
モ
ー
リ
ン
＆
マ
イ
ク
・
マ
ン

ス
フ
ィ
ー
ル
ド
財
団
プ
ロ
グ
ラ
ム

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
倉
本
照
代
氏
／

□問
 

同
大
学
11
７
９
６
・
１
１
４
５

お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ い �
備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　用会　　　　場日　　　　　時催　し　名

ホームページもご覧下さいつくし野剣道育成会・石松11７９５－６２５０体験無料つくし野小・つくし野中ほか６月２２日○日 午前８時～ほか　毎週○日 ○水 つくし野剣道育成会　無料体験・見学いつでも歓迎
クラシックの醍醐味どうぞＹＦ・吉岡11０４２－７９７－６４８８２５００円町田市民フォーラム６月２２日○日 午後７時開演ブラームス～ヴァイオリン／ピアノコンサート
７月２１日もあり石井11０８０－１３６０－８０３６５００円健康福祉会館　○Ｐ なし６月２２日、２４日、７月８日、２１日午後１時�ダンスパーティー　ＳＤＣ石井�
駐車場有・お気軽に�小野11０４２－７９９－４２７３無料南市民センター６月２３日○月 午後１時～４時社交ダンス無料講習会　初心者と中級以上級別
お問い合わせを大坪11７９９－１８５０無料玉川学園文化センター６月２４日○火 午後２時～４時３０分♪レルヘン・コール（女声コーラス）公開練習♪
見学希望は当日会場で受付コール・ウィステリア11７３６－３０３２無料まちだ中央公民館ホール６月２４日、７月１５日○火 午前１０時～正午女声合唱コール・ウィステリア練習公開（見学可）
材料費・お茶代込み渡辺11０８０－５４７６－３２４７２０００円なるせ駅前市民センター６月２５日○水 午前９時３０分～正午�トールペイント体験�小箱に可憐なバラの蕾を
お気軽におでかけ下さい斉藤11７２３－４２０１３００円鶴川市民センターホール６月２５日○水 、７月２５日○金 午後１時～ダンスパーティ　エリードダンスサークル
年令体力などは不問です笠松浪子11０４２－７２３－１１８９無料高ヶ坂団地Ｂ５集会所６月２５日～７月３０日毎週○水 午後２時～高ケ坂気功会　体験見学会　楽しい仲間と気功を�
赤ちゃん同室可バスタオルコカル11０９０－２１７０－３４０４１回８００円堺市民センター　和室６月２６日、７月３日、９日午後１時～�産後のプチストレッチ☆骨盤底筋強化肩凝り解消
体験会要予約�自由参加制クラブ・アイビー11０９０－２１７０－３４０４３５００円堺市民センター６月２７日、７月２日、８日午後１時３０分☆プリザーブドフラワーでココロも軽やかに☆
毎週○土 木曽森野�歓迎セン�

ター�太極拳大河高井11７２２－６９９７無料木曽森野センター６月２８日○土 午前１０時～正午太極拳体験講習会
誰でも自由においで下さいゆるやか健康塾佐合11７２８－４２３４５００円玉川学園文化センター６月２８日、７月１９日午前９時３０分～◆盆踊り公開指導（郡上踊り）夏に向かい楽しく練習
プリザーブド、生花セルリア11０９０－６０１８－６２０２予約３５００円町田市民フォーラム６月２８日、７月２５日午前１０時～プリザのバッグとパンプスでお出かけ
エオリア・緋衣草・合唱他さわやか・岩切11７３４－１７６４無料まちだ中央公民館　ホール６月２９日○日 午後１時３０分～４時３０分ジョイントコンサート「ハーモニカ・女性合唱」
ダンケムジークコンサート永井11７２４－１５３５７００円ケアセンター成瀬６月２９日○日 午後２時～４時「和楽器はお好き？」尺八・チェロと女声たんぽぽ
お気軽におでかけください滝島11７２９－１１６６３００円木曽山崎センターホール６月３０日○月 午後１時～社交ダンスパーティー　ステップ
お気軽に直接会場へ永山11０４２－７９５－５９６６無料つくし野センター６月３０日○月 午後１時～４時社交ダンス無料講習会　初心者・中級以上時間別
お誘い合わせの上ご参加をはまなす・星山11０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館　○Ｐ なし７月１日○火 、９日○水 午後１時～４時★はまなすダンスパーティー（ダンス大好き）
楽しく体を動かしましょう若草シオミ11０４２－７３２－７２１０無料なるせ駅前市民センター７月１日、１５日○火 午後１時３０分～フォークダンス（若草）
スピーチを体験出来ます。話し方連盟・酒井11７９５－２５０４無料町田市民フォーラム　４階７月３日○木 午後１時３０分～４時「模擬結婚宴」話し方勉強会の卒業公演

菅原11０９０－５４４６－４３０８（要予約）３００円小山市民�　第一会議室セン�
ター�７月３日○木 午後２時３０分～◆だれにでもできるヨーガ講習会

初心者歓迎です本間11７９５－５６８５無料成瀬センター７月３日～毎○木 ４回午前１０時～正午�腹式呼吸で健康とストレス解消の詩吟無料講座�
初心者の方もどうぞ高瀬11７３４－１８４８３００円鶴川市民�２階ホールセン�

ター�７月３日、８月７日午後１時３０分～サルビア。中高年社交ダンスパーティ
見学可藤原11７３４－１５５８無料町田市民フォーラム７月４日○金 午後１時３０分～５時フレンド・キッチン「男の料理教室」
中高年歓迎見学体験自由オオドリー 栗栖11７２８－６０１９無料なるせ駅前市民�４階セン�

ター�７月４日、１１日○金 午後１時３０分～３時★やさしくエレガントに楽しく踊る「レクダンス」
男足を学習したい女性も可金井11７２８－０２９１１０００円健康福祉会館７月４日午後５時３０分～毎週○金 ●第５回サークル舞初心者社交ダンス講習会全４回
子ども同伴可★初心者歓迎くどう11０７０－６６５２－２５１４無料成瀬が丘ふれあい会館７月４日、１１日、１８日午前９時４５分～門外不出のヴォイストレーニング大公開！今回限り
誰でも書けばうまくなる書悠会・磯部11７２８－０６５８無料せりがや会館７月５日○土 、７月１９日○土 午後１時～書悠会　見学会　初心者もどうぞ
耐震診断リフォーム記念品宍倉11０８０－５０３５－２２６５予約無料町田市民�学習室１Ｂフォー�

ラム�７月５日、２６日午後１時３０分～一級建築士による失敗しない家造りのための相談会
爽やかな健康体操ですコシミズ11０４２－７２２－７７６９無料まちだ中央公民館７月５日○土 午後６時３０分～８時元気が出る・「いきいき呼吸法」一日無料体験
草を編んだり縄になったり雑木林の会・岩田116７３６－７３０６３００円野津田公園アマナラシ広場７月６日○日 午前１０時～午後２時草いろいろワークショップ・原っぱでのんびり…
参加自由ダンス自主練習会佐藤11０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター７月６日、１３日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
幼稚園～中学親子で体験可川添和子11０４２－７２８－０４６８無料成瀬センター７月６日、２０日○日 午前１０時～正午☆こどもを対象とした伝統文化詩吟剣舞詩舞教室☆
リボン有お一人でもどうぞ赤堀11０４２－７２５－５３７８５００円健康福祉会館　○Ｐ なし７月７日○月 、１７日○木 午後１時～４時かおり会ダンスパーティ
お気軽においで下さい藤井11０４２－７２９－２６８０１０００円町田市文化交流センター７月７日、２１日午後１時３０分～５時ＤＰＣぱるるダンスパーティー
初心者の方もどうぞ川村11７３５－１９４２３００円鶴川市民センター２階ホール７月７日、８月４日午後１時３０分～月蓉会。中高年社交ダンスパーティ
ギター・アコ経験者歓迎高瀬11０４２－７２２－４５７７無料なるせ駅前市民�ホールセン�

ター�７月８日午後１時～��ハーモニカ合奏「フレンズ」の公開練習会場
会場へ直接おこし下さい町田市経営診断協会11７２３－４６６４無料ぽっぽ町田・地下会議室２７月８日午後２時～４時エリアマネジメントの背景と今後の展望・公開講座
直接会場へおいで下さい。加藤靜子11７２６－９４１２無料町田第一小学校体育館７月１０日○木 午後６時３０分～８時３０分太極拳　若葉会　体験見学会　楽しく　健康に
講師児島俊弘元玉川大教授ユネスコ協・高柳11７２５－３０６２１０００円町田市民文学館大会議室７月１２日○土 午後２時～４時３０分ユネスコ市民講座「超音波の不思議」
リボン在　ミキシング有ライジングサン・望月11７３２－７２１７５００円健康福祉会館　○Ｐ なし７月１３日午後１時～◆夏のダンスパーティー
参加自由、雨天中止伊藤11７９７－７８９３無料小山田神社集合７月１３日、８月１０日午前８時３０分～市の鳥カワセミの観察会
女性どうしで語りましょうＧＷｋｉｋｉ・深沢11７３４－６１９３無料町田市民文学館ほか７月１９日○土 午後１時３０分～月１回語り合いのグループワーク「母と私」
初心者の方大歓迎三田村11０４２－７９９－１７８８無料まちだ中央公民館学習室７月１９日、２６日午前１０時３０分～日中文化交流会　無料体験レッスンを楽しく�
生きもの調査・草刈等実施恩田川の会・深見11７２３－１２０２無料恩田川高瀬橋親水広場７月２０日、８月１７日午後２時～恩田川水辺談話室
初心者歓迎・講義と実技斉藤哲男116７９３－６９５４１０００円国際版画美術館アトリエ７月２１日○月 午後１時３０分～５時３０分町田市美術協会公開講座「水彩画を描く－風景－」
電話でご予約下さいわんりぃ11０４２－７３４－５１００２５００円町田市民フォーラムホール７月２４日午後７時～８時４５分四川の復興を祈る、チャリティ中国民族音楽の夕
動きやすい服装バスタオル小野真理子11０４２－７９４－１６９０無料玉川学園さくらんぼホール７月２６日○土 午後６時～９時たまがわコーラス発声教室
お誘い合せのうえご参加を鈴木11７９２－９２０１３００円木曽山崎センター大ホール７月３０日、８月２７日○水 午後１時３０分～中高年社交ダンスパーティのお誘いアカシヤ会

【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の２
つのコーナーがあります。
【掲載できる活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行うハイキング・自然観察会など。講師が自ら生徒を
募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動、法人等の活
動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個人宅・宗
教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限（３０００円程

度）を超える活動等は掲載できません。
　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所４階）で配布しています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますので
ご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関
与していません）。また、各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さい。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www. 
yoyaku.machida.tokyo.jpまたは各施設の利用端末等）からもご覧にな
れます。


