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備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　用会　　　　場日　　　　　時催　し　名
小中学生無料　要予約川口11７９３－６４０６１０００円木曽山崎センター８月２２日○月 、２９日○月 午後１時～３時体験　日本舞踊
お問い合わせを大坪11７９９－１８５０無料木曽森野センター音楽室８月２３日○火 午後２時～４時３０分レルヘン・コール（女声コーラス）公開練習
材料費含みます。安藤11７９６－４１０７（要申込）３０００円南市民センター２階和室８月２５日○木 午前９時３０分～正午★トールペイント講習　レースとばらのティシュ箱
お気軽にいらして下さい。小池11７３２－９７８１無料本町田小学校体育館８月２６日、９月１６日○金 午後７時～伝統太極拳　九十九会（つくもかい）体験見学会
どなたでも聴かれます。ちわわの会・吉見11０４２－７９６－５９９５無料つくし野センター８月２７日○土 午後４時３０分～ちわわの会　ピアノ管弦楽器・箏の演奏会
前もってご照会ください。町田ビデオクラブ11７２５－１０７６無料まちだ中央公民館視聴覚室８月２７日、９月２５日午後１時マイビデオの上映会・飛入り参加・観るだけも歓迎
たのしく踊りませんか♪石塚房子11７２２－７８６５３００円健康福祉会館４階　○Ｐ 無８月２８日午後１時３０分～４時ステップ byステップ・ひまわり合同パーティー♪
見学（初回のみ）無料町田ばら会・五十嵐11７２５－７２６７無料せりがや会館４階第２会議室８月２８日午後１時３０分～４時３０分バラ作り教室（秋の花のための剪定を中心に）

布谷116０４４－９８８－１５０６無料町田一中ミーティング室８月２８日、９月２５日午前１０時～正午混声合唱団ＢＯＳＣＯ公開練習
直接現地においでください梅木窪の会・西池6７２６－７１３９無料都立小山田緑地アサザ池８月２８日、９月２５日午後１時～梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会）
基本習得はおまかせ下さい東京ダンスクラブ・佐藤11７２８－６９２９無料忠生市民センターホール８月２９日○月 午後６時～８時はじめての社交ダンス・初心者無料講習会
のびっとできるよ。雨休みきつね・かまがみ116７３６－３３２８無料野津田公園東入口駐車場側８月３０日、９月２３日午前１０時３０分～午後４時広い野原だよ何して遊ぶ？きつねはらっぱ冒険遊び
要予約　プリザーブドも有セルリア11０９０－６０１８－６２０２１５００円町田市民フォーラム８月３１日、９月１４日ほか午前中フラワーアレンジ　フレンチスタイル
シークエンスＤブーム到来シークエンスＤ・えび11７２２－１０１８無料木曽森野センターホール９月１日午後１時～３時シークエンスダンス無料講習会
6で「女性プラン」を考える会水越6７９７－５７２２８００円市民フォーラム多目的室９月１日午後１時３０分～４時女性の「木工教室」素敵な箱を手作りしませんか

高�11７３４－１８４８３００円鶴川市民センター９月１日、１０月６日午後１時３０分サルビア　高齢者社交ダンスパーティー
材料費含みます津留11７９５－２３２６（要申込）２０００円南市民センター第１会議室９月２日○金 午前９時３０分～正午パッチワーク講習会「モダンな筒形ポーチ」
電話申し込み戦争を語り継ぐ会11７２７－２８９１５００円町田市民フォーラム９月２日○金 午後６時３０分～「靖国問題」著者、高橋哲哉氏講演会
初心者大歓迎です渡辺11７３２－７０４３無料玉川学園文化センター９月２日、９月１６日○金 午後２時～「詩吟無料講習会」で詩吟を親しみ楽しもう�
小４～中２まで無料とよだ11７２６－６５５７無料なるせ駅前市民�３階和室セン

ター９月３日○土 午前１０時～正午ゆかたを着てマナーを楽しく勉強しましょう。
リボンあり　駐車場なし藤井11０４２－７２９－２６８０５００円健康福祉会館９月３日午後１時～４時ダイアナ会ダンスパーティー
電話での申し込み受け付け種まく人11０４２－７７１－２４４２４００円小山市民センター９月３日午後１時３０分～３時３０分しゃべり場「我が子は１歳」０～３歳児とのくらし
講師　俵木元玉川大学教授ユネスコ協・高柳11７２５－３０６２１０００円なるせ駅前市民センター９月３日○土 午後２時３０分講座「聖徳太子の人類史的意義」
直接会場へおいで下さい宮崎11７２３－３７０１無料成瀬センター９月３日○土 、１７日○土 午後２時、７時「詩吟無料講習会」で詩を吟じよう

嶋�11０４２－７７２－４０９３５００円堺市民センターホール９月３日○土 午後７時～９時３０分スミレダンスパーティ
要電話予約、初心者歓迎�松本11０４２－７２８－１４６９１回１０００円野津田公園９月３日、１０日午後１時～２時３０分インラインスケートを初心者～楽しく指導します�
保育有・生情報が聞けます保育園保護者会連絡会・金井11７２３－５９０１無料まちだ中央公民館学習室３９月４日○日 午前１０時～正午学童保育ってどんなとこ？　選ぶ前に聞いてみよ�
材料用意してます�橋英雄11７９３－０６２７１０００円せりがや会館９月４日午後１時～５時健康わらじ作り　時間内で一足は作ります
親子で一緒に楽しむ空手小暮11７２６－６６２４無料木曽山崎センター９月４日、１１日午後２時～４時親子空手教室
初心者の方もどうぞ成田11０４２－７２７－８８０２無料木曽森野センターホール９月４日○日 、１１日○日 午後７時～９時くるみ会社交ダンス無料講習会
参加自由ダンス自主練習会佐藤11０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター９月４日、１１日、１８日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会

佐久間一枝116０４２－７３５－７３６８無料鶴川市民センター音楽室９月５日○月 午前１０時～正午歌唱のためのヴォイストレーニング
ろうけつ染めの展覧会スリランカ文化交流協会11７３５－９５８３無料ぱ・る・るプラザ町田ギャラリー９月５日○月 ～１１日○日 スリランカ・バティック展
楽しく体を動かしましょう庄司11０４２－７２３－４３２８無料町田第一小学校体育館９月５日、１２日午後７時～９時腰痛・肩凝を和らげるスポーツストレッチ教室

川村11７３５－１９４２３００円鶴川市民センター９月５日、１０月３日午後１時３０分月蓉会　高齢者社交ダンスパーティー
要電話申込・０歳からＯＫうりこひめ・岩田116７３６－７３０６２００円せりがや会館１階和室９月６日○火 午前１０時～正午「わらべうたでスキンシップ」奥本恵美子さん
仲間作り交流会一人参加可松村11０９０－８３０３－３２００５００円健康福祉会館４階９月６日○火 、２９日○木 午後１時社交ダンス・フリーパーティー「仲間作りの会」舞
初心者向の語りと基本実技市美協・藤貞夫116７２５－２７１９１０００円町田市民フォーラム４階９月７日○水 午後１時３０分～４時３０分「水彩画の技法」日本水彩画会評議員・平川進一氏
男性の方もどうぞ今井6７２７－３７７６約５００円市民フォーラム調理室９月８日○木 午後１時～４時位耳の不自由な方達のお菓子作りとティータイム
申込締切９／１までお気軽にクラブ・アイビー11７７２－５４４３３５００円堺市民センター９月８日、１３日、１７日、２７日�お水のいらないプリザーブドフラワー　体験会
初めての方もお気軽に…関11７９６－３９４９無料木曽森野センター９月９日○金 、３０日○金 午前１０時～正午楽しく民謡を唄う会　町田市民踊親和会民謡部
ペルー人講師、１１月１９日まで日本ペルー共生協会・中西11０４２－７８８－５２１６１回６００円町田市民フォーラム４階９月１０日午後７時～８時３０分★基礎スペイン語全１０回
先着２４名　11は１４～１６時に大島11７９８－１６９３（木・金曜に）１０５０円まちだ中央公民館学習室３９月１１日○日 午前１０時～正午ラベンダーの入浴剤作り　（町田市生涯学習の会）
筆記用具　受付１２時半～岡田11７２７－７８８４無料忠生公園がにやら自然館９月１１日○日 午後１時～３時自然観察会「海を渡ってきた植物」
博物館友の会－直接会場へ加藤俊夫11０４２－７２２－１３８０無料まちだ中央公民館ホール９月１１日○日 午後１時３０分～映写会－わが愛の譜（滝廉太郎物語）－他
参加自由、雨天中止伊藤11７９７－７８９３無料小山田神社集合９月１１日、１０月９日午前８時３０分～市の鳥カワセミの観察会
参加自由、雨天中止真下11７９７－２１８１無料小山田桜台バス停集合９月１１日、１０月９日午前９時４５分～鶴見川源流ウォークと源流泉のひろばの管理作業
６０歳迄の方お気軽にどうぞ加茂アキオ11０９０－７８３０－６４５６材料費のみ町田市民フォーラム４階９月１２日、２２日、１０月２回午後７時☆第２回「マジック入門講座」どきどきマジックC
次回は１０月１１日○火 です。田中千枝子11０４２－７２９－５０１５１７００円玉川学園こすもす会館９月１３日○火 午前１０時～午後２時自然食料理教室
８月２４日１３時半食と健康ⅡＴＷＯの会・岡庭116７３５－９８１８１００円鶴川市民センター９月１４日○水 午後１時３０分～３時知ってお得な�東洋医学Ⅱ夏の体と肌はおつかれ�
１０月開始月３回酒井11０４２－７９５－２５０４無料町田市民フォーラム９月１５日午後７時～、１６日午後１時３０分～話し方基礎講座説明会　スピーチ　日常会話など
来月も予定しています。カワグチ11７２７－６０５１１回３００円まちだ中央公民館保育室９月１７日○土 午前１０時３０分～正午ビギナーズママのティータイム「カムカム」
１人でも多く入澤11７９７－３２２５無料忠生市民センター２階ホール９月１８日午後６時～９時忠生センター祭りダンスパーティー
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・

６
２
１
０
）
へ
（
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
、
月
曜
休
み
）
。

●
都
立
野
津
田
高
校
公
開
講
座
「
女
性

コ
ー
ラ
ス
入
門
」

　

対
象
＝
都
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

コ
ー
ラ
ス
初
心
者
の
方
／
日
時
＝　

月
１０

１
日
、
８
日
、　

日
、　

日
、　

日
午

１５

２２

２９

前　

時
〜
午
後
１
時
／
会
場
＝
同
校
／

１１
定
員
＝　

人
（
抽
選
）
／
費
用
＝
２
４

２５

７
０
円
／
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に

講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別

・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
９
月
６
日
ま

で
（
必
着
）
に
同
校
公
開
講
座
担
当

（
〒　

－

０
０
６
３
、
野
津
田
町
２
０

１９５

０
１
、
11
７
３
４
・
２
３
１
１
）
へ
。

●
都
立
山
崎
高
校
公
開
講
座
「
初
級
表

計
算
」

　

日
時
＝　

月
６
日
、　

日
、　

日
の

１１

２０

２６

午
前
／
費
用
＝
１
０
０
０
円
／
申
し
込

み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
９
月
５
日

ま
で
（
消
印
有
効
）
に
同
校
公
開
講
座

担
当
（
〒　

－

０
０
７
４
、
山
崎
町
１

１９５

４
５
３－

１
、
11
７
９
２
・
２
８
９

１
）
へ
。

●
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
ぬ
く
も

り
の
園
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

資
格
＝
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上
・
普
通

自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の　

歳
以

２０

上
の
方
／
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
６

時
（
シ
フ
ト
制
、
月
４
回
程
度
夜
勤
あ

り
）
／
休
日
＝
４
週
８
休
／
看
護
師
も

同
時
募
集
／
□問
 

ぬ
く
も
り
の
園
11
７
９

８
・
１
３
８
６

●
あ
じ
さ
い
第
一
共
同
作
業
所
パ
ー
ト

職
員
募
集

　

資
格
＝
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お

持
ち
の
方
／
女
性
障
が
い
者
の
介
助
あ

り
／
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
／

□問
 

同
作
業
所
11
７
９
４
・
３
２
５
２

●
国
民
年
金
推
進
員
募
集

　

戸
別
訪
問
に
よ
る
年
金
制
度
周
知
及

び
納
付
推
進
・
収
納
等
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
／
資
格
＝
市
内
在
住
で　

歳
６０

ま
で
の
方
（
要
普
通
免
許
）
／
勤
務
日

時
＝
週
５
日
（　

時
間
）
午
前
８
時
〜

３０

●
東
京
家
政
学
院
大
学
秋
季
公
開
講
座

「
書
道
に
親
し
む
」

　

対
象
＝
社
会
人
（
は
じ

め
て
の
方
）
／
日
時
＝
９

月　

日
、　

日
、　

月
１

１７

２４

１０

日
、　

日
午
後
１
時
〜
３
時
／
会
場
＝

１５

同
大
学
／
講
師
＝
同
大
学
非
常
勤
講
師

・
久
保
田
素
花
氏
／
定
員
＝　

人
（
抽

３０

選
）
／
大
・
小
筆
、
筆
記
用
具
持
参
／

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
９
月
２

日
ま
で
（
必
着
）
に
同
大
学
公
開
講
座

係
（
〒　

－

０
２
９
２
、
相
原
町
２
６

１９４

０
０
、
11
７
８
２
・
９
８
１
１
）
へ
。


