
（４） ２００４．１０．２１

　

家
族
の
け
が
や
病
気

に
対
し
て
、
日
頃
か
ら

応
急
態
勢
を
整
え
て
お

く
こ
と
は
大
切
な
こ
と

で
す
。
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
で
は
、
今

回
、
保
育
付
き
で
乳
幼
児
の
い
る
お
母

さ
ん
方
に
も
受
講
で
き
る
「
普
通
救
命

講
習
会
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

修
了
さ
れ
た
方
は
、
後
日
「
普
通
救

命
講
習
会
修
了
証
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方○
日
時　
　

月　

日
（
水
）
午
前
９
時

１１

１７

　

分
〜
午
後
０
時　

分

３０

３０

○
会
場　

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

２０

○
申
し
込
み　

ハ
ガ
キ
に
住
所
（
在
勤

・
在
学
の
方
は
勤
務
地
等
）
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
保
育
（
８
か
月

以
上
〜
就
学
前
ま
で
）
希
望
の
方
は
保

育
希
望
と
書
い
て
、　

月
１
日
ま
で

１１

（
必
着
）
に
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
「
普

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

普
通
救
命
講
習
会

通
救
命
講
習
会
係
」
（
〒　

－

０
０
１

１９４

３
、
原
町
田
６－

８－

１
、
11
７
２
８

・
０
０
７
１
）
へ
。

　

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
活
動
し
て
い

る
団
体
が
日
ご
ろ
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
前　

時

１０

３０

１０

〜
午
後
５
時
（
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
＝

午
後
６
時　

分
〜
９
時
）、　

日
（
日
）

３０

３１

＝
午
前　

時
〜
午
後
４
時
（
発
表
は
午

１０

後
５
時
ま
で
）

○
内
容　

展
示
（
書
道
、
絵
画
、
生
け

花
、
俳
画
等
）
、
発
表
（
舞
踊
、
詩

吟
、
合
唱
、
和
太
鼓
等
）
、
模
擬
店

※
つ
く
し
野
セ
ン
タ
ー
は
空
調
設

備
改
修
工
事
を
行
う
た
め
、　

月
１１

１
日
〜
２
０
０
５
年
３
月　

日
の

３１

間
閉
館
と
な
り
ま
す
。
ご
迷
惑
お

か
け
し
ま
す
が
ご
協
力
お
願
い
し

ま
す
。

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
お
も
ち
ゃ
の

病
院
、
刃
物
研
ぎ
、
農
産
物
即
売
会
、

綿
菓
子
等
）

□問
 

つ
く
し
野
セ
ン
タ
ー
11
７
９
６
・
１

９
５
５ 菜

種
油
し
ぼ
り
実
演

　

野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽
培
し

て
い
る
菜
種
か
ら
、
菜
種
油
を
し
ぼ
り

ま
す
。

　

当
日
は
、
菜
種
油
を
１
本
８
０
０
円

で
午
前
９
時　

分
か
ら
販
売
し
ま
す

３０

（
５
０
０　

入
り
、　

本
の
販
売
予

ml

５０

定
）
。

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
前　

時

１０

２３

１０

〜
午
後
２
時

○
会
場　

ふ
る
さ
と
農
具
館

○
交
通　

小
田
急
線
町
田
駅
北
口
Ｐ
Ｏ

Ｐ
ビ
ル
先　

番
乗
り
場
か
ら
、
本
町
田

２１

経
由
野
津
田
車
庫
行
き
、
ま
た
は
鶴
川

駅
行
き
バ
ス
で
「
薬
師
ヶ
丘
」
下
車
、

徒
歩　

分
１０

※
車
で
お
い
で
の
方
は
、
薬
師
池
公
園

駐
車
場
を
ご
利
用
下
さ
い
。

□問
 

ふ
る
さ
と
農
具
館
11
７
３
６
・
８
３

８
０

　

右
下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
各
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

□問
 

高
齢
者
福
祉
課
11
７
２
４
・
２
１
４

６ 在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

介
護
予
防
講
演
会

申し込み会　場内容日　時

しんこうじ在宅介護
支援センター
11７３５・１８０６

真光寺
会館

生活
習慣病
の予防

１０月３０日（土）
１３：３０～１５：３０

在宅介護
支援センター成瀬

11７２０・０３４８

成瀬
センター

生活
習慣病
の予防

１１月１１日（木）
１４：００～１５：３０

能ヶ谷在宅介護
支援センター
11７３７・７２９２

悠々園
会議室

脳卒中
予防

１２月１８日（土）
１４：００～１５：３０

【
�
あ
な
た
�
を
話
せ
る
場
所
あ
り
ま

す
か
？
育
児
の
ス
ト
レ
ス　

ト
ー
ク
で

発
散　

ほ
っ
と
ひ
と
息　

テ
ィ
ー
タ
イ

ム
…
】

　

お
し
ゃ
べ
り
で
育
児
の
ス
ト
レ
ス
を

発
散
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
対
象　

市
内
在
住
の
乳
幼
児
を
子
育

て
中
の
保
護
者
（
保
育
あ
り
）

○
日
時　
　

月　

日
（
水
）
午
前　

時

１１

１０

１０

〜　

時　

分

１１

３０

○
会
場　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

○
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
・
辻
野
恵
子
氏

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１０

○
申
し
込
み　

電
話
で
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
（
11
７
１
０
・
１
５
２

５
）
へ
。

子
育
て
マ
マ
の

し

ゃ

べ

り

場

ひ
な
た
村
利
用
予
約

【
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
】

　

２
０
０
５
年
５
月
分
の
カ
リ
ヨ
ン
ホ

ー
ル
利
用
者
の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

　

月
７
日
午
前
９
時
ま
で
に
使
用
料
金

１１を
お
つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
持
ち
に
な

り
ひ
な
た
村
へ
お
い
で
下
さ
い
。

　

な
お
、
２
日
〜
５
日
は
主
催
事
業
の

た
め
、
６
日
〜
８
日
は
休
業
日
の
た
め

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
同
ホ
ー
ル
で
は
金
銭
を
徴
収
し
て
の

催
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
】

　

２
０
０
５
年
１
月
分
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
抽
選
会
を
行
い
ま

す
。　

月
７
日
午
前　

時
ま
で
に
ひ
な

１１

１０

た
村
へ
お
い
で
下
さ
い
。

　

な
お
、
４
日
ま
で
は
年
始
休
業
日
の

た
め
、
８
日
、
９
日
は
主
催
事
業
等
の

た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

る
の
は
１
日
１
団
体
の
み
で
す
。

※
ひ
な
た
村
は
、
毎
週
火
曜
日
、
祝
日

の
翌
日
が
お
休
み
で
す
。

□問
 

ひ
な
た
村
11
７
２
２
・
５
７
３
６

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
工
作
室
開
放
】

○
対
象　

小
・
中
学
生
（
親
子
で
の
参

加
も
可
）

○
日
時　
　

月　

日
（
日
）
午
前　

時

１１

１４

１０

〜
午
後
３
時

○
内
容　

電
動
工
具
や
の
こ
ぎ
り
、
ト

ン
カ
チ
な
ど
を
使
っ
て
自
由
に
工
作
し

ま
す

○
持
ち
物　

一
日
い
る
方
は
弁
当

【
ぶ
ら
っ
と
工
作
デ
ー
】

○
対
象　

小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

○
日
時　
　

月　

日
（
日
）
午
前　

時

１１

２８

１０

〜
午
後
３
時

○
内
容　

怒
っ
た
り
笑
っ
た
り
す
る
サ

ル
を
作
ろ
う

◇

※
正
午
〜
午
後
１
時
は
昼
休
み
で
す
。

○
会
場　

ひ
な
た
村
工
作
室

□問
 

ひ
な
た
村
11
７
２
２
・
５
７
３
６

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

ひ
な
た
村

過
去
５
年
以
内
に
同
館
の
講
座
受
講
経

験
が
な
い
方
を
優
先
の
う
え
抽
選
）

○
費
用　

１
２
０
０
円

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信
面

に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
年
齢
（
講
座
の
内
容
、
進
行
に

必
要
。
記
入
は
任
意
）
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、　

月　

日
ま
で
（
必
着
）
に

１０

３１

国
際
版
画
美
術
館
普
及
係
（
〒　

－

０

１９４

０
１
３
、
原
町
田
４－

　

－

１
、
11
７

２８

２
６
・
２
８
８
９
）
へ
。

【
版
で
遊
ぼ
う
！
　

銅
版
画
１
日
教
室

・
ソ
フ
ト
グ
ラ
ン
ド
技
法
】

　

鉛
筆
や
ク
レ
ヨ
ン
の
よ
う
な
柔
ら
か

い
タ
ッ
チ
で
描
く
銅
版
画
で
す
。

○
対
象　

未
経
験
者
、
初
心
者

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
後
１
時

１１

２０

　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

○
会
場　

同
館
版
画
工
房

○
内
容　

単
色
銅
版
（
版
＝
８　

×
cm

　
　

）

１２
cm

○
講
師　

同
館
学
芸
員

○
定
員　
　

人
（
市
内
在
住
の
方
及
び

１５

国
際
版
画
美
術
館

【
中
華
料
理
で
家
族
を
び
っ
く
り
さ
せ

よ
う
！
】

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
後
２
時

１１

２０

〜
５
時

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

○
内
容　

エ
ビ
チ
リ
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー

プ
な
ど
の
調
理

○
講
師　

フ
リ
ー
活
動
栄
養
士
会

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

２０

○
費
用　

５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

○
申
し
込
み　
　

月　

日
午
前
９
時

１０

２１

か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
11
７
２
３
・
２
９
０
８
）
へ
。

※
保
育
（
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前
）
を

ご
希
望
の
方
は
、
申
し
込
み
の
際
に
お

申
し
出
下
さ
い
。

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

【
イ
キ
イ
キ
！
ゆ
と
り
と
時
短
】

　

女
性
真
打
ち
講
談
師
と
し
て
活
躍
中

の
宝
井
氏
が
、
ゆ
と
り
と
時
短
に
つ
い

て
講
談
風
に
講
演
し
ま
す
。

○
期
日　
　

月
９
日
（
火
）

１１

○
講
師　

講
談
師
・
宝
井
琴
桜
氏

○
定
員　

１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

【
ス
ト
レ
ス
対
処
、
教
え
ま
す
】

　

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
が
専
門
の
高
橋
氏

が
、
ス
ト
レ
ス
対
処
法
に
つ
い
て
講
演

し
ま
す
。

○
期
日　
　

月　

日
（
金
）

１１

１２

○
講
師　

臨
床
心
理
士
・
高
橋
耕
一
氏

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

５０

職
場
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
セ
ミ
ナ
ー

◇

○
時
間　

午
後
６
時　

分
〜
８
時　

分

３０

３０

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

○
申
し
込
み　
　

月　

日
か
ら
電
話
で

１０

１２

経
済
振
興
課
（
11
７
２
４
・
２
１
２

９
）
ま
た
は
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
11
７
２
３
・
２
９
０
８
）
へ
。

※
保
育
（
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前
）
を

希
望
の
方
は
、
申
し
込
み
の
際
に
お
申

し
出
下
さ
い
。

町
田
市
戦
没
者
追
悼
式

　

市
で
は
、
戦
没
者
並
び
に
戦
災
等
で

亡
く
な
ら
れ
た
犠
牲
者
の
冥
福
を
祈
り

ま
た
、
恒
久
平
和
の
願
い
を
込
め
て

「
戦
没
者
追
悼
式
」
を
行
い
ま
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
水
）
午
前　

時

１１

１７

１０

　

分
か
ら

３０○
会
場　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□問
 

福
祉
総
務
課
11
７
２
４
・
２
５
３
７

　

専
門
医
師
が
、
日
ご
ろ
気
に
な
る
病

気
に
つ
い
て
最
新
の
情
報
を
も
と
に
わ

か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
前　

時

１１

２０

１０

〜
午
後
０
時　

分
３０

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
内
容
・
講
師　

「
市
民
病
院
に
お
け

る
形
成
外
科
の
役
割
り
と
は
？
」
＝
市

民
病
院
形
成
外
科
医
長
・
松
浦
愼
太
郎

氏
、
「
子
宮
が
ん
と
卵
巣
が
ん
の
診
断

と
治
療
に
お
け
る
最
近
の
進
歩
」
＝
市

民
病
院
産
婦
人
科
医
長
・
長
尾
充
氏

○
定
員　

１
８
０
人
（
申
し
込
み
順
）

○
申
し
込
み　

平
日
の
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
に
、
電
話
で
市
民
病
院
医
事
課

（
11
７
２
２
・
２
２
３
０
内
線
５
６

２
、
５
６
４
）
へ
。

※
託
児
（
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前
）
希

望
の
方
は
、
申
し
込
み
時
に
お
申
し
出

下
さ
い
。

※
手
話
通
訳
者
が
つ
き
ま
す
。
希
望
さ

れ
る
方
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
6
７
２
２
・
０

５
７
２
）
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

市
民
病
院
公
開
講
座

　

特
別
展
・
企
画
展
、
講
演
会
や
撮
影

会
な
ど
を
通
し
て
、
写
真
を
撮
る
こ

と
、
見
る
こ
と
の
楽
し
さ
に
触
れ
て
み

て
下
さ
い
。

○
会
場　

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
「
秋

山
庄
太
郎
美
術
館
」

○
費
用　

一
般
１
０
０
円
、
中
学
生
以

下
無
料
（　

月
３
日
の
み
全
館
終
日
観

１１

覧
無
料
）

※
会
期
中
の
休
館
日
＝
火
曜
日
（　

月
１１

　

日
を
除
く
）
、　

月　

日
（
水
）
。

２３

１１

２４

【
秋
山
庄
太
郎
記
念
『
花
』
写
真
コ
ン

テ
ス
ト
入
選
作
品
展
】

　

写
真
家
・
秋
山
庄
太
郎
創
始
に
よ

る
、
全
国
か
ら
公
募
し
た
コ
ン
テ
ス
ト

の
入
選
作
を
特
別
展
示
し
ま
す
。

○
期
間　
　

月　

日
（
日
）
〜　

月　

１０

３１

１１

２８

日
（
日
）

【
企
画
市
民
展
示
室
】

〈
愛
す
べ
き
動
物
た
ち
「
町
田
リ
ス

園
」
撮
影
会
作
品
展
〉

○
期
間　
　

月　

日
（
日
）
〜　

月
６

１０

３１

１１

日
（
土
）

〈
創
作
活
動
と
福
祉
支
援
・
「
花
紀

行
」
花
の
会
東
京
町
田
支
部
写
真
展
〉

○
期
間　
　

月
８
日
（
月
）
〜　

日

１１

１４

（
日
）

〈
自
然
が
醸
し
出
す
染
織
の
魅
力
「
自

然
か
ら
の
贈
り
も
の　

２
０
０
４
」

（
ク
ラ
フ
ト
工
房
ラ
・
ま
の
）
〉

○
期
間　
　

月　

日
（
水
）
〜　

日

１１

１７

２３

（
祝
）

〈
「
第　

回
ツ
バ
キ
展
」
（
日
本
ツ
バ

３３

キ
協
会
町
田
支
部
・
椿
遊
会
）
〉

○
期
日　
　

月　

日
（
土
）
、　

日

１１

２７

２８

（
日
）

【
講
演
会
「
ロ
バ
ー
ト
・
キ
ャ
パ
没
後

　

年　

そ
の
個
性
的
写
真
家
人
生
と
作

５０品
の
魅
力
」
】

○
日
時　
　

月
７
日
（
日
）
午
後
１
時

１１

　

分
〜
３
時　

分
（
予
定
）

３０

３０

○
会
場　

同
館
１
階
企
画
・
市
民
展
示

室○
講
師　

学
研
カ
メ
ラ
編
集
室
編
集
長

・
小
池
徹
郎
氏

○
定
員　
　

人
３０

○
費
用　

１
０
０
円
（
入
館
料
）

○
申
し
込
み　
　

月　

日
午
前　

時
か

１０

２４

１０

ら
電
話
で
秋
山
庄
太
郎
美
術
館
へ
。

【
第
４
回　

秋
の
薬
師
池
公
園
撮
影
会
】

　

初
心
者
向
け
に
、
愛
好
家
団
体
の
皆

さ
ん
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
後
日
、
撮
影
会
作
品

展
を
開
催
し
ま
す
。

○
日
時　
　

月　

日
（
祝
）
午
前　

時

１１

２３

１０

〜
正
午
（
雨
天
中
止
）

○
集
合
場
所　

同
館
横
円
形
広
場

○
撮
影
指
導　

日
本
写
真
家
連
盟
・
内

藤
武
通
氏

　

こ
れ
か
ら
花
や
風
景
の
写
真
を
撮
り

た
い
方
な
ど
、
初
心
者
の
方
を
対
象
と

し
ま
す
。

○
対
象　

一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
（
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
不
可
）
を
お
持
ち
の
方
で
全

回
参
加
で
き
る
方

※
過
去
参
加
さ
れ
た
方
は
申
し
込
み
で

き
ま
せ
ん
。

○
日
時　
　

月　

日
（
日
）
、　

日

１１

１４

２１

（
日
）
、　

日
（
祝
）
、　

月
５
日

２３

１２

（
日
）
、
午
後
１
時
〜
４
時
（　

月　
１１

２３

日
の
み
午
前　

時
〜
正
午
）
、
全
４
回

１０

○
会
場　

同
館
、
薬
師
池
公
園
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
ハ
ー
モ
ニ
ー

○
内
容
（
予
定
）　

講
義
（
ス
ラ
イ
ド

を
使
っ
て
撮
影
の
基
本
に
つ
い
て
）
、

撮
影
実
習
（
秋
の
薬
師
池
公
園
撮
影
会

に
参
加
）
、
作
品
の
講
評
と
写
真
展
へ

の
出
品
作
品
の
選
評

○
講
師　

日
本
写
真
家
連
盟
・
内
藤
武

通
氏
、
同
館
学
芸
員

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１５

○
費
用　

５
０
０
円
（
教
材
費
な
ど
）

○
申
し
込
み　
　

月　

日
午
前　

時
か

１０

３１

１０

ら
電
話
で
秋
山
庄
太
郎
美
術
館
へ
。

や
く
し
の
森
市
民
学
芸
祭

や
く
し
の
森
市
民
学
芸
祭

第
３
回

第
３
回

初
心
者
撮
影
講
習
会

初
心
者
撮
影
講
習
会

介護予防講演会日程表


