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備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　　用会　　　　場日　　　　　時催　 し　 名
電話で申し込みを渡部11７７２-８０７６１５００円市民フォーラム９月４日○水 午後２時～４時パソコン講習会
参加自由の練習会萩原11０４２-７５２-６７１５３００円小山センター９月４日、１１月１８日午後１時～５時町田ダンシング
申込先着３０名様迄権藤11７２２-９８８０資料３０００円町田市民フォーラム４ F９月５日～２８日毎木曜日午後１時～中高年者のボランティア活動養成講座
開始午後１時３０分～高瀬11７３４-１８４８３００円鶴川市民センター９月５日、１０月３日サルビア　社交ダンスパーティー

安西11７７１-２７１５５００円堺市民センター９月７日午後７時～９時４０分チャリティーダンスパーティー
初心者大歓迎です山田11７２３-０３５９無料山崎センター・サン町田旭９月７日、１４日午前１０時太極拳無料体験講習　２４式　楊式　３２式剣
筆記用具  受付１２時半～岡田11７２７-７８８４無料忠生公園がにやら自然館９月８日○日 午後１時～３時自然観察会「セミの抜け殻探し」
昔話・童話の語り竹本11７２６-１８２８無料市民フォーラム　和室９月８日午後１時３０分～３時まちだ語り手の会　第９８回おはなし会
お気軽にご参加下さいハーモニー２１・友田11７２５-３９４９１０００円町田市民フォーラム９月８日○日 午後１時３０分～４時３０分講演会「呼吸を変えれば人生百倍楽しくなる 」
鶴川周辺の幼稚園児～町田９団・和田11７３５-６８７１無料真光寺公園９月８日、２３日ビーバースカウトと遊ぼう

漢字遊びの会・岩田11７３６-７３０６無料市民フォーラム３Ｆ和室９月９日○月 午前１０～１２時親子で賢くなる漢字寺子屋ご紹介伊東信夫氏
坂西11７３４-８６８６無料鶴川市民センター９月９日○月 午前１０～１２時ヴォイストレーニング

０歳～の子と親永井11７２０-２６６３（番号通知で）５００円木曽森野センター９月１２日、２６日午後１時３０分～友だち集まれジャンケンポン（要予約）
ビデオ愛好者・募集中町田映像クラブ・大塚11７２８-１１６３入場無料町田市民フォーラム３Ｆ９月１４日午後１時～４時３０分迄自作ビデオの発表会　笑いと感動のひと時を

稲野11７２２-４６９２（午後６時～）５００円町田市民ホール第３会議室９月１４日午後４時～５時３０分暴力の連鎖を断つ－９.１１から１年－
長唄を学ぶ会・清川11７２３-８４５５入場無料町田市民フォーラム　ホール９月１５日午前１１時～１時・午後２時３０分～４時長唄演奏会

小田急町田駅定期売場中村郁子11７２７-７５６４実費葉山　江戸博物館９月１５日、１０月２０日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング
開始時間は電話で永井11７９９-１５０５（夕方６時～）２０００円市民フォーラム、成瀬センター９月１６・３０日染色、１０・１９日押花一日体験会　押花／アイロンで染まる山の幸染め
素敵なダンス曲です石井11０９０-５８２９-１００７５００円町田市健康福祉会館９月１９日・３０日午後１時～４時社交ダンスパーティー  駐車場なし  ＳＤＣ石井
３歳以下無料　島11７２０-０２３０６００円堺市民センター９月２２日○日 午前１０時町田親子映画「小さなペンギンロロの冒険」上映会
当日券あり川島11０４２-７２６-４９３９１０００円町田市民ホール９月２２日午後２時～４時町田男声合唱団「マルベリー」第５回演奏会
野焼き土器と意見交換岡本11７２８-９２４０２０００円三ツ又冒険遊び場たぬき山９月２３日、１０月６日１０時～１６時遊び場に関わる大人のちょっとランクアップ講座
話しべたな方おこしを酒井11７９５-２５０４月２０００円町田市民フォーラム４Ｆ９月２５日午後７時～９時話し方勉強会説明会
キッチンリース町田11７２６-３１９６２２００円市民フォーラム４Ｆ会議室９月２７日○金 午前１０時～１１時３０分ドライフラワーアレンジ一日講習会
はがきで、電話明記希安東まで　玉川学園７の２の１各２０００円玉川学園こすもす会館９月２７日午前１０時１５分～、２９日午後０時～プロの味　パン・ケーキ作り体験

備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　　用会　　　　場活　動　日　時サ ー ク ル 名・活 動 内 容
見学可（小学生男女）石川11７９２-００７１月１５００円忠生五小・忠生七小○土 ・○日 ・○祝 少年野球　レッドベアーズ
年中～見学体験歓迎石松11７９５-６２５０入会１０００円・月１５００円○日 つく小か総体○水 つく中○日 午前８時～１１時○水 つくし野剣道育成会
経験者佐藤11０４２-７２４-０３８４月１０００円町田市立第二小学校体育館毎週○月 ママさんバレーのビアーズ
健康太極拳初心者歓迎吉利11７２５-９５７２月５００円玉林台交番前スポーツ広場毎朝午前６時～６時４０分玉川学園鶴友会
６０歳以上の男性のみ大場11０４２-７２８-４５８１月２５００円木曽森野センター毎週○水 午前１０時～熟年男性の為の健康軽体操グループ
見学可小林11０４２-７２０-２３１２１回５００円成瀬体育館小体育室毎週○木 午後７時～８時ラテンエアロビクス

谷11７２５-７１７８月５００円玉川学園文化センター毎月第４○日 午前１０時～１２時丹田呼吸・友の会
ルールをご存知の方中島11０４２-７２７-０４２８入会１０００円・月１００円わくわくプラザほか毎週○日 または○土 　午後１時～５時森野囲碁クラブ
プロ指導概ね５５歳位迄加茂11０９０-７８３０-６４５６入会３５００円・月３５００円町田市民フォーラム第２・４○月 午後６時３０分～８時３０分どきどきマジッククラブ
２～４歳までの親子山本11０７０-５１３３-１０３９入会２０００円・月２０００円忠生市民センター原則第２・第４○水 親子で遊ぼう 「タンバリン」

　崎11０４２-７２４-７１０４入会５００円消防署及び各市民センター第３○日 午後２時～町田消防ボランティア連絡会
詳細お問い合わせ黄11７９９-２１０８月２０００円（茶菓子代込み）成瀬駅前市民センターほか第１・３○火 １０時３０分～１２時中国文化を楽しむ会
入会希望者もどうぞ庄子11０４２-７２３-４７４１年１０００円市民フォーラム３階学習室８月２８日○水 午後１時～シニアネット町田
託児あり、年齢不問大澤11０４２-７２８-５２６２入会３００円・月１５００円町田市民フォーラム・他毎週○木 午前１０時～１２時３０分、他町田友の会（家計と家事育児の会）
どなたでもまつか6０４２-７２３-４１６１参加費無料玉川学園文化センター毎月第２○土 午後７時（要確認）世界連邦運動協会町田支部
ｅメールの出来る人飯村二郎11０４２-７２９-７８００入会３０００円・月２０００円玉川学園文化センター第２９月８日○日 午後１時～（月２回）インターネットホームページを作る会
材料費あり阿部11０４２-７９７-６２４７無料市民フォーラム第２・４○日 午前１０時～１２時芳香療法・ハーブ・料理・菓子です
１８歳以上吉田祐子11７２６-５５１２入会１０００円・月１０００円町田市民フォーラム・他第２・４○土 午前１０時３０分～インドネシア竹楽器の演奏グループ
見学・体験可要予約藤尾116７７３-４３００入会１０００円・月２０００円木曽山崎　・小山月２回○火 ○木 午後１時～５時ピアノアンサンブル「バラード」
リコーダ村上11７９６-９２８５入会１０００円・月２０００円公民館他第１・３○水 アンサンブル・シルバーベルズ
電話連絡の上守屋11０４２-７２５-２４１５入会１０００円・月２０００円玉川学園こすもす会館第２・４○日 午前１１時～アンサンブル・シェーンフェルト
見学可森内康彦11０４２-７２５-７１５５月２０００円こすもす会館８月第２・４○日 午後１時～４時アコーディオン友の会
体験可梶浦11０４４-９８７-８２０８入会１０００円・一回１０００円三輪センター・他第１・３○金 午前１０時１５分～午後１２時他ドルチェたのしい歌の会
初心者可渡井11０４２-７２２-３０９９月２０００円南市民センター第２・４○木 午前１０時３０分～１２時童謡唱歌・ポップスを歌う会
見学可山崎11７９４-１６９０月３５００円鶴川センター音楽室毎週○土 午後７時～９時合唱団草の音
１２月１７日椿姫公演予定神田11０４２-７２３-９２０１月３０００円町田市公民館など第１・３○火 午後７時～９時オアシスオペラ合唱団
９月２８日発表ひなた村植村11７９７-１３９７入会１０００円・月３０００円小山田桜台三和横集会所毎週○土 午後３時～５時混声合唱「コーロ  ピアチェーレ」
見学可有竹11０４２-７２２-８９１９入会１０００円・月３５００円木曽森野センター　音楽室毎週○火 午後２時～４時レルヘン・コール（女性コーラス）
ヴォイストレーニング有スガノ11０４２-７２７-０４７５入会１０００円・月３５００円成瀬センター毎週○火 午後２時２０分～５時女性コーラス「コールせせらぎ」
見学阿部11０４２-７２８-０４３２入会１０００円・月３０００円町田南市民センター毎週○金 午後１時～４時女性コーラス　コールアンティ
５５歳以上　見学可伊藤11０４２-７２７-９９７６月２５００円公民館、木曽森野　  その他第１・２・４○火 午前１０時～１２時コーラスはづきⅡ
５５歳以上の女性九里11７２３-２３６５月３０００円成瀬センター○水 午前１０時～１２時町田ことぶき合唱団
見学可本郷11７３５-４８２７月３５００円町田公民館・他第３○水 午後１時３０分～３時３０分津軽こぎん「てこなの会」
見学、体験可吉田11０９０-７０１０-９１２９月３０００円藤の台団地２街区集会所毎週○木 午後４時～５時Kid's Dance  メイクフレンズ
見学、体験可和田11０４２-７２２-５９１２入会１０００円・月１０００円金森会館・公民館・他第１・２・３○金 、第２・４○水 午後１時～３時オオドリー「レク・ダンス＆民踊」
電話で申し込みを矢田11７３６-６０２１１回１０００円ひなた村○木 午前１０時～その他フラダンス　プレレフア
初心者講習を開始する大貫11７７２-３０４８入会２０００円・月１５００円木曽山崎センター・他毎週○土 午後６時３０分～９時３０分町田スクエアダンスクラブ
６０歳未満高山11０４２-７３５-０７８４月２０００円木曽森野センター９月２１日より毎週○土 午後６時３０分～８時スクエアコスモス初心者講習会

中本宏子11０４２-７３４-８４９０入会２０００円・月２５００円鶴川市民センター　ホール○火 午後７時３０分～９時３０分社交ダンス　舞フレンズ
自由見学ＡＢＣ11７２７-７８３８入会１０００円・月２５００円木曽森野センター・他８月２３日毎○金 午後１時～ＡＢＣクラブ　中級
見学、体験レッスン可坂11０４２-７２２-６４００（夜間）入会２５００円・月２０００円忠生五小開放教室・他第１・３○木 第２・４○水 午後１時３０分～フラダンスハノハノ・アロハ山崎
見学、体験歓迎澤田11０４２-７９７-７３０９入会１０００円・月２５００円主に南市民センター原則として○月 午後７時３０分～なるせクラブ（社交ダンス）
プロ講師・初心者歓迎やなか11０４２-７９９-０３７７月１０００円成瀬駅前市民センター○日 （月１回）午前１０時～１１時３０分シークエンス（シークエンスダンス）
多少経験のある方河合11０４２-７２５-８７８７入会２０００円・月３０００円忠生市民センター○土 第１・３午前１０時３０分、第２・４午後６時社交ダンス　サルビア
初心者の方楽しく高垣11０４２-７２７-６０７８入会２０００円・月３５００円わくわくプラザ・他第２・４○月 午前１０時３０分～、第２・４○木 午後くらしに役立つペン・小筆字会
初心者可　油絵水彩等柴田11７９６-０６８５１回１５００円南市民センター第２・４○金 午後７時～９時関彩会
油絵・水彩・パステル合田11０４２-７３４-３６４０入会１０００円・月３０００円鶴川市民センター第１・３○水 午後１時３０分～みずえ会
未経験者でもＯＫ三木116０４４-９８１-５６５２月２０００円三輪センター・他月２回トールペインティングを楽しむ会
初めての方、歓迎新井11７９１-６６６６入会５００円・月５００円山崎センター・他会場○火 ○水 ○金 ○土 （月１回から）はがき俳画　積永会

野口11７２６-９９１３月１０００円成瀬センター毎週○土 午後２時～４時、午後７時～９時詩吟愛好会（短歌俳句の吟詠）
見学、初心者大歓迎青木四郎11７２７-１８２０月２０００円公民館・市民フォーラム・他第１・２・３○土 午後３時～５時詩吟フォラム
申込を。初心者歓迎斎藤11０４４-９８８-６３０５月１０００円三輪センター８月２８日○水 午後１時～４時 （月１～２回）茶道を楽しむ「みどり会」
見学においで下さい渡部11０４２-７９６-０２６２入会５００円・月３０００円つくし野センター月２回○木 午後１時～５時茶道　和敬会
見学可村上11０４４-９８７-２５８１入会３０００円・月３５００円玉川学園文化センター第１・３○水 午前９時～ゆったりとお茶を飲む会（茶道）
見学可中村11０４２-７２７-２６３９入会２０００円・月２８００円玉川学園文化センター第２・４○水 午前９時～楽しく着付をマスターする会
初心者講習会開催中山本11０４２-７７２-５９９０入会２０００円・月３５００円小山センター○土 初級午後１時～、中級午後３時～グリンヒル

佐藤11０４２-７９５-９５５２入会３０００円・月３０００円成瀬センター月２回○火 ○水 のいずれか英会話ＡＢＣ
初～中級高橋11７２１-８４２８入会２０００円・月３０００円せりがや会館、町田公民館毎週○金 午後７時～８時３０分アリス英会話
初歩の方歓迎李116７９７-５２１０（夜７時以降）入会１０００円・月３０００円堺市民センター毎週○日 午後２時～３時３０分（月４回）キムさんと韓国語を楽しむ会
説明書呈、９月見学可松尾11０４２-７２１-８６８７月３０００円なるせ駅前市民センター第１・２・３○金 午後７時～９時中国語会話中級「けやき会」
見学可、０歳～６年生見持田11７９９-２１０８年会費２０００円・教材費１０００円町田市民フォーラム４階第１・３○日 午前１１時～午後２時町田中国ママの会（子供中国語会話）
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