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備考（対象等）連 絡 先費　　　　　用会　　　　　場活　動　日　時サ ー ク ル 名

小学生ユニホーム貸与金山11０４２－７３９－０３９７入会０円・月１３００円町田六小または南大谷広場日曜・祭日午前８時～１２時本町田少年野球部（トータス）

就学前１年～小学生児玉11７３４－６６１３入会２０００円・月２０００円鶴川市民センター○日 午前　月２～３回ガールスカウト東京都第６５団

小学３年生～６年生川端11０４２－７２６－００９８入会１５００円・月８００円玉川学園文化センターほか各学年毎月１回○月 ○木 ○土 ○日 午前午後夜５時～算数・数学実験実習サークル

三木11０４２－７９９－４８２３　夜間無料町田市公民館第４○日 午後１時３０分～午後５時町田不登校を考える親の会

年長～小５無料見学可山本11７２９－４０６０入会３０００円・月３０００円玉川学園なかよし公園ほか月２～３回、○土 又は○日 又は祭日ボーイスカウト町田１３団

年中～小１、小２～６山口洋子11０９０－５７８１－８４９２１回７５０円ひなた村レクルーム毎週○水 午後３：５０～または午後４：５０～キッドビクス　あそビート

電話で申し込みを井原11７２８－５７９５入会２０００円・月２０００円総合体育館ほか○金 午前１０時～１２時親子ビクス　ＧＯ　ＧＯ　ＫＩＤＳ

３才～小中生初級向け鈴木11０４２－７２３－４１５７入会３０００円・月３５００円高ヶ坂ふれあいセンター毎週○土 午後２時１０分～・２時５０分～バレエファンタジア・キッズバレエ

どなたでもお気軽に杉田11０４２－７２８－７１５２入会１０００円・１回３００円サン町田旭体育館○木 午後１２時３０分～３時インディアカアメニティ

見学可・男性高令者可長野11０４２－７９５－４１９３入会１０００円・月２５００円つくし野センター第２・４○金 午後６時３０分～午後８時つくし野ヨーガの会（自力整体）

見学可佐藤11０４２－７３４－６７８１入会５００円・月３５００円つるかわセンター○金 午後２時～４時ヨガサークルたんぽぽ

初心者可宮田11０４２－７２５－１０７６月２５００円町田第一中学毎週○木 午後７時～９時太極拳林凛会

見学・無料講習歓迎野中11７９３－１２４８入会２０００円・月２５００円サン町田又は町田第三小月４回○土 午前９時～１２時又は午後０時～３時太極拳クラブ　大河

体験有五味11０４２－７２７－８７９１入会１０００円・月２０００円藤の台団地バス停前集会所第２・４○木 午前１０時～楊名時太極拳　初心者

初心者歓迎　見学可田中11０４２－７２３－２３９１入会３０００円・月２０００円玉川学園文化センター毎週○土 又○日 午前９時～１２時町田居合道研究会

健康維持したい方高野11０４２－７２４－３４８０入会１０００円・月２０００円ひなた村毎週月曜日中高年のストレッチ体操クレマチス

サークル鶴川レディス楢原11７３４－８５２２３ケ月４５００円鶴川市民センター毎週○水 午前１０時～１１時３０分ソフトエアロビクス＆ストレッチ

見学可　小学生～成人阿部11０４２－７９９－２５６３入会２０００円・月３０００円南第三小学校体育館○火 午後５時３０分～９時○金 午後６時～９時町田誠空会・空手

４才～７０才の男女依岡11０９０－３２２３－９４６７入会４５００円・月３５００円鶴川市民センター・会議室毎週水曜夜６時～７時３０分空手教室（初心者）

常時見学体験可年中～宮島11０４２－７８８－５０８１入会２５００円・月１５００円市立小川小学校他成瀬総体○月 ○金 午後５時～９時○水 ６時～９時○土 ○日 午前９時～春風会少年剣道教室

見学可石川11０４２－７３５－９４０４入会１０００円・月１０００円鶴川第三小学校体育館毎週日曜日午前９時３０分～１１時３０分鶴川剣道教室

初心者の方大歓迎です竹内11７９１－６６８２入会１０００円・月１０００円忠生ソフトボール場○火 ○金 午前１１時～午後１時まで女子ソフトボール・町田ソフト

男子５０歳以上健康な方辛島1515７２６－６１９３月１０００円・保険＝年１０００円忠生公園・木曽山崎球場他毎週火・土曜約２時間日曜試合ありフライデーズ＝ソフトボールチーム

年令不問藤井11０４２－７２６－９８０３月１０００円忠生第一小学校毎週○水 午後７時３０分～○土 午後７時～すみれバレー

福島11０４２－７２５－６１６３入会１０００円・月１５００円成瀬総合体育館水曜日午前１０時～１１時３０分ローエアロビクス　コスモス

初心者講習を始めます大貫11７７２－３０４８入会１０００円・月１０００円サン町田旭体育館毎週○金 午後６時～９時町田フォークダンス

見学可須崎11０４２－７３５－２９１８入会１０００円・月２０００円鶴川市民センター金曜第１第３午後２時～午後４時３０分社交ダンス経験の有る方男性又ペア

多少経験者男女村田菊枝11０４２－７９９－０５３０入会１０００円・月３０００円町田市成瀬駅前センター毎週○水 か○木 午後７時～１０時社交ダンスサークル・さつき会

初心者募集小島11０４２－７９５－２８８６入会１０００円・月１５００円南成瀬小学校・総合体育館６月３日より毎週○月 １８時～２０時３０分アクティヴ・（ソシアルダンス）

見学歓迎　ペアー可成瀬台・能勢11７２５－６５３７入会２０００円・月２０００円成瀬総合体育館　その他男性初級者募集日曜日午後６時～８時社交ダンス　スリーナイン

見学ダイカンゲイ町田・ナカダ11７９６－３４２５入会１０００円・月２５００円主になるせ駅前市民センター会員募集毎月曜午後６時～８時３０分社交ダンス　ワンツーステップ

男女経験不問・指導有澤田11０４２－７９７－７３０９入会２０００円・月２５００円成瀬センター・南市民センター等毎週○土 午後３時～５時　他に旅行等あり社交ダンスサークル「サバード」

見学可・随日会場へ平田11７７３－８７６３入会１０００円・月１０００円小山センター毎○月 午後１時～３時小山レクリエーションダンスクラブ

見学可鈴木11０４２－７３５－０３０９入会２０００円・月２５００円鶴川市民センター火曜午後１時１５分～午後４時社交ダンス経験の有る方男性又ペア

見学可礒田11０４２－７３２－９２２８入会２５００円・月２５００円山崎市民センター他毎週木曜日　午後７～９時社交ダンスサークル・ハッピネス

明るく楽しく和やかに空閑菊代11０４２－７２５－９３５４入会５００円・月１２５０円町田市公民館ほか第１・３○金 午前１０時～または午後１時～ことぶきうたおう会

初心者歓迎川島11０４２－７２６－４９３９入会１０００円・月３０００円南第３小学校開放教室毎週○土 午後６時３０分～９時町田男声合唱団「マルベリー」

５５才以上鈴木11７３２－８３７６月２０００円公民館または森野センター第２、第３、第４木曜日９時～１２時コーラスはづき

11は午後８時～見学歓迎平田1515０４２－７２６－６２０１入会１０００円・月３０００円玉川学園こすもす会館毎週○水 午前１０時３０分～１２時３０分女声コーラス・アマポーラ

福本11７３４－５４４３月２０００円鶴川市民センター第２第４○土 午後２時３０分～４時３０分ゆうゆうコーラス

歌の好きな方　見学可酒井11０４２－７２７－９１２２入会１０００円・月３５００円町田市藤の台団地南集会所○火 午前１１時～午後１２時１５分コール・ウィステリア

楽器無料貸出し有り鼎（カナエ）11７２８－１３０１月３３００円町田市公民館第２・４○木 午後１時３０分～３時大正琴を楽しむ会

小中学生とその親大島1515７２５－６３１５月１０００円町田市民フォーラム他毎月第３土曜日町田コカリナ合奏団

須佐11０４２－７２２－３４９９入会１０００円・月２５００円玉川学園文化センター　他曜日応談大人のピアノの会「アンダンテ」

金子11０４２－７３５－４４２５月３０００円せりがや会館ほか毎週火曜日午後２時～４時　月３回ゆりの会　初めての英会話

初心者歓迎梶川11７２５－１４７９入会３０００円・月３０００円成瀬駅前センター月２回○火 ○木 のいづれか英会話を楽しむ

月３回　見学可芹沢11７９６－１５１２入会２０００円・月３０００円高ヶ坂ふれあいセンター○水 午前１０時４５分～全然話せない人の英会話

月２回。１５分見学可広田11７２１－７４４８入会２０００円・月３５００円町田市高ヶ坂ふれあいセンター○水 ○木 午後１時～または２時４５分～アメリカ人とやさしい英会話

見学可　初心者歓迎佐藤11７９３－２３９６入会１０００円・月３０００円せりがや会館と町田市公民館第１・２・４○土 午後１時３０分～午後５時中国語サークルⅠ

見学可青木11７２６－６２２６月１５００円町田市公民館月一回○日 午前１０時～１２時ひとみの会・中国語会話・中級

見学可森田11０４２－７９７－８８２５月２０００円町田市民フォーラム月４回○月 午後６時～８時初級中國語

５月２２日２９日見学可松尾11０４２－７２１－８６８７月３０００円なるせ駅前市民センター第１・２・４○水 午後７時～９時中国語会話中級「惜水会」

見学においで下さい横田11７２３－３０３０年２０００円町田市民フォーラム第２○木 午後６時３０分～８時３０分ＨＡＴＳ国際学（中国）研究会

ピンインのわかる方小寺11０４２－７２９－７２８７月３５００円町田市民フォーラムほか月４回○水 午前１０時～１２時中国語・中国事情を学ぶ「花王会」

講師ネイティブ　女性大原11７２５－３１４９月３５００円町田市公民館ほか毎週○火 午前１０時～１２時　月４回パロマ「たのしいスペイン語入門」

初歩の方歓迎山口11０４２－７２６－３９７０月２０００円公民館毎月第２・第４金曜日端の会（朝鮮語学習会）

会場費１回５００円渡部11０４２－７７２－８０７６入会２０００円・月３５００円ぱるるプラザ町田等第２・４○水 午後２時～４時まで町田ＯＡクラブ

初心者歓迎中村11０４２－７２７－２６３９入会１０００円・月２５００円玉川学園文化センターほか第２・第４水曜日午前１０時４０分～詩吟を楽しむ会

見学可加藤11０４２－７９５－７６２４月１５００円公民館又はせりがや会館第２・第４金曜日午後１時～５時木版もみじの会

初心者、見学可佐伯11０４４－９８８－２８９１入会１０００円・月１２００円町田市民フォーラム４Ｆ第２・４○木 １時３０分～３時３０分はじめて書を習い創める会

男女経験不問・見学可桜井11７２５－７６３１入会１０００円・月１５００円町田市公民館・他、通信可第１・第３○水 午前１０時～１２時練習日シルバー書道教室「松峰会」

（細字全般）見学可（募集）安田11７９７－７３４９入会１０００円・月２０００円忠生市民センター第２・第４○水 午前１０時～１２時ほか（予定）実用書道サークル会

練習見学随時受付林11０９０－１１２６－２３９３月１２５０円サン町田旭体育館ほか週２回午後６時３０分～午後９時ぞっこん町田’９８

初心者、見学可高橋11０４２－７３５－３９１９入会２０００円・月３０００円木曽山崎センター月３回○月 か○金 の午前又は午後坂東流日本舞踊、基本、ひろきの会

セリフで元気な会話を前田11０４２－７９７－８６４１月５００円鶴川市民センター６月２日より毎週○日 午後１時～５時演劇同好会「台詞研究」

事務局前川11７２６－９３２５入会１０００円・月２２００円町田市民ホールほか年５回程度町田演劇鑑賞会

材料費２２００円程度中島11７９３－２８６０　夜７時以降入会１０００円・月１０００円町田市民フォーラム毎月第三火曜１３時３０分～フラワーアレンジサークルｋｅｉ

基本から上級まで井上11７９７－４３３２入会１０００円・月２５００円小山センター第１・３○火 午前１０時～第１・３○木 夜７時３０分着付け友の会

大島11７９８－１６９３　木～金曜日月約１３００円小山センター毎月第１水曜日ハーブサークル「メリッサ」

電話○土 ○日 １０時～１７時藤田11０４２－７９５－５００６１回３００円なるせ駅前市民センター他第２・４土曜　午後１時～４時能面を打とう会（初心者の集まり）

見学可大坪11０４２－７３５－３１２３入会１０００円・月３２００円成瀬センター第２・４○水 午後１時３０分～４時３０分誰でもかける絵画クラブ成絵会

見学可井上11７７３－９９８７入会２０００円・月２５００円町田市公民館月１・２回○水 午後１時３０分～町田アートサークル（絵画）

初心者も歓迎久保田11７３６－６３６９入会１０００円・月３０００円鶴川市民センター、集会所第１・第３○火 ９時３０分～１２時遊画会（油絵、パステル、水彩画）

見学可新栄11０４２－７９１－５１６１入会３０００円・月２５００円公民館・せりがや会館第１・３○木 ・第２・４○土 各午前午後万墨会・水墨画教室

体験学習も可大野11０４２－７９２－７１１７月２０００円町田市公民館第１・３午後１時３０分～５時木彫会（鎌倉彫）

初心者歓迎・見学可谷寿枝11０４２－７９９－２９２０月１３００円町田市公民館第４水曜午後１時３０分～５時かなめ文の会

見学可吉川11０４２－７２２－６３７０月５００円町田市公民館第２・４○木 午後１時３０分～４時高砂かるた会

仲  　 間 　　 間 　  に �仲  　 間 　　 間 　  に �仲 　  間 　  に �

!!


