
（２）２００４．３．２１　

ま　ち　だ　の　福　祉　
合　同　講　義　（各コース共通）

福祉活動見学
　障がい者青年学級見学

１１月
開講式・合同講義１
　「町田の福祉のこれまでとこれから」

４／２４

福祉活動見学　
　ケアセンター成瀬・（有）介護支援アクティブ

１１月
合同講義２【公開シンポジウム】
　「高齢者の地域福祉を理解するために」

５／１５

合同講義４【公開講座】
　「ボランティア新時代に向けて」

１１／１３
合同講義３【公開講座】
　「障がい者を理解し共に生きる」

５／２９

合同体験発表会・閉講式１２／１１各コース毎　施設体験学習６～１０月

町田福祉園コース花の家コース
園の概要説明、見学、生活棟の暮らし６／８ニーズセンター「花の家」施設見学等６／１
生活棟体験（半日）散歩・活動付添い６／２２通所者と共にケーキ作り６／１５
生活棟体験（１日）散歩・活動付添い７／１３通所者と園芸作業・修了生との交流７／６
講義・利用者理解、日中活動説明７／２７通所者と陶業作業・修了生との交流７／２０
活動棟体験９／１４第２施設「花の郷」見学、通所者との交流９／７
活動棟体験９／２８１日外出　買い物等の体験９／２１
町田福祉園みのり祭参加１０／２４第２施設「花の郷」通所者との交流１０／５
職員との懇談会、体験学習まとめ１０／２６体験学習を終えてのまとめ１０／１９

清風園コース福音の家コース
清風園各事業の概要説明、施設見学等６／１１老人ホームの概要説明・施設見学６／４
要介護高齢者体験６／２５車椅子体験・シニア体験６／１８
痴呆性高齢者の理解とその対応等７／２３ケアセンター利用者との交流７／２
『ザ☆清風園』（夏まつり）の付添い８／１シーツ交換体験、修了生との懇談等７／１６
昼食体験、ボランティアについて講義等９／１０外出行事の付添（生活援助体験）等９／３
喫茶のお手伝い９／２６ミニ喫茶（修了生と合同開催）９／１７
入居者とのふれあい（外出付添など）①１０／８「風船バレーボール大会」の付添い１０／６
入居者とのふれあい（外出付添など）②１０／２２入居者との散歩、　体験発表準備１０／１５
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▼「心と体の元気学」
の阿波踊り

　楽しく踊ります
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▲「多摩丘陵の自然入門」講座で講師の話
に聞き入る受講生（恩田川にて）

（２００３年度講座から）

ま ち だ 市 民 国 際 学
イスラームとは何かⅠ４／２０
イスラームとは何かⅡ４／２７
イスラーム世界の多様性５／１１
日本の中のイスラーム５／１８
町田の中のイスラーム５／２５
パレスチナ・イスラエル問題６／１
イラクの戦後復興とイスラーム６／８
アジアのイスラームⅠ（インドネシア）６／１５
アジアのイスラームⅡ（中央アジア）６／２２
イスラームの原理主義と民主主義６／２９
イスラームとの共生７／６
最終回　私たちとイスラーム７／１３

町田の環境・参加体験講座
オリエンテーション・自己紹介４／２４
真光寺川開戸親水付近の環境調査５／９
バスツアー５／１６
「ポイ捨てパトロール」への参加５／２２
緑地管理作業の体験５／３０
鶴見川関山橋付近の景観観察と水辺作業６／１２

ボランティアトーク
�どうして活動をしているの？�－ －

６／１９

町田市内の農業・援農体験６／２７
共働学舎の見学７／３
多摩清掃工場等の見学７／１０
最終回　（学習のまとめ）７／２４

人　間　関　係　学
オリエンテーション・現代社会と人間関係４／２３
子どもの心の傷と人間関係�いじめ、児童虐待－５／７
ビデオ鑑賞とディスカッション５／１４
若者の現状と未来�不登校、ひきこもり－５／２１
変化する労働現場�働くことと人間関係－５／２８
性の多様性�その人らしく生きる－６／４
現代の結婚事情�非婚、結婚－６／１１
テーマごとの話し合い６／１８
さまざまな「家族」�高齢期の生き方を中心に－６／２５
識字学校から人間関係を問い直す７／２
町田でゆたかな人間関係をつくる７／９
本当の人間関係とは？・まとめ７／１６

町田の郷土史Ⅰ
開講式・オリエンテーション・講義４／２２
地中の文化財を掘る５／６
古代の町田５／１３
【バス見学】「目で確かめる町田の歴史」５／２３
鎌倉時代の町田６／３
室町時代の町田６／１０
後北条時代の町田６／１７
江戸時代の村のしくみ７／１
江戸時代の町田の農民７／８
江戸時代の女性７／１５
幕末動乱の中の町田７／２２
講座を終えて（※受講生企画）・閉講式７／２９
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電動ロクロ入門講座
開講　小鉢の制作・ロクロの話４／２４
片口の制作・町田の焼き物史５／８
片口の高台削り・高台のいろいろ５／１５
茶碗の制作・茶のこころ、茶碗の話５／２９
茶碗の高台削り・茶碗にあった高台６／５
自由制作・基本から応用アレンジへ６／１２
自由制作の削り・削り成型のバランス６／１９
茶碗と自由制作の釉薬掛け・下絵、釉薬の話７／１０

陶芸窯、焼成について
茶碗と自由制作の窯出し・閉講

７／１７

多摩丘陵の自然入門
オリエンテーションと講義４／１９
恩田川流域の生きもののにぎわいにふれる５／１６
市民参加で守り育てる、公園の原っぱと雑木林５／３０
町田・横浜の市境に残る尾根緑地の保全６／１３
公園を見るとともに土壌生物の観察と調査６／２７
自然保護の考え方と実施活動について７／２５
講義・グループディスカッション８／１
境川源流域の水生生物の観察をとおして９／５
鶴見川源流・泉のひろばの自然回復を学ぶ１０／１０
小野路地域での自然観察と保全地域管理方法１０／１７
まるごと楽しむ、秋のかしの木山１０／３１
多摩丘陵・谷戸山の自然にふれる１１／２８
講座のまとめ　閉講式１２／６

心と体の元気学
レクリエーションスポーツ４／２４
講義　「ガン防止について」５／８
健美操　中国の健康法５／１５
健康ウォーキング　成瀬周辺を歩きます５／２９
カローリング　氷上のカーリングから考案６／５
リズム運動　無理なくゆったりと６／１２
キンボール　巨大ボールを使う球技６／１９
心と体のリラックス　リラクゼイション６／２６
氣と健康増進法　　「氣の原理」を体験７／３
阿波踊り　楽しく踊ります７／１０
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通　　年（３月募集）

定員・参加費会　場期間・回数曜日・時間帯講座のねらい講座名

５０人

２，０００円

野外
　それぞれの
　フィールド
室内
　森野分庁舎
　４階会議室

４月～１２月

１３回

野外　日曜日
　１０：００～１５：００
　（主として）
室内　月曜日
　１８：００～２０：３０
　（例外あり）

市内の自然保護団体の協力を受
け、それぞれのフィールドにおけ
る体験学習や自然観察を行うこと
により、多摩丘陵の自然に親し
み、自然保護の実情を知っていた
だく講座です。

多摩丘陵の
　　自然入門

各コース
１０人

２，０００円

講義・シンポ
ジウム・体験
発表
　森野分庁舎
　４階会議室

実習
　各福祉施設

４月～１２月
実習　各８回
合同講義・
シンポジウム
　　　　４回
体験発表１回
見学　　１回

①第１・３火曜日
　 ９：００～１２：００
②第２・４火曜日
　１３：３０～１６：３０
③第１・３金曜日
　１３：３０～１６：３０
④第２・４金曜日
　１３：００～１６：００

市内福祉施設での体験学習や合同
講義等を通して町田の福祉を理解
し、ボランティア活動が身近なも
のとして捉えられるように学習の
機会を設けました。
①花の家コース
（重度障がい者通所授産施設体験）
②町田福祉園コース
（知的障がい者更正施設体験）
③福音の家コース
（特別養護老人ホーム体験）
④清風園コース
（特別養護老人ホーム・デイサー
ビス・グループホーム体験）

まちだの福祉

２００４ 年 度 募 集 講 座 一 覧

定員・参加費会　場期間・回数曜日・時間帯講座のねらい講座名

３０人

２，０００円

野外
　それぞれの
　活動場所
室内
　森野分庁舎
　４階会議室

４月～７月

１１回

野外
　土・日曜日
　１０：００～１２：００
　（例外あり）
室内
　土曜日
　１８：００～２０：３０

地域におけるリサイクル事業の見
学や、環境改善の取り組みをして
いるボランティア団体の活動を実
際に体験する講座です。受講をき
っかけにボランティアをはじめる
ことができるよう、様々な現場に
足を運びます。

町田の環境・
　参加体験講座

「ここからはじめる
ボランティア」

６０人

２，０００円

町田市立総合
体育館

及び
同体育館周辺

４月～７月

１０回

土曜日
　 ９：３０～１１：３０

体を動かすきっかけづくりとし
て、誰でも楽しく、運動が不得意
でも参加できます。今回は、巨大
ボール（直径１２２㎝）を使って楽
しむ球技「キンボール」も体験で
きます。

心と体の元気学

６０人

２，０００円

森野分庁舎
４階会議室

４月～７月

１２回

火曜日
　１９：００～２１：００

いまも世界の眼はイスラームに
注がれています。私たちの中には
イスラームへの誤解や偏見はない
でしょうか。この講座ではイス
ラームの文化・社会・暮らしを理
解し、世界の人々との共生を考え
ます。

まちだ市民国際学

「異文化理解講座
－イスラームと

私たち－」

６０人

２，０００円

森野分庁舎
４階会議室

４月～７月

１２回

木曜日
　１８：３０～２０：３０

町田の歴史を学び、郷土について
の認識を深めていただくための入
門的講座です。郷土史のあらまし
を知るうえで縄文から幕末までの
必要な事柄を、時代を追って学習
します。

町田の郷土史Ⅰ
「縄文から

幕末まで」

２４人

１０，０００円

まちだ市民大学
陶芸スタジオ
（下小山田町
４０１６）

４月～７月

９回

土曜日
　１３：３０～
　（２時間半程度）

初心者を対象に、電動ロクロの初
歩的な創作活動を粘土を練ること
から始め、成形、削り、釉薬掛け
から窯出しまでの陶芸工程を一貫
して学習します。

電動ロクロ
　　　入門講座

６０人

２，０００円

森野分庁舎
４階会議室

４月～７月

１２回

金曜日
　１８：３０～２０：３０
　（例外あり）

現代社会における人間関係の多様
性を様々な場面で見つめ、個とし
てお互いを認め合い、地域で自分
らしい生き方と人との関係のつく
り方を探ります。

人間関係学
「人間関係の多様性
をみつめる」

前　　期（３月募集）


