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子
こ

どものための計
け い

画
か く

をつくりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子
こ

どもたちのために 考
かんが

えられた、町田市
ま ち だ し

の計画
け い か く

だよ。 

「どんな“まち”だったら、子
こ

どもが笑顔
え が お

で暮
く

らしていけるか」 

をみんなの声
こえ

を聴
き

いて 考
かんが

えて、 

「より良
よ

い“まち”になるために何
な に

をするか」をまとめているよ。 

「カワセミ先生
せんせい

」って呼
よ

んでね。 

いつもは「町田市
ま ち だ し

子
こ

どもにやさしいまち条 例
じょうれい

（まちだコドマチ条例
ル ー ル

）」

の説明
せつめい

をしているんだけど、この計画
けいかく

が条 例
じょうれい

と同
おな

じで、 

「子
こ

どもにやさしいまち」を目指
め ざ

していると聞
き

いて、飛
と

んできたんだ！ 

今回
こんかい

は２０２５年
ねん

４月
がつ

から始
はじ

まる、 

「町田市
ま ち だ し

子
こ

どもマスタープラン２５－３４」の説明
せつめい

をするよ。 

 

次
つぎ

のページから、 

一緒
いっしょ

に見
み

てみよう！ 

わたしたち子
こ

どものための計
け い

画
か く

なんだね！ 

ところで、きみはだあれ？ 

「町田市
ま ち だ し

子
こ

どもマスタープラン２５－３４」って

なんだろう？ 

 

カワセミ先生
せんせい

！よろしくお願
ねが

いします！ 

じゃあさっそくだけど、「町田市
ま ち だ し

がどんな“まち”を目指
め ざ

していて、 

どんなことをしようと 考
かんが

えているのか」知
し

りたいな！ 

♬ 
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町田市
ま ち だ し

が目指
め ざ

していること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主役
しゅやく

である子
こ

どもたちが、 

普段
ふ だ ん

の生活
せ い か つ

を楽
た の

しく過
す

ごし、友達
と も だ ち

や周
まわ

りの大人
お と な

との交流
こうりゅう

、色々
い ろ い ろ

な体験
た い け ん

など

を通
と お

して、何
な に

か「やりたいこと」を見
み

つけることができるまち 

「やってみよう」と思
お も

った時
と き

に、それを応援
お う え ん

できるまち 

そんな、子
こ

どもが将 来
しょうらい

に対
たい

して希望
き ぼ う

を持
も

てるまちを町田市
ま ち だ し

は目指
め ざ

しています。 

そして、主役
しゅやく

が 輝
かがや

くためには、主役
しゅやく

を支
ささ

える大人
お と な

の存在
そんざい

も大切
たいせつ

です。 

子
こ

どもが笑顔
え が お

でいるには、大人
お と な

も笑顔
え が お

でいられることが必要
ひつよう

です。 

周
まわ

りの大人
お と な

の機嫌
き げ ん

が悪
わる

そうだったり、 

忙
いそが

しくて 話
はなし

を聴
き

いてくれなかったりしたら、頼
たよ

りたくても頼
たよ

れません。 

町田市
ま ち だ し

が目指
め ざ

す「子
こ

どもにやさしいまち」は 

大人
お と な

も含
ふく

めてみんなが笑顔
え が お

で、安心
あ ん し ん

して暮
く

らせるまちでもあると 考
かんが

えています。  

「子
こ

どもにやさしいまち」の実現
じつげん

 

子
こ

どもが「やりたい！」を見
み

つけ、挑 戦
ちょうせん

できるまち 

みんなが笑顔
え が お

で安心
あんしん

して、子
こ

どもと一緒
いっしょ

に過
す

ごせるまち 

 

この計画
けいかく

の主役
しゅやく

は、子
こ

どもたちです！ 

「子
こ

どもにやさしいまち」ってどんなまち？ 
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子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

らしく成長
せいちょう

し、 

一人
ひ と り

ひとりの魅力
みりょく

を輝
かがや

かせている 
 

子
こ

どもたちには、それぞれいいところがあります。色々
いろいろ

な経験
けいけん

をすることで、自分
じ ぶ ん

の好
す

きなことや、やりたいことを見
み

つけ、その子
こ

どもだけのいいところが育
そだ

ちます。 

 
 

目標
もくひょう

１ 子
こ

どもが、人
ひと

との関
かか

わりや様々
さまざま

な経験
けいけん

を通
とお

して 

成長
せいちょう

している 

子
こ

どもたちが楽
たの

しみながら、自分
じ ぶ ん

らしく成 長
せいちょう

できるように、 

色々
いろいろ

な体験
たいけん

の場
ば

があるまちを目指
め ざ

します。  

 

 

 

 
 

目標
もくひょう

２ 自分
じ ぶ ん

らしさが尊重
そんちょう

され、すべての子
こ

どもや若者
わかもの

が 

活躍
かつやく

している 

活躍
かつやく

とは、社会
しゃかい

の中
なか

で自分
じ ぶ ん

らしく活動
かつどう

することです。 

子
こ

どもや若者
わかもの

が、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った 形
かたち

で活躍
かつやく

ができるまちを目指
め ざ

します。 

 

 

 

 

目標
もくひょう

３ 「子
こ

どもの権利
け ん り

」が大人
お と な

にも子
こ

どもにも認知
に ん ち

され、 

定着
ていちゃく

し、守
まも

られている 

「子
こ

どもの権利
け ん り

」は、すべての子
こ

どもが生
う

まれた時
とき

から持
も

っている 

大切
たいせつ

なものです。大人
お と な

も子
こ

どもも、みんなが「子
こ

どもの権利
け ん り

」のことを 

知
し

っていて、守
まも

っているまちを目指
め ざ

します。 

 

  

方針
ほうしん

 

１ 

町田市
ま ち だ し

が取
と

り組
く

むこと 

 
スポーツする機会

き か い

だったり、工作
こうさく

をするイベントを企画
き か く

したり 

するよ！ 

例
たと

えば 

 
意見
い け ん

を言
い

う場
ば

をつくったり、普段
ふ だ ん

あまり外
そと

に出
で

ることがない 

子
こ

どもの外 出
がいしゅつ

のきっかけをつくったりするよ！ 

例
たと

えば 

 「子
こ

どもの権利
け ん り

」を知
し

ってもらうためにイベントをやるよ！ 
例
たと

えば 
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子
こ

どもが家庭
か て い

の中
なか

で笑顔
え が お

に包
つつ

まれ、 

豊
ゆた

かに育
そだ

っている 
 

大人
お と な

の気持
き も

ちにゆとりがあると、家庭
か て い

に笑顔
え が お

があふれていて、子
こ

どもは 心
こころ

も身体
か ら だ

も健康的
けんこうてき

に育
そだ

っていきます。家庭
か て い

には、児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

などを含
ふく

みます。 

 
 

目標
もくひょう

１ 安心
あんしん

して出産
しゅっさん

を迎
むか

え、子
こ

育
そだ

てできる 

安心
あんしん

して子
こ

どもを産
う

み、育
そだ

てることができるまちを目指
め ざ

します。  

 

 

 

 

 

 
 

目標
もくひょう

２ 仕事
し ご と

をしている保護者
ほ ご し ゃ

が、子
こ

育
そだ

てに喜
よろこ

びを感
かん

じることが 

できる 

子
こ

育
そだ

てと仕事
し ご と

を、両 方
りょうほう

大事
だ い じ

にできるまちを目指
め ざ

します。 

 

 

 

 
 

目標
もくひょう

３ ニーズに合
あ

った支援
し え ん

を受
う

けることができる 

それぞれの家庭
か て い

の困
こま

りごとに対
たい

して、丁寧
ていねい

なサポートが 

受
う

けられるまちを目指
め ざ

します。 

  

方針
ほうしん

 

２ 

町田市
ま ち だ し

が取
と

り組
く

むこと 

 

おなかに赤
あか

ちゃんがいる人
ひと

が心配
しんぱい

なことを相談
そうだん

できる機会
き か い

を 

つくったり、子
こ

育
そだ

てに関
かん

することをまとめたホームページで 

お知
し

らせしたりするよ！ 

例
たと

えば 

 
保育
ほ い く

園
えん

のような、子
こ

どもを預
あず

けることができる施設
し せ つ

を建
た

てたり、

子
こ

育
そだ

てのことを学
まな

ぶ教 室
きょうしつ

を開
ひら

いたりするよ！ 

例
たと

えば 

 
仕事
し ご と

が見
み

つからなくて困
こま

っている人
ひと

の仕事
し ご と

探
さが

しを手伝
て つ だ

ったり、 

サポートが必要
ひつよう

な子
こ

どもがいる保護者
ほ ご し ゃ

の相談
そうだん

に乗
の

ったりするよ！ 

例
たと

えば 
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子
こ

どもが地域
ち い き

を身近
み ぢ か

に感
かん

じ、 

地域
ち い き

に愛着
あいちゃく

を持
も

っている 
 

地域
ち い き

は子
こ

どもや家庭
か て い

が生活
せいかつ

する場所
ば し ょ

のことで、色々
いろいろ

な人
ひと

やお店
みせ

などがお互
たが

いに

協 力
きょうりょく

し合
あ

って成
な

り立
た

っています。地域
ち い き

の人
ひと

たちと一緒
いっしょ

に過
す

ごすことで、その地域
ち い き

で

の思
おも

い出
で

が増
ふ

えていきます。 

 
 

目標
もくひょう

１ 子
こ

どもを見守
み ま も

る大人
お と な

が増
ふ

え、子
こ

どもが大切
たいせつ

にされている 

地域
ち い き

の人
ひと

たちみんなで、子
こ

どもを大切
たいせつ

にしているまちを 

目指
め ざ

します。  

 

 

 

 

 

 

 
 

目標
もくひょう

２ 子
こ

どもがのびやかに過
す

ごせる環境
かんきょう

が整
ととの

っている 

自分
じ ぶ ん

の居場所
い ば し ょ

を見
み

つけることができ、 

安全
あんぜん

・安心
あんしん

に過
す

ごせるまちを目指
め ざ

します。  

 

 

 

 

 
 

  

方針
ほうしん

 

３ 

町田市
ま ち だ し

が取
と

り組
く

むこと 

 

地域
ち い き

のスポーツクラブと一緒
いっしょ

に子
こ

ども向
む

けのスポーツ教 室
きょうしつ

を 

開
ひら

いたり、ボランティアさんと子
こ

ども向
む

けのイベントを開
ひら

いたり

するよ！ 

例
たと

えば 

 
子
こ

どもセンターや子
こ

どもクラブを使
つか

えるようにしたり、 

交通
こうつう

安全
あんぜん

のことを学
まな

ぶ教 室
きょうしつ

を開
ひら

いたりするよ！ 

例
たと

えば 
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色々
いろいろ

なことに取
と

り組
く

むんだね！ 

でも、計画
けいかく

をつくった後
あと

はどうするの？ 

 

みんなで 計画
けいかく

を進
すす

めていきます！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画
け い か く

は、つくって終
お

わりではありません。 

なりたいまちの 姿
すがた

に向
む

かって、「だれが」「いつまでに」「何
なに

をするか」 

などを決
き

めて、計画
けいかく

をしっかりと進
すす

めていくことが大切
たいせつ

です。 

そして、計画
けいかく

に書
か

いてあることができたかを毎年
まいとし

チェックして、 

次
つぎ

の目 標
もくひょう

につなげていきます。 

市
し

役所
やくしょ

だけでなく、地域
ち い き

の人
ひと

たちからも意見
い け ん

を聴
き

いて、一緒
いっしょ

にチェックします。 

 

【イメージ】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画
けいかく

をつくったら、そのとおりに進
すす

めていくことが大事
だ い じ

だよね。 

例
たと

えば、イベントなどを企画
き か く

する場合
ば あ い

は、 

「１年
ねん

で１０回
かい

イベントをやろう！」などの数字
す う じ

の目 標
もくひょう

を 

立
た

てて、それをクリアできるように頑張
が ん ば

っていくよ。 

 

①計画
けいかく

をつくる 

②やってみる 

スタート！ 

⚫ どんなまちにしたい？ 

⚫ そのために何
なに

をする？ 

などを決
き

める 
⚫ できなかった場合

ば あ い

は、 

どうすればできるように 

なるか 考
かんが

える 

ちゃんと計画
けいかく

のとおりに取
と

り組
く

めているか、 

みんなでチェックしながら進
すす

めていく仕組
し く

みが大切
たいせつ

なんだね！ 

③できているか 

 チェックする 

④もっと良
よ

くする 

よく 

気付
き づ

いたね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町田市
ま ち だ し

子
こ

どもマスタープラン２５－３４【子
こ

ども向
む

け概要版
がいようばん

】 

２０２５年
ねん

３月
がつ

 町田市
ま ち だ し

 

発 行
は っ こ う

   町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 子
こ

ども総務課
そ う む か

  

〒１９４－８５２０ 町田市
ま ち だ し

森野
も り の

２－２－２２ 

電 話
で ん わ

 ０４２－７２４－２８７６ 

 

「計画
けいかく

」って 難
むずか

しいイメージだったけど、なんとなくわかったよ！ 

確
たし

かに家族
か ぞ く

が笑顔
え が お

だと嬉
うれ

しい気持
き も

ちになるから、 

「子
こ

どもたちも、みんなも笑顔
え が お

でいられるまち」って 

いいなって思
おも

ったよ。 

自分
じ ぶ ん

にも何
なに

かできるかな？ 

 

 

そんな時
とき

に子
こ

どもだった頃
ころ

を思
おも

い出
だ

して、子
こ

どものために何
なに

ができるか 

考
かんが

えて、みんなで一緒
いっしょ

に「子
こ

どもにやさしいまち」に向
む

けて行動
こうどう

すると、 

少
すこ

しずつ「子
こ

どもにやさしいまち」の実現
じつげん

に 

つながっていくんじゃないかな。 

 

 

 

この計画
けいかく

は、１０年後
ね ん ご

のまちの 姿
すがた

を描
えが

いた計画
けいかく

なんだ！ 

今
いま

、この計画
けいかく

を見
み

ているみんなは、１０年後
ね ん ご

、大人
お と な

になって、 

子
こ

どもを支
ささ

える立場
た ち ば

になっているかもしれないね。 

 

 
町田市
ま ち だ し

が目指
め ざ

す「子
こ

どもにやさしいまち」と 

「そのためにどんなことをするか」イメージできたかな？ 

 

 

くわしくはこちら 

（町田市
ま ち だ し

ホームページ） 

https://www.city.machida.tokyo.jp/kodomo/kosodate/komasu25-34.html

