
2023年度自殺対策推進事業の取組について

事業名

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

自殺対策強化月間
（9月1日～31日）

自殺対策強化月間
（3月1日～31日）

【継続】
町田市自殺対策推進協議会・庁内連絡会

第1回町田市自殺
対策推進協議会・
庁内連絡会

第2回町田市自殺
対策推進協議会・
庁内連絡会

【継続】
ゲートキーパー啓発ポスター事業

町田デザイン&建築
専門学校による作品
制作期間

作品確認 市長選考 市長賞表彰式

【一部変更】
自殺対策普及啓発キャンペーン

啓発資材作成
プレスリリース
啓発資材各所配布

自殺対策普及啓発
キャンペーン

啓発資材作成
プレスリリース
啓発資材各所配布

自殺対策普及啓発
キャンペーン

【継続】
ゲートキーパー手帳・悩みの相談先一覧

各相談先に掲載情
報調査

冊子作成 冊子各所配布

【継続】
ゲートキーパー普及啓発ステッカー

民間協定会議で
協力依頼

ステッカー配布
（随時）

【内容変更】
ゲートキーパー養成講座

YouTube版配信
（通年）

市民向けオンライン
ゲートキーパー養成
講座

地域ネットワーク向け
オンラインゲートキー
パー養成講座

教職員向けオンライ
ンゲートキーパー養
成講座

専門職向け兼フォ
ローアップオンライン
ゲートキーパー養成
講座①

専門職向け兼フォ
ローアップオンライン
ゲートキーパー養成
講座②

【継続】
総合相談会

総合相談会 総合相談会

【継続】
SNS自殺防止相談事業

（通年）

【継続】
わかちあいの会『まちだ』ゆっくりカフェの周知

チラシ作成 チラシ各所配布 チラシ作成 チラシ各所配布

【資料３】
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