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[1]スポーツ環境の整備及び魅力ある地域社会の形成

[2]スポーツを通じた健康の保持及び増進に関する矢□識の向上

[3]市、市民等、ホームタウンチーム及ぴスポーツ関連団体による相互の信頼の下の
連携、協カ

本計画では「市民スポーツの普及・推進」と「 トップスポーツ支援」を両輪として、その土

合となる「スポーツ環境の整備」とともに、これらの3つをスポーツ推進瑚略として定め、ス

ポーツの拡大を図ります。

【戦紐各の方向】 と施策】

【戦略1:市民スポーツの普及 B

【戦略2:トップスポーツ支援】

【戦略3:スポーッ環境の整備】



3つの耕略と5つの施策 達成目標の目安 (数l直目標)

鞘路1市民スポーツの普及・推進

3つの達成目標の実現に向けて、それぞれの目標に対応した3つの戦B各「戦略司 市民スポーツの普及・推進」、「戦略2 トップスポーッ
の支援」、「戟B各3 スポーツ環境の整備」に基づき、5つの施策を展開します。

施策1: 地域におけるスポーツの推進
*ライフステージ別に地頭

におけるスポーツを推進

します。特に、スポーツ実

施率が低いとされるl動き

盛り・子育て世代、高齢者、

障がいのある人などを対

象にアプローチします。
施策2: 「市民スポーツ」の環境づくり

*地域スポーツクラプの設立支援、地域学校開放推進

事業やニュースポーツの推進等、地域スポーツの場

の整備を進めます。

施策3: ホームタウンチームヘの支援と協働
*競技スポーツを観る人

のスポーツ人回の拡大

をはじめ、まちの魅力向

上や活性イヒのために、ホ

ームタウンチームの支

援と協l動を推進します。 “

策4: 「トップスポーッ」の環境づくり

*ト ップスポーツの環境づくりとして、オリンピック

キャンプ地招致などトップスポーッの場の整備や

スポーツアワードまらだなどアスリートと市民と

のさらなる交流のl足進を図ります。

5: スポーツのまちづくり
*ノム`園等におけるスポーツ

施設の整備、スポーツ情

報発信力の強化など、「だ

れもが、いつでも、どこ

でも、いつまでもスポー

ツをしたり、みたり、親

しむことのできる環境」

を創出するとともに、スポーツを通じたまちの活性

イし・交流の拡大を図ります。
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幼児期、学齢期、青年期、壮年期、高齢期のライフステージ別に、

障がいのある人も含めそれぞれに適したスポーッ推進施策を展開し

ます。また、食育や栄養学や心の健康にも雷意してスポーツによる

健康づくりを推進します。
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■指標 :

週 1回以上スポーツを実施する市民の割合 (スポーツ実施率)

2012年度  40.3%⇒ 2018年度 60%

※調査に際しては、「自らが意思を持つて体を動かすことはスポ

ーツである」ことを明確にします。

達成目標2.多くの地域スポーツクラプが活動しています。

学校の校庭・体育館を地域スポーッ活動の拠点として位置づけると

ともに、ノム`園や道路など既存のノム`共施設をスポーッの場として整備

します。既存スポーツ施設は、長寿命化など有効活用を図ります。

また地頭スポーツクラブ普及に向け「まらだモデル」を推進します。

ホームタウンチームヘの支援と協l動を積極的に推進するため、交流

の活性イし、運営の支援、広報・告知活動の充実を進めます。

■指標 :

地域スポーツクラプの総クラブ数

2012年度  4クラブ(1,372人)⇒ 2018年度 20クラブ

※町田市における地馘スポーツクラブとは、「町田市地域スポーツ

クラブ支援事業実施要綱」第2に掲げる要件を満たし、東京者B

広l或スポーツセンターが運営する「東京都地域スポーツクラブ

サポートネット」に登録されている団体をいいます。

達成目標3.多くの市民がホームタウンチームを応援しています。

東京オリンピックのキャンプ地招致等を見据え、スポーッ施設の活

用を推進します。併せて競技団体との情報共有イヒやボランティアス

タッフが活躍できる仕組みを構築し、競技スポーツの連携強化を図

ります。また、障がい者スポーツの活性化に向け、場の提供に留ま

らす、競技スポーツの大会を中心とした体系的な事業を実施します。
■指標 :

町田市を本:夕と地とするホームタウンチームのホームゲームでの

年間観戦者数

2012年度  90,280人 ⇒ 2018年度  17万人

※ホームタウンチームとは、「市内を本拠としてスポーツ関連活動

を行う法人その他の団体のうち特定のスポーツ競技において

国内における最高水準の組織に所属し、叉は所属することア〕ヾ見

込まれるものであつて、市長の承認を受けたものをいう。」と

定めています。(町田市スポーツ推進条例第 2条 )

達成目標 1。 多くの市民がスポーツに日常的に取り組んでいます。

戦略2 トップスポーツ支援
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戦略3 スポーツ環境の整備

スポーツを軸とする観光振興策として、スポーツ・ツーリズムを推

進します。ノム`園等におけるスポーツ施設整備を者実に進めます。市

民マラソン等のプランドイヒを推進します。スポーツ施設のユニバー

サルデザインイしを音実に進めます。スポーツに関する情報を発信す

る機能が重要であり、発信力を強化します。



重点施策

5つの施策の下に推進施策を設定し、そのうち特に重点的に取り

組むべき推進施策を重点施策としています。

戦略1 市民スポーツの普及・推進
■施策 1 地域におけるスポーツの推進
推進施策 【重点施策】

・健康づくりと連携したスポーツの推進

・高齢者を対象としたスポーツの推進と指導員の育成

・障がい者スポーツの推進

■施策2 「市民スポ―ツJの環境づくり
推進施策 【重点施策】

・地域スポーツ推進のためのクラブハウス等の整備

・ストリート系スポーツの場の整備

。まらだ地頭スポーツクラブモデル事業の推進

・「まらだニュースポーツ」の推進

耕田各2 トップスポーツ支援
■施策 3 ホームタウンチームヘの支援と協働
推進施策 【重点施策】

・スポーツを通じたシティセールスの推進

■施策4 「トップス ―ツ |の農境づくり
推進施策 【重点施策】

・オリンピックキャンプ地招致

・ トップアスリートとの交流の活性イヒ

戦略3 スポーツ環境の整備
■施策5 スポ―ツのまちづくり
推進施策 【重点施策】

・野津田
′△`園におけるスポーツ施設整備

・総合的なスポーツ情報発信力の強イヒ
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