
町田市スポーツ推進計画19-28アクションプラン検討
基本目標1　スポーツへの参加機会の充実
基本施策 指標 目標 整理番号 取組項目 取組主体 連携先 指標 現状 目標値 2019 2020 2021 2022 2023 備考

1-1-1
まちともと地域スポーツクラブ、ス
ポーツ推進委員の連携拡大

スポーツ振興課
地域スポーツクラブ
スポーツ推進委員

児童青少年課
まちとも運営協議
会

連携地区
数

1地区 10地区 3地区 5地区 7地区 9地区 10地区 小学5年生を△1.3％

1-1-2
地区別スポーツマップの作成・活
用

スポーツ振興課
地域スポーツクラブ
スポーツ推進委員

学校
町内会自治会

地区数 0地区 10地区 1地区 4地区 5地区 一部更新 一部更新
市内全児童は22,599人
小学5年生を△1.3％

スポーツにチャレンジ
町田市こどもマラソン大会
小学校連合運動会
指定管理者による教室事業
トップアスリートとの交流

1-2-1
スポーツ推進企業支援
会社で行えるスポーツ情報の提
供、スポーツイベント開催支援

スポーツ振興課
指定管理者

産業政策課
商工会議所
市内企業
（公園緑地課）

実施企業
数

0社 10社 1社 3社 5社 8社 10社 30-40代人口116,882人
男女ともに1.3％UP

1-2-2
子育て世代に向けた、子どもの健
診時のスポーツ啓発

スポーツ振興課
指定管理者
スポーツ推進委員
ホームタウンチー
ム
地域スポーツクラブ

保健予防課 ‐ 未実施 実施

・検討
・啓発物
の作成
（動画、ビ
ラ等）

実施
見直し
啓発物更
新

実施
見直し
啓発物更
新

30-40代女性人口57,588人
現状の月1-3日、年1-3日実施者数19,983人
女性3.4％UP

1-2-3
スポーツ祭まちだと市民体力テス
トのファミリー向けスポーツイベン
ト化

スポーツ振興課
スポーツ推進委員
体育協会
指定管理者

ホームタウンチー
ム
まちだサポーターズ

市民体力
テスト参
加者数
（高齢者
除く）

75人 1,000人

市民体力
テストと
スポーツ
祭まちだ
の連携検
討

1,000人 1,000人 1,000人 1,000人
20-50代人口215,592人　30-40代人口116,882人
男女ともに0.4％UP

指定管理者による教室事業
保健所と連携した健康づくり事業
町田市役所をスポーツ推進企業に

1-3-1
高齢者の自主グループに向け
た、身近な環境におけるニュース
ポーツの推進

スポーツ振興課
スポーツ推進委員

高齢者福祉課
高齢者支援セン
ター
町田市レクリエー
ション連盟

連携地区
数

2地区 12地区

・高齢者
支援セン
ターへの
ヒアリング
・推進委
員と高齢
者支援セ
ンターの
マッチング

各地域で
事業実施

推進委員
による自
主グルー
プのフォ
ローアッ
プ

推進委員
が各地域
のニーズ
調査

ニーズに
沿った事
業実施

70歳以上人口52,900人
男女ともに△3％

町トレの推進（高齢者福祉課）
みるスポーツの推進
温浴施設の活用

1-4-1
障がい者スポーツ教室・イベント
開催事業

障がい福祉課
指定管理者

スポーツ振興課

開催回数
①障がい
児スポー
ツ教室
（体育館、
プール）
②指定管
理者によ
る教室・
イベント
事業

①体育館
35回
プール
30回
②51回

①体育館
36回
プール
36回
②51回

①体育館
36回
プール
36回
②53回

①体育館
36回
プール
36回
②55回

①体育館
36回
プール
36回
②55回

①体育館
36回
プール
36回
②55回

①体育館
36回
プール
36回
②55回

「する」スポーツ1.3％UP

1-4-2
パラリンピック開催を契機としたパ
ラスポーツの普及啓発事業

オリンピック・パラリ
ンピック等国際大会
推進課
スポーツ振興課

学校
競技団体
インドネシア代表
チーム

参加者数 ‐
22,000人
（観戦者
含む）

・パラバド
ミントン
キャラバ
ン実施
・プレキャ
ンプ時の
交流実施

・パラバド
ミントン
キャラバ
ン実施
・キャンプ
時の交流
実施
・パラリン
ピック観
戦ツアー
実施

実施 実施 実施 「みる」「支える」スポーツ2.5％UP

1-4-3
インクルーシブスポーツの推進
スポーツ施設開放利用促進事業

指定管理者
スポーツ振興課

障がい福祉課
公園緑地課

利用者数
20,401人
（2017年
度）

22,000人
・開放利
用方法の
見直し

・効果的
な周知方
法の検討

21,000人 21,000人 22,000人 「する」スポーツ1.5％UP

障がい者スポーツ大会の開催

（１）子ど
ものス

ポーツ推
進

「スポー
ツが嫌

い」という
回答の割

合

小5　2.8％➘
中2　5％➘

（２）働き
盛り世

代・子育
て世代の
スポーツ

推進

30-49歳
のスポー
ツ実施率

男性　8％➚
女性　7.3％➚

（３）高齢
者のス

ポーツ推
進

70歳以上
の「ス

ポーツを
しない、
するつも
りがない」
という回
答の割合

男性　3.6％➘
女性　3.9％➘

（４）障が
い者のス
ポーツ推
進

「障がい
者のス

ポーツに
関わっ

た」という
回答の割

合

5.3％➚

資料5
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町田市スポーツ推進計画19-28アクションプラン検討
基本目標２　スポーツにかかわる人材と組織の充実
基本施策 指標 目標 整理番号 取組項目 取組主体 連携先 指標 現状 目標値 2019 2020 2021 2022 2023 備考

2-1-1
大学・企業連携による人材交流
の推進

スポーツ振興課
企画政策課
大学
小中学校
教育委員会
子ども生活部

連携団体
数

2団体 7団体 5団体 6団体 7団体 継続 継続

2-1-2
まちだサポーターズの活動活発
化

オリパラ推進課 スポーツ振興課
年間延べ
活動参加
者数

2,947人 3,300人 3,300人 3,300人 3,300人 3,300人 3,300人 オリパラボランティアを含めて2％UP

2-1-3
地域密着型スポーツ推進委員の
育成と地域活動の推進

スポーツ振興課
スポーツ推進委員

地区協議会
町内会自治会
まちだサポーター
ズ
ボランティアコー
ディネータ

スポーツ
推進委員
が関わる
地区協議
会数

0地区 10地区 0地区 3地区 6地区 6地区 10地区 1地区2人を想定した規則改正を行う。

有資格指導者データベース作成・情報提供

2-2-1
地域スポーツクラブの活動活発
化（地域スポーツクラブまちだモ
デルの確立）

スポーツ振興課
地域スポーツクラブ

スポーツ推進委員
学校
町内会自治会

町内会自
治会と連
携したク
ラブ数

1クラブ 10クラブ 3クラブ 5クラブ 8クラブ 9クラブ 10クラブ

2-2-2
スポーツ祭まちだと市民体力テス
トのファミリー向けスポーツイベン
ト化

スポーツ振興課
スポーツ推進委員
体育協会
指定管理者

ホームタウンチー
ム
まちだサポーター
ズ

市民体力
テスト参
加者数
（高齢者
除く）

75人 1,000人

市民体力
テストと
スポーツ
祭まちだ
の連携検
討

1,000人 1,000人 1,000人 1,000人

（1）ス
ポーツを
支える人
材の育成

スポーツ
に関する
ボラン

ティアを
行った割

合

9.5％➚

（2）ス
ポーツを
支える団
体の支
援・育成

各主体が
連携・共
同して実
施した事
業の数

5回➚
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町田市スポーツ推進計画19-28アクションプラン検討
基本目標３　スポーツ環境の充実
基本施策 指標 目標 整理番号 取組項目 取組主体 連携先 指標 現状 目標値 2019 2020 2021 2022 2023 備考

3-1-1
【再掲】（1-1-1）
まちともと地域スポーツクラブ、ス
ポーツ推進委員の連携拡大

スポーツ振興課
地域スポーツクラブ
スポーツ推進委員

児童青少年課
まちとも運営協議
会

連携地区
数

1地区 10地区 3地区 5地区 7地区 9地区 10地区
子どものスポーツする場所が、8箇所、各地域に1
か所ずつ増える（概ね半径2ｋｍの円）

29施設
（有料開
放してい
る学校4
施設含
む）

38施設 31施設 32施設 36施設 37施設 38施設
各地域に1か所以上整備される（半径2ｋｍの円）

3-1-3
中小規模・民有地スポーツ広場
利用の共通ルール作成

スポーツ振興課

公園緑地課
水再生センター
スポーツ広場管理
運営委員会

共通ルー
ル作成

未実施 実施 検討 調整 一部実施 調整 拡大実施

3-1-4 公園のスポーツ利用の促進
スポーツ振興課
公園緑地課

町内会自治会
利用方法
の見直し

‐

スポーツ
マップで
の情報公
開

1地区 4地区 5地区 一部更新 一部更新 各地域に1か所以上（半径2ｋｍの円）

3-1-5 夜間照明設備の設置 スポーツ振興課
学校教育部
小中学校
営繕課

夜間照明
設置

木曽中で
設置済

実施
地元要望
確認

設置検討 実施 実施 実施

大学・企業連携によるスポーツ施設の市民利用拡大
スポーツ施設改修に伴う施設の機能向上 （室内プール、総合体育館改修、温浴施設整備）
学校開放・学校跡地の制度検討（学校温水プールの活用方法の検討、空調の有料化、使用料の徴収方法の検討など）
クラブハウスを活用したスポーツ環境の充実

3-2-1
総合体育館、陸上競技場におけ
るスポーツ観戦環境整備事業

スポーツ振興課
公園緑地課
営繕課

財政課（ふるさと納
税）

‐ 未整備
整備施設
の有効活
用

・総合体
育館大型
映像装置
整備
・陸上競
技場増席
整備

・陸上競
技場増席
整備

既存イベ
ントの集
客力UP
の取組

既存イベ
ントの集
客力UP
の取組

既存イベ
ントの集
客力UP
の取組

21.2％UP

3-2-2
オール町田で盛り上げるスポーツ
イベント実施（小学校連合運動会
の開催）

教育委員会
スポーツ振興課

公園緑地課
スポーツ推進委員
地域スポーツクラブ
町内会自治会
体育協会
大学

‐ 未実施 実施
プレ大会
実施

実施 実施 拡大 拡大 2.6％UP

3-2-3 パブリックビューイングの実施

スポーツ振興課
オリパラ推進課
広報課
公園緑地課
指定管理者

観光まちづくり課
観光コンベンション
協会

実施回数 ‐ 3回

2回
（RWC開
催時、
MGC開
催時）

2回
（オリン
ピック開
催時、パ
ラリン
ピック開
催時）

3回
（ホーム
タウン
チーム試
合等）

3回
（ホーム
タウン
チーム試
合等）

3回
（ホーム
タウン
チーム試
合等）

0.4％UP

陸上競技場までの交通アクセスの改善

施設課
営繕課
下水道総務課
スポーツ広場管理
運営委員会

スポーツ
施設数
（公の施
設）

（2）「み
る」ス

ポーツ環
境の充実

「町田市
内でス

ポーツ観
戦した」と
いう回答
の割合

27.2％➚

（1）「す
る」ス

ポーツ環
境の充実

「子ども
のスポー
ツや外遊
びの環境

が悪く
なった」と
いう回答
の割合

16.5％➘

3-1-2

大規模スポーツ広場7箇所を含
む、調整池、公園・学校予定地等
における身近な環境におけるス
ポーツ施設整備

スポーツ振興課
公園緑地課
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町田市スポーツ推進計画19-28アクションプラン検討
基本目標４　スポーツを通じたまちづくり
基本施策 指標 目標 整理番号 取組項目 取組主体 連携先 指標 現状 目標値 2019 2020 2021 2022 2023 備考

4-1-1
【再掲】（1-1-2）
地区別スポーツマップの作成・活
用

スポーツ振興課
地域スポーツクラブ
スポーツ推進委員

児童青少年課
まちとも運営協議
会

連携地区
数

1地区 10地区 3地区 5地区 7地区 9地区 10地区

4-1-2
スポーツが主目的でない情報提
供ツールとの連携

スポーツ振興課
指定管理者
ホームタウンチーム

子ども総務課
広報課
高齢者福祉課
高齢者支援セン
ター
障がい福祉課
障がい者支援セン
ター

‐ 未実施 実施 実施 検証 実施 実施 実施

【想定媒体】
・まちだ子育てサイト
・高齢者支援センターだより
・障がい者支援センターだより等

デジタルサイネージによる情報提供
SNSの活用

4-2-1
ホームタウンチームと連携したPR
活動

スポーツ振興課
指定管理者

ホームタウンチーム
道路管理課
公園緑地課
観光まちづくり課
地元商店会
市民協働推進課
町内会自治会

‐ 実施 拡大

・ホーム
タウン
チームと
連携した
まちなか
装飾
・ホーム
タウン
チームの
地域活動
推進

・野津田
公園アク
セスの装
飾
・ホーム
タウン
チームの
地域活動
推進

アウェー
サポー
ターに向
けたPR
強化

実施 実施

4-2-2
ラグビーワールドカップ2019、オリ
パラ開催によるシティプロモーショ
ン

オリンピック・パラリ
ンピック等国際大会
推進課
スポーツ振興課
観光まちづくり課
広報課

スポーツ振興課
体育協会
指定管理者
観光コンベンション
協会

‐ 未実施 実施

【ラグ
ビー】
ナミビア
キャンプ
【パラ】
インドネ
シアプレ
キャンプ

【オリパ
ラ】
中国・イ
ンドネシ
ア・南ア
フリカ
キャンプ

‐ ‐ ‐

4-2-3
関係団体と連携した大会開催体
制の強化

スポーツ振興課
観光まちづくり課

オリパラ推進課
広報課
観光コンベンション
協会
体育協会
交通事業者
商店会

連携体制
後の大会
開催数

0大会 1大会

・体制の
基盤づく
り（各種
調整）
・ロード
レーステ
スト大会
・MGC
・ラグ
ビーキャ
ンプ
・インドネ
シアプレ
キャンプ

・ロード
レース
・オリパラ
キャンプ

検討 大会誘致 大会開催

（1）ス
ポーツ情
報の発信

「市のス
ポーツ情
報をきっ
かけにス
ポーツに
関わった
という回
答の割合

17.2％➚

（2）ス
ポーツを
通じたシ
ティプロ
モーショ

ン

地域活性
化につな
がるス

ポーツ大
会の開催

数

1大会
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